
     

 

   Lehrgänge und Veranstaltungen 2024 

 

 

10.02.2024 (Elmshorn)  - Einstiegsworkshop „Spiel dich STARK“ (1. Teil) 

Mit dem Schwerpunkt Spiel & Bewegung werden praktische Methoden und Strategien 

vermittelt, mit denen Kindern spielerisch vermittelt werden kann, wie sie sich z.B. gewaltfrei 

abgrenzen und bezogen auf die fünf häufigsten Konflikte Beleidigungen (Mobbing), 

Provokationen, Wegnahme von Gegenständen, ungewolltes Anfassen und Gewaltandrohungen 

klar kommunizieren können. Dazu werden die Themenbereiche Körpersprache, Gedanken, 

Selbstbild, Kommunikation, Durchhaltevermögen, Ziele und Gefühle bespielt, mit denen die 

Resilienz der Kinder gestärkt werden soll. Die Erstellung eines „Spielekoffers“ steht im Zentrum 

eines weiteren Workshops (Oktober), mit dessen Hilfe Konfliktverhalten thematisiert und das 

„Wir“ gestärkt werden kann. 

08./09.03.2024 (Trappenkamp) - Workshop „Sportlich gegen Gewalt, Intoleranz und 

Fremdenfeindlichkeit – aber wie?“ 

Sensibilisierung für verschiedene Formen von Gewalt • Begriffsdefinition • praktische Übung 

von Interventionen • Verstehen von Wirkmechanismen • Reflexion der Situation im eigenen 

Umfeld/Verein • Ansatzpunkte (Leitbild), Ideen zur Veränderung im Verein 

Link zum LSV-Bildungswerk für die Anmeldung Workshop Trappenkamp 08./09.03.2024 

 

11.03. - 24.03.24 Internationale Wochen gegen Rassismus 

Lesung mit Podiumsdiskussion am 18.03.2024 im Haus des Sports in Kiel mit Ronny Blaschke 

unter dem Titel: "Die hässliche Seite des schönen Spiels - Rassismus und Antirassismus im 

Sport" in Kooperation des Landesbeauftragten für politische Bildung SH und dem Schleswig-

Holsteinischen Fußballverband (SHFV) 

Infos zur IWgR-Lesung mit Ronny Blaschke 

Anmeldung zur IWgR-Lesung mit Ronny Blaschke 

Programm IWgR 2024  

 

23.03.2024 (Flensburg)  - Einstiegsworkshop „Spiel dich STARK“ (1. Teil) 

Mit dem Schwerpunkt Spiel & Bewegung werden praktische Methoden und Strategien 

vermittelt, mit denen Kindern spielerisch vermittelt werden kann, wie sie sich z.B. gewaltfrei 

abgrenzen und bezogen auf die fünf häufigsten Konflikte Beleidigungen (Mobbing), 

Provokationen, Wegnahme von Gegenständen, ungewolltes Anfassen und Gewaltandrohungen 

klar kommunizieren können. Dazu werden die Themenbereiche Körpersprache, Gedanken, 

Selbstbild, Kommunikation, Durchhaltevermögen, Ziele und Gefühle bespielt, mit denen die 

Resilienz der Kinder gestärkt werden soll. Die Erstellung eines „Spielekoffers“ steht im Zentrum 

eines weiteren Workshops (Oktober), mit dessen Hilfe Konfliktverhalten thematisiert und das 

„Wir“ gestärkt werden kann. 

Anmeldung Spiel dich STARK Flensburg 23.03.2024 

 

 

 

 

https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=32579e5a-1674-46b5-9ed5-cf66bcbdb395
https://bildung.lsv-sh.de/cms/home/aus_und_fortbildungsangebote/aus_und_fortbildungsangebote_lsv_ksv.xhtml
https://event_lbpb.schleswig-holstein.de/#/events/a7876ab8-7103-41bb-a038-a8ca0bf1910e
https://event_lbpb.schleswig-holstein.de/#/events/a7876ab8-7103-41bb-a038-a8ca0bf1910e/register/new
https://iwgr.ldz-sh.de/
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=32579e5a-1674-46b5-9ed5-cf66bcbdb395
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=32579e5a-1674-46b5-9ed5-cf66bcbdb395


 

21.09.2024 (Kiel-Schilksee) Fachtag "SPORT.HALTUNG.VERANTWORTUNG" 

Ausgerichtet von Sport gegen Gewalt, Intoleranz und Fremdenfeindlichkeit mit Vorträgen und 

Workshops. 

Fachtag SPORT.HALTUNG.VERANTWORTUNG 21.09.2024 

 

12.10.2024 (Rendsburg) - Entwicklungsworkshop „Spiel dich STARK“ (2. Teil) 

In diesem zweiten Teil des Workshops „Spiel dich STARK“ geht es um die Entwicklung eines 

„Spielekoffers“ Es wird weiter in die Tiefe gegangen und es werden effektive Spiele gezeigt, um 

die Gemeinschaft zu stärken. Der Fokus liegt auf dem sozialen Miteinander und der Stärkung 

von Zivilcourage.  

Kinder sollen ermutigt werden, in Situationen, die Ihnen unrecht erscheinen, die Stimme zu 

erheben und sich Unterstützung zu holen, auch wenn es mögliche persönliche Nachteile mit 

sich bringen kann. Diese Aspekte sind auch im Umgang mit Hetze im Netz besonders wichtig.  

Anmeldung Spiel dich STARK Rendsburg 12.10.2024 

https://www.lsv-sh.de/sportwelten-projekte/sport-soziales/sggif/termine/?tx_news_pi1%5Bnews%5D=2534&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=e9ca998fd5b790c6049a12aa356dc4a1
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/07809/SMNet/SeminarDetails?SeminarId=4c8f672a-cb98-48a8-bbc5-6d1328b0a910

