Schwimmen und Baden

Runderlass der Ministerin for Frauen, Bildung, Weiterbil-
dung und Sport des Landes Schleswig-Holstein vom 10.
Mérz 1994 — 111 531 -

A. Schwimmunterricht

1. Qualifikation der Lghrk'rafte

1.1.

1.2

1.3

Mit der Erteilung von Schwimmunterricht durfen nur
Lehrkrafte mit einer entsprechenden-Qualifikation
eingesetzt werden.

Dazu zéhlen alle Lehrkréfte,

- die eine Fakultas for das Fach Sport besitzen,

- die einen IPTS-Lehrgang zum Erwerb der
Schwimmlehrbeféhigung erfolgreich abge-
schlossen haben oder

- die Uber eine Ubungsleiter- bzw. Trainerlizenz
des Schwimmverbandes verfugen.

Weitere, hier nicht genannte Qualifikationen bedur-

fen der Anerkennung durch die oberste Schul-

aufsichtsbehérde.

Schwimmlehrbefdhigungen anderer Lander kénnen

auf Antrag anerkannt werden.

Die Lehrkréafte sind verantwortlich fir die Sicherheit

und Gesundheit der ihnen anvertrauten Schilerinnen

und Schdler. _ '

Sie mussen Uber die Fahigkeiten zum Retten verfi-

gen.

Rettungsfdhig im Sinne dieses Erlasses ist, wer das

Deutsche Rettungsschwimmabzeichen der DLRG/des

DRK in Bronze besitzt oder

- einen etwa gleichschweren Menschen mittels Kopf-
oder Achselgriff 15 Meter abschleppen kann,

- einen etwa 5 kg schweren Gegenstand aus 3 - 5
Meter Wassertiefe herausholen und an den
Beckenrand bringen kann und

- lebensrettende MaBBnahmen der Ersten Hilfe und -
der Wiederbelebung ergreifen kann.

Ausnahmen von diesen Voraussetzungen sind zulds-

sig bei der Benutzung von Schwimmstdtten, in denen

- nur ein Lehrschwimmbecken mit einer maximalen

Wassertiefe von 1,35 m vorhanden ist oder ein ent-
sprechendes Lehrschwimmbecken sich in einem ab-
geschlossenen Raum oder Gebdudeteil befindet. Vor-
aussefzung bleibt aber, dass die Lehrkréfte lebensret-
tende MaBnahmen der Ersten Hilfe und der Wieder-
belebung ergreifen kénnen. Die Entscheidung trifft
die Schulleiterin oder der Schulleiter.

Alle Lehrkrafte sind verpflichtet sicherzustellen,

dass sie den vorgenannten Anforderungen entspre-
chen. Die Erhaltung der Rettungsfahigkeit erfordert .
regelmdBige Fortbildung. Entsprechende Angebote,
z.B. des IPTS, der DLRG oder der Wasserwacht des
DRK sind zu nutzen. Die Teilnahme an solchen Fort-
bildungsveranstaltungen liegt im dienstlichen Interes-
se.

Im Schwimmunterricht kénnen auch geeignete ande-
re Lehrkréifte der Schule oder geeignete Eltern zur
Aufsicht herangezogen werden. Sie dirfen nicht
Schwimmunterricht erteilen.

lhre Anwesenheit entbindet die unterrichtenden Lehr-
krafte nicht von ihrer Aufsichtspflicht.

2.
2.1

2.2

Organisation des Schwimmunterrichts
Gruppengrofie .
Die Gesamtgruppengréfie beim Schwimmunterricht
entspricht der Klassengréfe gem. der for die
einzelnen Schularten geltenden Richtlinien.

Die Zahl der gleichzeitig im Wasser tbenden Schile-

rinnen und Schiler muss sich nach dem Raum, der

Wassertiefe, den Aufgaben und Methoden sowie ih-

rer Schwimmféhigkeit richten. In jedem Fall darf die

GruppengréBe nur so groB sein, dass die Lehrkraft in

der Lage ist, die Vollzahligkeit jederzeit zu Gberbli-

cken. Bei erschwerten Verhaltnissen (z.B. Abgleitge-

" fahr auf schiigem Beckenboden, gleichzeitiger Un-
terricht von mehreren Lerngruppen, Unterricht wéh-
rend des &ffentlichen Badebetriebes sowie bei Sprin-

gen und Tauchen) darf eine GruppengréBe von 15

Schilerinnen und Schilern nicht Gberschritten wer-

den - ggf.-muss eine weitere

Schwimmlehrkraft eingesetzt werden.

SicherheitsmaBBnahmen

Um ein HéchstmaB an Sicherheit zu gewdhrleisten,

sind insbesondere folgende MaBnahmen erforderlich:

- Die Lehrkrafte missen sich vor dem Schwimmun-
terricht Uber die maglichen Gefahren, die Si-
cherheits- und Rettungsvorkehrungen und Gber
die Badeordnung der jeweiligen Schwimmstatte
unterrichten. )

- Die Schilerinnen und Scholer sind vor der Auf-
nahme des Schwimmunterrichts Uber die Gefah-
ren und VorsichtsmaBnahmen zu belehren (dazu
gehért auch die Vermittlung der allgemeinen Ba-
deregeln).

- Die Lehrkréfte und andere aufsichtsfohrende Per-
sonen missen wiahrend des Unterrichts -
Schwimm- oder andere geeignete Sportkleidung
tragen. .

- Die Lehrkrdfte haben ihren Platz wihrend des
Schwimmunterrichts in der Regel so zu wahlen,
dass sie alle im Wasser befindlichen Schulerinnen
und Schuler sehen kénnen.

Bei einer Demonstration einer Schwimmuibung
durch die Lehrkraft missen alle Schilerinnen und
Schiler das Wasser verlassen. ' :

- Vor dem Betreten und nach dem Verlassen der
Schwimmstatte sowie unmittelbar beim Verlassen
des Schwimmbeckens ist jeweils die Zahl der an-
wesenden Schilerinnen und Schiler zu kontrol-
lieren.

3. Unterricht mit behinderten Schillerinnen und

Schilern

Bei Schwimmunterricht in Sonderschulen oder mit be-
hinderten Scholerinnen und Schilern missen mehrere
Lehrkréfte eingesetzt werden. Dies gilt insbesondere
bei geistigbehinderten Schilerinnen und Schilern.

Die LerngruppengréBe ist nach den besonderen pada-
gogischen Erfordernissen festzulegen. Dies gilt auch fur
den gemeinsamen Unterricht von behinderten und
nicht behinderten Schilerinnen und Schilem. Die Ent-
scheidung dber die Lerngruppengréfe trifft die Schul-
leiterin oder der Schulleiter in Absprache mit den betei.
ligten Lehrkréften.

Bei besonders geféhrdeten Schilerinnen und Schilern
soll vor dem Schwimmen und-Baden eine é&rziliche Un-
tersuchung im Hinblick auf mégliche Gefahren bei ei-
ner Belastung im Wasser erfolgen.
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