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Weil Sport neue Energie bringt

Wer Sport treibt, ist ausgeglichener und dadurch erfolgreicher im Alltag. Dies fangt
schon bei den JUngsten an, die durch regelmafiige Bewegung konzentrierter in der
Schule sind. Schleswig-Holstein Netz fordert die Aktion ,Kein Kind ohne Sport!”, damit

alle jungen Menschen die Moglichkeit erhalten, Sport zu treiben. Sport bedeutet SpaR,
Sport bedeutet Integration, Sport bedeutet neue Energie.

P9 Schleswig-Holstein

i@ Netz

Netze flir neue Energie



Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
ein interessantes und ereignisreiches Sportjahr 2019 liegt hinter uns.

Im Namen des LSV-Vorstandes danke ich all unseren Vereinen und
Verbdnden, Partnern und Forderern fiir ihr grofies Engagement im
Dienste des Sports in Schleswig-Holstein.

Gemeinsam sind wir in 2019 wieder ein gutes Stiick vorangekommen,
um den Sport noch stdrker in der Mitte der Gesellschaft zu verankern
und dessen weitreichende Bedeutung fiir das Gemeinwohl zu unter-
mauern.

Das Jahr 2020 wird allen Sportinteressierten wiederum einige interna-
tional herausragende Sportevents bringen, allen voran die Olympischen
Spiele und die Paralympics in Tokio. Aber auch die Handball-EM in
Osterreich, Schweden und Norwegen und die FuBball EM in zwélf
verschiedenen Lindern werden dem Sport wieder eine grofSe mediale
Aufmerksamkeit verschaffen.

In unserem Bundesland erwarten wir mit Spannung die fiir 2020 ange-
kiindigte Vorstellung der eigenen Sportentwicklungsplanung.
Schleswig-Holstein will sich damit auf den Weg zu einem ,Sportland“
machen. Lassen Sie uns dieses Ziel nach Krdften begleiten und unter-
stiitzen!

Damit wird hoffentlich uns allen ein gehériger Motivationsschub ver-
mittelt, um das kommende Jahr auch zu einem ganz personlichen
Sportjahr mit viel eigener Bewegung werden zu lassen.

Ich wiinsche lhnen und lhren Familien ein frohes und friedliches
Weihnachtsfest sowie einen guten Start ins neue Jahr.

Hans-Jakob Tiessen
Préisident des Landessportverbandes
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Ruckblick auf das LSV-Herbstgesprach 2019

mit den Verbanden

Am 28. November 2019 hatte der Landessportverband
Schleswig-Holstein (LSV) die Prisidentinnen, Préasidenten
und Vorsitzenden der Kreissport- und Landesfach-
verbdande zum traditionellen Herbstgesprach in das Haus
des Sports nach Kiel eingeladen. Zwdlf Kreissport-
verbdande und 31 Landesfachverbiande waren der
Einladung gefolgt. Im Mittelpunkt standen die Vorstellung
und Beratung der Haushaltsplanungen fiir das Folgejahr
und ein Uberblick iiber die aktuellen sport- und verbands-
politischen Entwicklungen.

Den Bericht des Vorstandes liber die Vorstandsarbeit seit dem
Landessportverbandstag im Juni 2019 lieferte LSV-Prasident
Hans-Jakob Tiessen. Er zog ein Fazit lber die vergangenen finf
Monate und ging dabei auf verschiedene Themenfelder naher
ein. Dazu zahlten die aktuellen Entwicklungen im Thema der
Sportstatteninfrastruktur, ein kurzer Riickblick auf die TOP-Veran-
staltungen ,Tag des Sports“ im September und ,,LSV-Empfang im
Rahmen der zentralen Feierlichkeiten zum Tag der Deutschen
Einheit” im Oktober, die beide stark politisch begleitet wurden.

Dariiber hinaus machte Tiessen einige Anmerkungen zu den
gesellschaftlichen TOP-Themen Nachhaltigkeit und Digitali-
sierung und lieferte einen kurzen Exkurs zur Ausschuss-Arbeit im
LSV. Zudem ging der LSV-Prasident auf zwei wichtige Themen mit

( SPORTforum « Nr.166 « Dez. 2019/Jan. 2020 >

starker Ausstrahlung in das Jahr 2020 ein - die Leistungssport-
reform auf Bundesebene und die mogliche Fortschreibung des
Sportpolitischen Orientierungsrahmens des Landessport-
verbandes.

LSV-Schatzmeister Dr. Marquard Gregersen prasentierte den
Anwesenden gewohnt pragnant, kompakt und informativ die
Haushaltsvoranschlage fiir das Jahr 2020 des Landessportver-
bandes, des Sport- und Bildungszentrums Malente und des LSV-
Bildungswerks. Diese wurde von den Prasidentinnen, Prasidenten
und Vorsitzenden der Kreissport- und Landesfachverbdnde zur
Kenntnis genommen. Die endgiiltige Beschlussfassung der
Haushaltsvoranschlage erfolgt dann bei der Beiratstagung im
Juni 2020.

Weiterhin informierte der Landessportverband iiber zwei
aktuelle Themen, die den LSV im Kontext der Zusammenarbeit
mit der Landesregierung intensiv beschaftigen. LSV-Vorstands-
mitglied Dr. Olaf Bastian gab einen aktuellen Sachstandsbericht
zur Sportentwicklungsplanung des Landes. Ihm folgte Carsten
Bauer, der Geschaftsfihrer der Sportjugend Schleswig-Holstein,
der Uber den aktuellen Sachstand zum Thema ,e-Sports* infor-
mierte. Den beiden Infoblocken folgte ein kurzer
Meinungsaustausch zum Thema ,,Duale Berufsausbildung®, um
den der Landes-Eissport-Verband gebeten hatte. Stefan Arlt




RESPEKT erwelsen

Das habe ich beim Sport gelernt

o

 gbeimSportgelernt

Wer Sport macht, lernt - sein Leben lang!

Denn Sport fordert die personliche Entwicklung. Davon profi-
tieren in Schleswig-Holstein jahrlich rund 270.000 Kinder und
Jugendliche sowie mehr als eine halbe Million Erwachsene.
Dies macht unsere 2.600 Sportvereine und -verbande zu den

beliebtesten Bildungsstatten im Land.

www.sh.beim-sport-gelernt.de

In Kooperation mit ".‘ LOTTOE

Schleswig-Holstein

St
Londessportverband Schleswig-Holstein
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.Team Schleswig-Holstein":

Forderer des .Team Schleswig-Holstein”
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Unsere Hoffnungstrager/-innen fiir Olympia 2020 in Tokyo

Im ,Team Schleswig-Holstein“ des Landessportverbandes
Schleswig-Holstein (LSV) werden zurzeit 30 Leistungs-
sportler/-innen aus dem Land individuell gefordert. ELlf
von ihnen gehodren der hoheren Forderkategorie (Kate-
gorie I) an und haben ein gemeinsames Ziel: die Teilnahme
an den Olympischen Spielen 2020. Diese finden vom 24.
Juli bis zum 9. August 2020 in Tokyo statt.

Doch wer sind die schleswig-holsteinischen Hoffnungstrager/
-innen fiir Olympia und in welchen Sportarten sind sie aktiv? Im
SPORTforum stellen wir lhnen die verschiedenen Athleten/-innen
der jeweiligen Sportarten vor und lassen sie dabei selbst zu Wort
kommen. In dieser Ausgabe stehen mit Ruderin Frieda
Hammerling und Ruderer Lars Hartig sowie dem Schwimmer
Jacob Heidtmann Wassersportler im Fokus.

Teil 5: Frieda Himmerling

Frieda Hammerling ist bereits seit 2015 Mitglied des ,Team
Schleswig-Holstein® und besonders in den letzten Jahren eine der
Erfolgsgarantinnen des Teams. 2018 wurde Sie deshalb als
Schleswig-Holsteins ,Sportlerin des Jahres 2018 ausgezeichnet.

Name Frieda Himmerling

Jahrgang 1997

Beruf Studentin

Sportart Rudern

Disziplin Frauen-Doppelvierer (W4x)
Verein Rudergesellschaft Germania Kiel
Hobbys Surfen

Interview mit Frieda Hammerling

Frieda, wie sieht Dein Fahrplan nach Tokyo 2020 aus?

Ich trainiere mit der Nationalmannschaft in Berlin und werde bis
Tokyo vermutlich sieben Trainingslager von jeweils ca. zwei
Wochen Dauer bestreiten. Dann stehen die deutschen
Qualifikationen an. Wenn ich diese erfolgreich absolviere, starten
wir im Friithjahr 2020 bei den World Cups und der EM, bevor es
dann nach Tokio geht.

Wann und wie wird entschieden, ob der Traum von Olympia fiir
Dich in Erfiillung geht?

Nach meiner Leistung im Einer, auf dem Ergo und meiner
Passfahigkeit im Mannschaftsboot wird im Winter/Friihjahr ent-
schieden, ob ich dabei bin.

Welche Chancen rechnest Du dir fiir/bei Olympia aus?
Ich gehe davon aus, dass eine Medaille moglich ist.

Was ist fiir Dich das Besondere an Deinem Sport?

Obwohl viel Kraft bendtigt wird, um das Boot auf
Geschwindigkeit zu bringen, spielen Leichtigkeit und Lockerheit
eine grolRe Rolle, um schnell rudern zu kénnen. Der Sport ist kon-
zentriert und gleichzeitig unkontrolliert. Und leicht aber trotz-
dem kraftvoll.

Was zeichnet Dich/Euch gegentiber der Konkurrenz aus?
Unser Team ist flexibel und passfahiger als andere Nationen.

( SPORTforum  Nr.166 » Dez. 2019/Jan. 2020 )

Tokyo 2020 ist fiir mich...
...ein Lebensziel und der Lohn fiir all die Qualerei beim Training.

GroRte Erfolge

2019 Deutsche Meisterin (W1x)
Europameisterin (W4x)

1. Platz Weltcup in Rotterdam (W4x)

4. Platz WM (W4x)
2018 Vize-Weltmeisterin (W4x)
2 x 1. Platz Weltcup (W4x)
2017 4. Platz WM (W4x)

Europameisterin (W4x)




Teil 6: Lars Hartig

Ein weiterer Topathlet im Rudersport ist Lars Hartig. Bereits 2014
als Schleswig-Holsteins 2014 ,,Sportler des Jahres” ausgezeichnet,
ist auch er bereits ein langjahriges Mitglied des , Team Schleswig-
Holstein“. Nach dem erfolgreichen Jahr 2014 mit dem gewonne-
nen Vizemeister-titel bei der Europameisterschaft im
Leichtgewicht-Einer und der Vizemeisterschaft im Leichtgewicht-
Zweier bei der Weltmeister-schaft, wechselte Hartig in die
Schwergewichts-Klasse. Nach knapp zwei Jahren Pause meldete
sich der Friedrichstddter 2018 stark zuriick und verfolgt nach der
erstmaligen Teilnahme in 2012 in London, nun das Ziel der erneu-
ten Olympia-Teilnahme.

GroRte Erfolge

2019 4. Platz Europameisterschaft (M4x)

4. Platz Weltcup in Poznan (M4x)

2018 5. Platz Weltmeisterschaft (M2x)
2 x 2. Platz Weltcup
2016 Ruder Europameisterschaft (Ersatz)

Interview mit Lars Hartig

Lars, wie sieht Dein Fahrplan nach Tokyo 2020 aus?

In den ndchsten Monaten werden diverse interne Selektionen
stattfinden, die zum einen im Einer entschieden werden und zum
anderen auf dem Ruderergometer. Sobald die ersten Tests auf
dem Ruderergometer absolviert sind, wird Anfang Dezember, bei
angenehmen Temperaturen und guten Trainingsbedingungen, in
Sudportugal ein interner Einer-Wettkampf stattfinden.
AnschlieBend gilt es die passende Besetzung fiir den Vierer und
den Zweier zu finden. Bevor der erste ernstzunehmende inter-
nationale Wettkampf im April stattfinden wird und die neu for-
mierten Teams auf die Probe gestellt werden, wird die weitere
Vorbereitung fiir die Olympischen Spiele in Ratzeburg und
Hamburg sowie in einem zweiten Trainingslager in Portugal Ende
Januar weitergehen.

Wann und wie wird entschieden, ob der Traum von Olympia
fiir Dich in Erfiillung geht?

Die ersten Entscheidungen liber die Besetzungen der Boote wer-
den vermutlich schon im Februar getroffen. Eine endgliltige
Entscheidung kann sich allerdings bis Mai 2020 hinauszogern - je
nachdem wie erfolgreich die jeweiligen Boote auf den World
Cups sein werden.

Welche Chancen rechnest Du dir fiir/bei Olympia aus?

Ich rechne mir gute Chancen aus, in Tokyo im Vierer oder Zweier
zu sitzen. Dennoch sind die Platze hart umkampft. Sollte ich die
Chance bekommen, in Tokyo mit um die Medaillen zu kdmpfen,
ist es schwer, zum jetzigen Zeitpunkt die Medaillenchancen zu
definieren. Jede Platzierung ist denkbar, denn die Weltspitze hat
eine enorm hohe Qualitdt sowie Quantitat aufzuweisen.

Name Lars Hartig

Jahrgang 1990

Beruf Sportsoldat

Sportart Rudern

Disziplin Doppelzweier/Doppelvierer
Verein Friedrichstadter Rudergesellschaft
Hobbys Sport, Design, Kunst, Fotografie

Was ist fiir Dich das Besondere an Deinem Sport?

Das Besondere am Rudersport ist die Nahe zum Wasser und zur
Natur sowie die schone Atmosphare, die man besonders in den
friihen Morgenstunden oder in den Abendstunden auf dem
Wasser erleben kann.

Was zeichnet Dich/ Euch gegeniiber der Konkurrenz aus?

Seit 2009 bin ich fast durchgdngig in der A-Nationalmannschaft
gewesen. Die Erfahrungen, die ich in dieser Zeit sammeln durfte,
geben mir neben meinem starken Siegeswillen die nétige Ruhe
und Gelassenheit fiir die kommenden sportlichen Heraus-
forderungen.

Tokyo 2020 ist fiir mich...
... die Moglichkeit, ein zweites Mal an den Olympischen Spielen
teilzunehmen.

( SPORTforum « Nr.166 « Dez. 2019/Jan. 2020 > 7
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Teil 7: Jacob Heidtmann

Auch der Schwimmer Jacob Heidtmann ist bereits langjahriges
Mitglied des ,, Team Schleswig-Holstein“ und Schleswig-Holsteins
Sportler des Jahres 2018. Er gibt nicht nur im Wasser alles, son-
dern setzt sich auch auBerhalb des Beckens als Athletensprecher
des Deutschen Schwimm-Verbandes (DSV) fiir die Interessen der
Sportlerinnen und Sportler ein.

Name Jacob Heidtmann
Jahrgang 1994

Beruf Student

Sportart Schwimmen

Disziplin Lagen, Freistil

Verein Swim-Team Elmshorn
Hobbys Surfen

( SPORTforum « Nr.166 « Dez. 2019/Jan. 2020 >

Interview mit
Jacob Heidtmann

Jacob, wie sieht Dein Fahrplan nach Tokyo 2020 aus?

Bis zu den Olympischen Spielen trainiere ich mit dem,, Team Elite”
unter Trainer David Marsh in San Diego (USA). Wahrenddessen
findet ungefahr im Méarz und ebenfalls in den USA der Quali-
Wettkampf statt.

Wann und wie wird entschieden, ob der Traum von Olympia fiir
Dich in Erfiillung geht?

Im Zeitraum von Januar bis April muss ich die vom Verband gefor-
derte Norm unterbieten.

Welche Chancen rechnest Du dir fiir/bei Olympia aus?
Ich will unbedingt ins Olympische Finale!

Was ist fiir Dich das Besondere an Deinem Sport?

Das Abtauchen in ein anderes Medium, in dem ich komplett auf
mich allein gestellt bin, ist einfach ein unbeschreiblich gutes
Gefiihl!

Was zeichnet Dich/ Euch gegeniiber der Konkurrenz aus?
Ich wei genau, wohin ich will und bin bereit, taglich alles dafiir
zu geben.

Tokyo 2020 ist fiir mich...
... die Moglichkeit, meinen grofRen Traum zu erfiillen und ins
Olympische Finale einzuziehen.

GrofRte Erfolge
2019 8. Platz Weltmeisterschaft
(Staffel 4 x 200m Freistil)

Deutscher Vizemeister (200m Freistil)

2018 Europameister Mixed-Staffel

(4 x 200m Freistil)
2017 Deutscher Meister iiber 4goom Lagen
2016 Teilnehmer Olympische Spiele in Rio



Aktuelles aus dem ,Team Schleswig-Holstein”

Larina Hillemann, Steuerfrau im Frauen-Achter, ist eine der
Athletinnen im elfkopfigen Frauen-Riemen-Team des Deutschen
Ruderverbandes fiir die Olympia-Saison. Doch nicht nur als
Athletin bereichert sie das Team - seit kurzem ist Hillemann
zudem als Trainer-Assistentin fiir den australischen Coach Tom
Morris tatig.

Die Nachwuchs-Ruderinnen Judith Guhse und Svea Pichner konn-
ten ihre gute Form beim Langstreckentest liber sechs Kilometer
auf dem Elbe-Liibeck-Kanal bestatigen. Bei der Kaderpriifung und
ersten Standortbestimmung vor dem Wintertraining siegte
Judith Guhse in der Altersklasse U1g. Svea Pichner hingegen
triumphierte mit Teampartnerin Alissa Buhrmann im Uiy
Doppelzweier. Beide Ruderinnen

eine konstant gute Leistung abzurufen, konnte dieses Ziel mit
einem 12. Rang erreicht werden. Fiir die 49er-Segler Max Boehme
und Justus Schmidt ldutete die WM bereits die dreiteilige natio-
nale Ausscheidung ein. Auch sie beendeten die WM nach durch-
wachsenen Ergebnissen auf Rang 12, wahrend das konkurrierende
Duo Heil/Pl6Rel den Vize-Weltmeistertitel einfuhr. Um sich den-
noch die Chance auf die Olympia-Teilnahme zu wahren, gilt es fiir
Schmidt/Boehme, in den beiden ausstehenden Wettkdmpfen
alles in die Waagschale zu werfen. AulRerdem vertreten im Feld
der 49er-Segler waren die Duos Max Stingele und Linov Scheel
sowie Nils Carstensen und Jan Frigge aus der Kategorie Il des
»Team SH*. Sie belegten die Rdnge 49 und 50.

Anja Carstens

gehorten zu den Preistragern bei
der Jugendmeisterehrung der
Sportjugend Schleswig-Holstein.
Ebenfalls dort ausgezeichnet
wurde Ruderkollegin Marieluise
Witting.

Weitspringer Nick Schmahl und
Speerwerfer Niklas Sagawe sind
weiterhin Teil des Elite-Kaders des
Deutschen Leichtathletikverbandes
(DLV). Wahrend Nick Schmahl in der
Altersklasse U20 an den Start
gehen wird, steigt Niklas Sagawe in
der neuen Saison in den U23
Nachwuchskader auf und wechselt
somit vom Jugend- in den
Mannerbereich.

Gemeinsam mit ihrem Team vom
Kieler Tischtennis Klub Griin-Weil3
von 1925 hat sich Karina Pankunin
nach einem erfolgreichen Doppel-
heimspieltag an die Spitze der
Regionalliga gesetzt. Was das Ziel
betrifft, am Ende der Saison wieder
in die Dritte Liga aufzusteigen, liegt
das Team somit voll auf Kurs.
Sowohl den TuS Germania
Schnelsen als auch den TTC East-
side Berlin konnten die Kieler
Damen deutlich mit 8:0 bzw. 8:1
schlagen.

Fir die Segler aus dem ,Team
Schleswig-Holstein“ wurde es bei
der WM in Auckland (Neuseeland)
ernst. Das Ziel von Paul Kohlhoff
und Alica Stuhlemmer war es, sich
im Nacra17 zunachst den Nationen-
Startplatz fiir Olympia zu sichern.
Obwohl es dem Duo nicht gelang,

www.vr-sh.de

L 2 X ik, D

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Volksbanken
Raiffeisenbanken
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Praventionspartner des LSV

‘ NorDWVEST

Die Gesundheitskasse.

Erfolgreiche LSV-Aktion ,,Familien in Bewegung”
Beim VfL Geesthacht raufen (sich) Familien gemeinsam

beim Karate (zusammen]

Johanna Katschke, Projektleiterin ,,Familien in Bewegung”
des Landessportverbandes Schleswig-Holstein, hat am 26.
November gemeinsam mit Torsten Flocken, Regionalleiter
Kundenservice der AOK NORDWEST, im Rahmen eines
Besuches einer Trainingsstunde beim VfL Geesthacht die
landesweite Aktion ,Familien in Bewegung” des Landes-
sportverbandes Schleswig-Holstein vorgestellt.

Beim VfL Geesthacht werden Eltern mit ihren Kindern erfolgreich
unter dem Motto ,Familien raufen sich zusammen® fir die
Sportart Karate begeistert. Der Verein hat die LSV-Aktion erfolg-
reich durchgefiihrt und , Karate fiir Familien“ aufgrund des hohen
Zuspruchs der Teilnehmerinnen und Teilnehmer in seine
Angebotspalette aufgenommen. Alle Anwesenden — unter ihnen
auch Dieter Podlech vom Kreissportverband Herzogtum Lauen-
burg und Rolf Lahme vom Karate Verband Schleswig-Holstein —
erhielten in der Sporthalle einen personlichen Eindruck von der
praktischen Umsetzung der Aktion.

,Familien in Bewegung” ist eine Aktion, die der Landessport-
verband Schleswig-Holstein (LSV) gemeinsam mit seinen
Landefachverbanden Aikido, Judo, Ju-Jutsu, Karate, Leichtathletik,
Tischtennis, Pferdesport, Schwimmen, Segeln, Golf, Kanu,
Badminton, Floorball, Tanzen, Tennis, Einrad, Handball, Hockey,
Volleyball und Rudern durchfiihrt. Partner dieses Projektes ist die
AOK NORDWEST.

Kindern und ihren Eltern soll in verschiedenen Sportarten die
Moglichkeit gegeben werden, niedrigschwellig und ohne
Leistungsdruck den Vereinssport gemeinsam als Familie zu erle-
ben. Familien sollen angeregt werden, ihre gemeinsame Freizeit
in noch groBerem MaRe fiir das sportliche Erleben zu nutzen.
Diese Angebote verbessern die konditionellen Fahigkeiten wie
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Beweglichkeit, zudem werden
die koordinativen Fahigkeiten optimiert. Vor allem aber fordert
die Aktion die psychische Starke der Kinder und den
Zusammenhalt in der Familie.

Ein teilnehmender Familienvater und seine beiden Séhne freuen sich iiber das
Kursangebot des VflL Geesthacht.

( SPORTforum « Nr.166 « Dez. 2019/Jan. 2020 >

vl: Torsten Flocken (AOK NOorRDWEST), Johanna Katschke (LSV), Dieter Podlech (KSV
Herzogtum Lauenburg), Philip Westphal (VfL Geesthacht) und Rolf Lahme
(Vizeprisident des Karate Verbandes Schleswig-Holstein) besuchten das VfL-
Kursangebot von Trainer Marcel Redder.

Johanna Katschke erlautert: ,Eltern kommt eine zentrale Rolle zu,
wenn es darum geht, Familiengesundheit zu férdern. Sie sind
Vorbilder fiir ihre Kinder. Ob bei Erndahrung, Bewegung oder
Medienkonsum — Eltern geben den Ton an und schaffen damit
gesundheitsrelevante Lebensbedingungen fiir ihre Kinder. Wenn
Eltern sich viel bewegen, ihre Freizeit aktiv gestalten und mit
ihren Kindern viel unternehmen, wirkt sich das positiv auf die
Entwicklung und die Gesundheit der Kinder aus. Sie haben weni-
ger Beschwerden und sind einfach besser drauf.”

Torsten Flocken begriindet das Engagement der AOK NORDWEST
als Praventionspartner des LSV: ,In Kooperation mit unserem
Partner ist es unser Ziel, nachhaltige Angebote und Anreize fiir
gemeinsame Bewegungszeiten in der Familie zu schaffen und zu
unterstiitzen. Die AOK-Familienstudie hat gezeigt, dass Kinder
seltener Ubergewicht entwickeln, wenn sie regelmaRig gemein-
sam mit ihren Eltern sportlich aktiv sind. AuRerdem koénnen sie
besser mit Stresssituationen umgehen als Kinder, die sich nicht
regelmafRig gemeinsam mit ihren Eltern bewegen. Die
Integration des Familiensportangebotes in die Vereinsangebote,
wie hier beim VfL Geesthacht, ist ein gutes und gelebtes Beispiel,
wie eine Anschubfinanzierung wirken kann.”

Das Angebot ,Familien in Bewegung® wird in Kursform mit zehn
Einheiten von Vereinen in ganz Schleswig-Holstein angeboten.
Die Teilnahme an diesen Kursen ist auch ohne Vereinsmitglied-
schaft moglich. Teilnehmen kénnen nicht nur ,traditionelle
Familienverbande“ oder Patchwork-Familien, sondern auch
Mutter, Vater, Kind, GroReltern mit Enkelkindern, Lebensgemein-
schaften oder auch Freunde und Partner aus einer Hausgemein-
schaft. Seit Projektstart 2013 beteiligten sich bisher landesweit
133 Vereine mit insgesamt 267 Kursen an dieser Aktion.

Stefan Arlt



Bildungsangebote im Sport — Ubersicht 2020

Bildungsangebote im Sport liegt diesem
SPORTforum in gedruckter Form bei. In
tabellarischer Darstellung finden Sie
schnell die Aus- und Fortbildungs-
angebote des Landessportverbandes,
der Kreissportverbande und einiger
Fach- und Anschlussverbande.

Die Ubersicht 2020 der aktuellen I

Die DOSB Lizenzausbildung bildet die Basis.
Viele Kreissportverbande bieten Ihnen vor Ort
komplette C-Lizenz-Ausbildungen mit unter-
schiedlichen Profilen an. Diese werden durch
zentrale Angebote des Bildungswerkes im
Sport- und Bildungszentrum in Bad Malente
erganzt. Erstmalig werden wir im Jahr 2020
die zentralen Grundkurse der C-Lizenzausbil-
dung im edubreak®SPORTCAMPUS online begleiten. Dies ist der
Startschuss fiir die schrittweise Einfiihrung von online-
Lernformaten in der Aus- und Fortbildung des Landessport-
verbandes Schleswig-Holstein.

Im Bereich Vereinsmanagement wird die
erfolgreiche Kooperation mit dem Hambur-
ger Sportbund und dem Landessportbund
Mecklenburg Vorpommern fortgefiihrt. Sie
haben die Wahl zwischen VM C- und B-Lizenz
in klassischer Form oder im Blended Learning
Format mit online-Lernphasen.

Fortbildungen vor Ort aus den Bereichen
Finanzen und Steuern, Recht und Versiche-
rung, Kommunikation und Marketing sowie
Management und personliche Kompetenz-
entwicklung runden das Angebot ab. Ein
breit gefacherter Themenkatalog fiir Fortbil-
dungen der Sportpraxis ermoglicht Ihnen Ihr
Repertoire zu erganzen und zu erweitern.

Fiir weitere Details der Angebote schauen Sie bitte in unser

Bildungsportal bildung.Isv-sh.de oder auf die entsprechenden

Websites. Dort kdnnen Sie lhre Auswahl auch gleich buchen.
Ulrike Géde

Plattform fiir einen (rechts)sicheren Vereinsbetrieb und mehr Klima-, Natur- und Umweltschutz

Sport-Audit Schleswig-Holstein: LSV startet neue Projektrunde

Der Landessportverband Schleswig-
Holstein (LSV) erneuert sein Engagement
fiir den (rechts)sicheren Vereinsbetrieb,
den Umwelt- und Naturschutz sowie ver-
besserte Organisationsablaufe in den
Sportvereinen Schleswig-Holsteins und
startet eine neue Projektrunde des Sport-Audits
Schleswig-Holstein. Bewerbungen konnen noch bis zum
24. Januar 2020 beim LSV eingereicht werden!

Der LSV bringt durch diese neue Projektrunde die Absicherung
der Anforderungen an einen (rechts)sicheren Vereinsbetrieb
(Arbeits- und Gesundheitsschutz) weiter nach vorn. Zudem sollen
auch der Klima-, Natur- und Umweltschutz im Sport vertieft und
ausgebaut werden. Positiver Nebeneffekt: Wenn alles gut lauft,
wird sogar noch der eine oder andere Euro aus der Vereinskasse
oder in den Haushalten der Trager der Sportanlagen eingespart.

Der LSV gibt seinen Sportvereinen durch das Managementsystem
»Sport-Audit Schleswig-Holstein“ ein Instrumentarium an die
Hand, mit dem sie ihre Umwelt-, Natur- und Klimaschutz-
bemiihungen, aber auch weitere Handlungsfelder wie Rechts-
sicherheit, Qualitaitsmanagement und weitere Vereinsablaufe
strukturieren und ggf. intensivieren kénnen. Innerhalb dieses
Systems ist der Themenbereich Energieversorgung, Energieein-
sparungen und Energieeffizienz in den vorangegangenen
Projektstaffeln durch das enge Zusammenwirken mit Fachleuten

ausgebaut worden: Die aktuelle Projektrunde
profitiert deshalb von einem neuem Energie-
check fiir die eigenen Sportanlagen.

Der LSV bietet allen interessierten Sportvereinen

die Moglichkeit, sich fiir die nachste Projektrunde
zu bewerben. Der komplette Sport-Audit Projektdurchlauf, der fiir
alle teilnehmenden Vereine vollstandig kostenfrei ist, kann in der
anstehenden neuen Projektrunde fiir ca. 10-15 Vereine angeboten
werden.

Die Bewerbungsfrist endet am 24. Januar 2020 und mit einer
Info-Veranstaltung am 4. Februar 2020, zu der alle Bewerber und
weitere Interessenten gesondert eingeladen werden. Unter
Angabe der Mitgliederzahl, der Anzahl der Sparten/Abteilungen
und der Angabe, ob der Verein liber eigene Liegenschaften ver-
fligt, richten Sie bitte Ihre Bewerbung und ggf. dabei auftau-
chende Fragen formlos an den LSV-Umweltreferenten Dr. Sven
Reitmeier. Stefan Arlt

Kontakt:

Landessportverband Schleswig-Holstein e.V.
Dr. Sven Reitmeier

Winterbeker Weg 49

24114 Kiel

Tel.: 0431-6486-118 « Fax: 0431-6486-291
E-Mail: sven.reitmeier@Isv-sh.de
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Sie nahmen am ersten Treffen der
Inklusionskoordinatoren teil: Hintere Reihe
vinr. Bastian Jacobsen (KSV Rendsburg-
Eckernfdrde), Lisa Kristin Jensen

(KSV Nordfriesland), Michael Polzin

(KSV Rendsburg-Eckernférde), Pia Gorrissen
(KSV Stormarn), Christa Nordwald

(KSV Pinneberg), Klaus Rienecker (SISH) und
Jana Schmidt (SISH),

vordere Reihe vinr. Nele Niemann (KSV Nord-
friesland), Verena Lemm (KSV Stormarn)
und Sharon Kéhler (SISH).

Inklusionskoordinatoren der Kreissportverbande

trafen sich zum Austausch

Vor kurzem kamen die Inklusionskoordinatorinnen und -
koordinatoren sowie hauptamtliche Vertreterinnen und
Vertreter der Kreissportverbiande Nordfriesland,
Pinneberg, Rendsburg-Eckernforde und Stormarn zu
einem ersten Austauschtreffen im ,Haus des Sports” in
Kiel zusammen.

Zu dem Kennlerntermin hatte die Sportjugend Schleswig-
Holstein eingeladen, die durch Klaus Rienecker, Referent fiir
Kinder- und Jugendsport sowie Inklusion im und durch Sport, und
Jana Schmidt, Referentin fiir Inklusion im und durch Sport, vertre-
ten war. Die Inklusionskoordinatoren sind hauptamtliche
Personen, die sich mit mindestens zehn Stunden pro Woche dem
Themenfeld , Inklusion im Sport® im Kreissportverband zuwen-
den. Zum Teil sind die Stellen durch den Landessportverband
Schleswig-Holstein geférdert. Zu den Aufgaben der Inklusions-
koordinatoren zahlen in der Regel die Beratung von Vereinen, der
Aufbau von Kooperationen, die Entwicklung von Konzepten und
die Planung von Veranstaltungen. Das Netzwerktreffen diente

Forderungen

Im Rahmen des Forderprogramms fiir Inklusion im und
durch Sport unterstiitzt der Landessportverband die
Kreissportverbdnde mit einem Personalkostenzuschuss in
Héhe von 5.000 Euro pro Jahr (max. zwei Jahre lang sofern
Landesférderung vorhanden). Im Gegenzug stellt der
Kreissportverband ein festes wochentliches Kontingent von
zehn Stunden zur regionalen Vernetzung und Koordination
im Themenfeld der Inklusion zur Verfiigung. Zur formlosen
Antragstellung kénnen sich die Kreissportverbdnde per
E-Mail an Jana Schmidt (jana.schmidt@sportjugend-sh.de)
wenden.
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dem Austausch liber bisherige MaBnahmen und Erfahrungen der
Kreissportverbande in diesem Themenfeld. Denn Inklusion lebt
von Vernetzung und Erfahrungswerten. Darin waren sich auch die
Teilnehmenden bei dem Treffen einig.

Langfristig ist der Aufbau eines landesweiten Netzwerkes von
Inklusionskoordinatoren/-innen in den Kreissportverbdanden
angedacht. Deswegen soll es weiterhin regelmaRige Treffen ge-
ben, die auch fiir Inklusionskoordinatoren anderer KSV offen sind.

Jana Schmidt

Neue Vereine im LSV

Folgende Vereine wurden am 11. November 2019
in den LSV aufgenommen:

Sportverein fiir Gesundheit und Rehabilitationssport
Geesthacht

KSV Herzogtum Lauenburg

Reha- und Behindertensportverband

Dartsport Nomads e.V.
SV Flensburg
Dartverband

Schiitzengemeinschaft Rathjensdorf und
Umgebung e.V.

KSV Plon

Norddeutscher Schiitzenbund

Reitsportgemeinschaft Team Meierhofsland e.V.
KSV Schleswig-Flenshurg
Pferdesportverband



Forderprogramm bringt Inklusion im Sport weiter voran

Seit dem Jahr 2013 beschaftigen sich der Landessport-
verband Schleswig-Holstein und seine Sportjugend ver-
starkt mit dem Thema Inklusion und haben bereits wich-
tige Grundlagen, Strukturen und Angebote geschaffen.

In diesem Jahr konnte ein weiterer elementarer Schritt mit einem
umfangreichen Forderprogramm aus zusatzlichen zweckgebun-
denen Sportférdermitteln des Landes Schleswig-Holstein erreicht
werden. Im November wurden Forderbescheide liber insgesamt
55.000 Euro fiir Modellprojekte verschiedener Sportvereine und
-verbdnde in Schleswig-Holstein verschickt. Damit sollen inklusi-
ve Aktivitaten im Sport auf breiter Basis weiter ausgebaut wer-
den.

Mit einem achtteiligen MaBnahmenpaket konnten in 2019 die
zusatzlichen Mittel des Landes in einer Gesamthdhe von 250.000
Euro fir die inklusive Weiterentwicklung im gesamten organi-
sierten Sport genutzt werden. Insbesondere die Sportvereine und
-verbande konnten gezielt bei regionalen und fachsportspezifi-
schen Angeboten, Aktivititen und ModellmaBnahmen zur
Inklusion im Sport unterstiitzt und die Vernetzung, Beratung und
politische Interessenvertretung im und fiir den organisierten
Sport vorangetrieben werden. Die Férderung im Jahr 2019 wurde
im Bereich der Modellprojekte der Vereine und Verbande stark
nachgefragt. Insgesamt erreichten lber 40 Antrage mit einem
Gesamtvolumen von mehr als 360.000 Euro und einem Forder-

bedarf von 140.000 Euro fiir inklusive Sportangebote den LSV.
Im MaBnahmenpaket sind neben der Unterstiitzung der
Modellprojekte die Férderung von Dialogveranstaltungen und
Koordinationsstellen auf Kreis- und Landesebene enthalten. Die
Kreissportverbande Stormarn, Pinneberg, Herzogtum Lauenburg,
Rendsburg-Eckernférde und Nordfriesland haben mit diesen
MafRnahmen bereits in diesem Jahr begonnen. Ebenfalls wurde
mit rund 44.000 Euro der Aufbau innovativer Projekte der
Kreisportverbande und Sportfachverbande gefordert.

Des Weiteren sind Sonderforderungen fiir die Behindertensport-
verbande und eine institutionelle Férderung fiir Special Olympics
Schleswig-Holstein Bestandteile des Forderprogramms. Zudem
werden weitere Ubergreifende MaRnahmen des LSV wie die
inklusive Gestaltung des ,Tag des Sports“ und die Ausschreibung
eines landesweiten Inklusionspreises im Sport avisiert.

Der LSV plant, die Férderangebote fiir Vereine und Verbande im
Jahr 2020 fortzusetzen, um zum einem die begonnenen Projekte
weiterzuentwickeln und zum anderen neue Impulse zu setzen.
Antrage fiir Modellprojekte kdnnen bis zum 15. Februar 2020 ein-
gereicht werden.

Weitere Infos und die Ausschreibung fiir das Forderprogramm
finden Sie unter www.sportjugend-sh.de/inklusion/.
Jana Schmidt

Neu: Kurzfilm erklart LSV-Projekt ,Alter in Bewegung”

gt A tewwnt

LAlter in Bewegung” ist ein Projekt des Landessport-
verbandes Schleswig-Holstein in Kooperation mit seinem
Praventionspartner, der AOK NORDWEST und weiteren
regionalen Netzwerkpartnern.

Das Besondere an dem Programm ist die kooperative Zusammen-
arbeit zwischen Sportvereinen und Pflegeeinrichtungen sowie
die Umsetzung des Programms vor Ort in der Lebenswelt der
Zielgruppe. Dort soll es nicht nur die funktionelle Leistungsfahig-
keit der Teilnehmenden starken, sondern auch den Ausbau
sozialer Beziehungen fordern. Sowohl mdogliche Kooperations-
partner und teilnehmende Senioren und Seniorinnen als auch

Alter in
Bewegung
gesund & bewegt

interessierte Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter kénnen sich
nun mit Hilfe eines kurzen Films Uber das Projekt, dessen
Umsetzung sowie liber die unterschiedlichen Kooperations- und
Fordermdglichkeiten informieren.

Der Film ist auf der LSV-Homepage unter www.lIsv-sh.de/sport-
welten-projekte/sport-gesundheit/senioren-im-sport/alter-in-
bewegung/ abrufbar.

Redaktionsschluss

fur die Februar-Ausgabe
des Sportforum
ist der 15. Januar 2020.
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GrofBe Herausforderungen und neue Angebote fiir den Sport der Zukunft
Landesregierung, Innenministerium und LSV zeichneten
25 Uber 100-jahrige Traditionsvereine aus

Sportvereine sollen auch in Zukunft ein wichtiger Teil der
Gesellschaft bleiben. Das sagte Ministerprasident Daniel
Gilinther am 8. November 2019 zur Ehrung von 25 iiber 100-
jahrigen Traditionsvereinen im Landeshaus in Kiel:
.Sportvereine erfiillen wichtige gesellschaftliche Funk-
tionen: bei der Erziehung, der Integration, als sozialer
Treffpunkt und fiir die Gesundheitsvorsorge.” Es sei heute
aktueller denn je, einen Verein lange lebendig zu halten
und ihn immer wieder neuen Herausforderungen anzupas-
sen.

»lhre Vereine haben das geschafft. Sie haben sich immer wieder
verandert und modernisiert und sind damit fiir die Menschen
interessant geblieben", sagte Giinther.Inzwischen gebe es unzah-
lige Angebote besonders fiir dltere Menschen. Mit Riicken-
schulen, Walking-Kursen, Herzsport oder Sport in der Gesund-
heitsnachsorge wiirden vor allem Menschen angesprochen, die
auch im Alter aktiv und gesund bleiben mdchten. Reagiert wer-
den miisse aber auch darauf, dass Sport ohne Vereinsbindung
immer beliebter werde. ,,Darauf wollen und werden wir gemein-
sam reagieren, um die europaweit einmalige Vereinslandschaft in
Deutschland zu erhalten und zu starken®, so Giinther.

Erstmals zeichnete der Ministerprasident die iiber 100-jahrigen
Vereine und Verbdnde in einer Veranstaltung zusammen mit
Innenminister Hans-Joachim Grote und dem Prdsidenten des
Landessportverbandes, Hans-Jakob Tiessen, aus.

100-JAHRIGES BESTEHEN
Automobilclub von Kiel im ADAC
Hohner Spielverein Eintracht von 1919
Liibecker Frauen-Ruder-Klub
Manner-Turn-Verein Herzhorn von 1919

AUSGEZEICHNET

Schleswiger Schachverein von 1919

WURDEN :

Segler-Vereinigung Kiel

Spielverein von 1919 Fockbek

T.u.S. Rotenhof von 1919

Turn- und Sportverein Jevenstedt von 1919

Verein fiir Bewegungsspiele Liibeck von 1919

Verein fiir Rasensport Schleswig
Ostholsteinischer Segler-Verein Eutin

( SPORTforum « Nr.166 « Dez. 2019/Jan. 2020 >

Osterrdnfelder Turn- und Spielverein von 1919

Fiir Innenminister Hans-Joachim Grote haben die Sportvereine in
Schleswig-Holstein gleich in mehreren Bereichen eine zentrale
Bedeutung: ,Die Sportvereine leisten einige der wichtigsten
Aufgaben fiir die Gesellschaft: das ist der Dienst an der
Gemeinschaft in physischer, psychischer und sozialer Hinsicht. Sie
bringen damit einen Beitrag fiir unser aller Zusammenleben ein,
der gar nicht hoch genug gewiirdigt werden kann. Und wenn wir
die Vereine zu ihren stolzen Jubilden ehren, dann gilt die Ehrung
selbstverstandlich dem gesamten Verein, aber vor allem denen,
die in ihrem Ehrenamt weniger reden, sondern lieber anpacken
und helfen wo sie kdnnen. Sie sind es, die die sportliche
Gemeinschaft am Leben halten."

LSV-Prasident Hans-Jakob Tiessen hob hervor, dass alle ausge-
zeichneten Vereine eine groRe Tradition verbindet: , Tradition im
Sport heil3t, Bewahrtes zu erhalten und es gleichsam den aktuel-
len Herausforderungen anzupassen. Durch rasante gesellschaft-
liche Entwicklungen verdndert sich auch die Sportlandschaft in
groBem Male. Unsere Vereine schaffen es dabei immer wieder,
sich mit innovativen Angeboten erfolgreich fir die Zukunft auf-
zustellen."

Neben dem LSV-Prasidenten erwiesen auch LSV-Vizeprasidentin
Doris Birkenbach, die LSV-Vorstandsmitglieder Kirsten Bruhn und
Sylvia Nowack sowie der LSV-Geschaftsfiihrer Vereins- und
Verbandsentwicklung/Breitensport Thomas Niggemann den aus-
gezeichneten Traditionsvereinen die Ehre. Stefan Arlt

Probsteier Reiterverein

Reit- und Fahrverein Ahrenshok und Umgebung von 1919
(nicht bei der Ehrung dabei)

Turn- und Sportverein Dénischburg von 1919

Turn- und Sportverein Wanderup

Verein Kameradschaft St. Jiirgen-Flensburg
Ostholsteinischer Segler-Verein Eutin

Schiitzenbriiderschaft Weidmannsheil Klein Nordende-Lieth
Schiitzenverein Klein Wesenberg und Umgegend von 1919

125-JAHRIGES BESTEHEN

Allgemeiner Turn- und Sportverein Stockelsdorf von 1894
Friedrichsorter Schiitzenverein von 1894

Rendsburger Tennisverein von 1894

Schwarzenbeker Schiitzengilde von 1894

775-JAHRIGES BESTEHEN
Neustédter Schiitzengilde



.Die Zukunft bewegt sich - Wir bewegen uns mit!”
Kommunikations- und Arbeitstagung - Ein Ruckblick

Der Landessportverband Schleswig-Holstein (LSV) hatte
am 16. November 2019 zur Kommunikations- und Arbeits-
tagung ,.Die Zukunft bewegt sich - Wir bewegen uns mit!“
im Zuge des Projekts , Mit Riickendeckung zum Ziel -
Beratung bieten, Zukunft gestalten!” nach Rendsburg ein-
geladen.

LSV-Vizeprasident Bernd Kiipperbusch begriiite die rund 8o
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit den Worten, dass das
Tagungsformat an dem Tag sehr wortlich zu nehmen ist und die
Anwesenden untereinander viel in den Dialog kommen sollen. Im
weiteren Verlauf berichtete Kiipperbusch, dass ein erneuter
Antrag an den Zuwendungsgeber gestellt wurde, mit dem sicher-
gestellt werden soll, dass die Prozessberatung auch in den
kommenden fiinf Jahren in bewadhrter Form werden kann.
Mittlerweile liegt die Bewilligung vor, so dass die erfolgreiche
Projektarbeit fortgesetzt werden kann. Der BegriiBung folgte
anschlieBend ein Kurzreferat des Projektleitungsteams Kristina
Lorenzen und Julian Brede. Sie stellten den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern das Prozessberatungsangebot vor, gaben dabei
Einblicke und schilderten Hintergriinde aus der praktischen
Projekt- und Beratungsarbeit und beantworteten Riickfragen.

Mit dem Projekt, das Teil des Bundesprogramms ,,Zusammenhalt
durch Teilhabe“ (zdT) ist, wird den Vereinen und Verbanden des
LSV ein kostenfreies sowie bedarfs- und prozessorientiertes
Beratungsangebot zur Verfligung gestellt und die Moglichkeit
gegeben, Veranderungsprozesse innerhalb der eigenen
Strukturen zu initiieren und umzusetzen. Dafiir werden gemein-
same Ziele und Strategien festgelegt und anschlieBend bearbei-
tet. Es werden keine Losungen vorgegeben, vielmehr werden
diese gemeinsam vor Ort entwickelt. Fiir die Umsetzung in den
Vereinen hat das Projektleitungsteam seit 2019 Unterstiitzung
durch die qualifizierten Prozessbegleiterinnen und -begleiter
Teilhabe im Sport (ProTiS).

Durch die Wahl verschiedener Foren in zwei Workshop-Phasen
erhielten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer einen praxisnahen
Eindruck, welche facettenreiche Themen in dem Projekt eine Rolle
spielen. Die Workshops waren so ausgewadhlt, dass die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer fiir ihren Verein/Verband
Impulse mitnehmen und Anregungen erhalten sollten. Die fiir die
Tagung Verantwortlichen im LSV zogen abschlieRend ein posi-

LSV-Vizeprdsident Bernd Kiipperbusch bei seiner BegrtifSung der
Tagungsteilnehmerinnen und -teilnehmer.

Die Workshops im Uberblick:

« Den Verein/Verband zukunftsfahig aufstellen
(Karsten WeiR)

 Lebenszyklus des ehrenamtlichen Engagements
(Jan-Christian Theobald)

» Zusammenarbeit im Verein/Verband neu denken
(Falk Golinsky)

» Projektmanagement in kleinen Vereinen/Verbanden
(Paul Rauber & Till Stromeyer)

* Methodenvielfalt
(Josephine Aukstien)

* Moderation
(Paul Rauber & Till Stromeyer)

* Systemisches Ressourcenmanagement SRM®©
(Nadine Riicker)

tives Fazit: Die Kommunikations- und Arbeitstagung wurde sehr
positivangenommen. Es zeigte sich, dass fiir die Prozessberatung
weiterhin Bedarf und Interesse seitens der Vereine und Verbande
im LSV besteht.

Neue ProTiS gesucht

Um das Beratungsangebot flachendeckend in Schleswig-Holstein
durchfiihren zu koénnen, sucht der LSV weitere Personen, die
Interesse und Lust haben, das Projekt und die aktuellen ProTiS in
der Beratung zu unterstiitzen. Daher bietet der LSV im kommen-
den Jahr eine durch das Bundesprogramm ZdT finanzierte
Qualifizierungsreihe fiir eine Beratertatigkeit auf Honorarbasis
an. Dabei sollen zum einen Beratungskompetenzen und
Fachwissen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer im Hinblick auf
die Férderung demokratischer Potenziale in Sportorganisationen
entwickelt und gestarkt werden. Zum anderen sollen die Teil-
nehmenden Verdnderungsprozesse in Vereinen und Verbanden
initiieren, begleiten und betreuen. Ziel ist es, die Teilnehmenden
in die Lage zu versetzen, selbststandig Beratungen im Rahmen
des Projektes durchzufiihren sowie themenbezogene Vortrage zu
halten und QualifizierungsmaBnahmen zu unterstiitzen.

Die Qualifizierungsreihe umfasst insgesamt sechs Termine
(jeweils freitagnachmittags bis sonntagmittags). Der Beginn der
Qualifizierungsreihe ist fiir das dritte Quartal 2020 vorgesehen,
das Ende fir das dritte oder vierte Quartal 2021. Von den Teilneh-
menden wird die Bereitschaft erwartet, die erworbenen Kennt-
nisse und Fahigkeiten bei anstehenden Beratungsfallen einzuset-
zen, am Aufbau eines Netzwerkes mitzuwirken sowie dem LSV je
nach individuellen Ressourcen zur Verfligung zu stehen. Weitere
Informationen zu den Inhalten, Terminen etc. folgen im ersten
Quartal 2020. Interessierte Personen kénnen sich gerne bei der
Projektleitung melden. Julian Brede

Das Projektteam im LSV erreichen Sie unter:
Julian Brede, Tel.: 0431/6486-149, E-Mail: zdt@Isv-sh.de
Kristina Lorenzen, Tel.: 0431/6486-108, E-Mail: zdt@Isv-sh.de
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Innovationsfonds 2019-2020:

LSV fordert innovative Verbandsprojekte

Bereits im siebten Jahr hat der Landessportverband
Schleswig-Holstein (LSV) nach Beschluss des Landes-
sportverbandstages im Haushaltsjahr 2019 einen
Innovationsfonds aufgelegt.

Wegen des groRen Erfolges des Innovationsfonds, der 2013 erst-
malig ausgeschrieben wurde, und der zunehmenden Nachfrage
der Verbande hat der LSV-Vorstand bereits 2016 beschlossen, die
Hohe der Mittel der Nachfragesituation anzupassen. Der Fonds
ist im Jahr 2019 mit 200.000 Euro fiir MaBnahmen der
Kreissport- und Landesfachverbande sowie des LSV ausgestattet.
Zusatzlich stehen dieses Jahr rund 44.000 Euro fiir inklusive
Maflnahmen zur Verfiigung.

Die Projektantrage sollten sich in erster Linie durch folgende
Kriterien auszeichnen:

» Umsetzung von Inhalten des Sportpolitischen

+ Orientierungsrahmens 2016-2020 (SPORA)

 Neukonzeption mit Innovationscharakter bzw. substantielle

Weiterentwicklung bestehender Konzepte
« Nachhaltige Wirkung
« Transferwert (verbandsintern, aber auch fiir andere Verbande)

Auf der Grundlage der zur Verfligung stehenden Mittel konnte
der LSV-Vorstand 43 Antrige bewilligen. Beteiligt haben sich
sechs Kreissportverbdnde (elf Antrage) und zwolf Landesfach-
verbande (46 Antrage). Die Projekte sind teilweise bereits ange-
laufen und werden im Herbst 2020 abgeschlossen sein.

Beispiele fiir geforderte Verbandsmafnahmen:

Ein iber den Innovationsfonds geférdertes Projekt wird vom
Kreissportverband Segeberg durchgefiihrt. Der KSV wird das vor-
handene Sportstattenkataster in seiner Auskunftsmoglichkeit
erweitern und spezifizieren, so dass die Biirgerinnen und Biirger
im Internet eine Vielzahl von Angaben uber Sport-und
Bewegungsangebote im Kreis erhalten. Das Sportportal soll der
moderne Biirgerservice fir die digitale Verwaltung werden.
Hierzu wird aus den bereits bestehenden Daten eine Aufstellung
erarbeitet, welche Informationen zuséatzlich nétig sind, um dem
Informationsbedarf gerecht zu werden. Diese Daten werden
anschlieBend erhoben und in das Sportportal eingepflegt.

Ein weiteres gefordertes Projekt tragt den Titel ,Talent Cup fiir
Kinder und Jugendliche® und wird vom Golfverband Schleswig-
Holstein durchgefiihrt. Um die Motivation junger Golferinnen
und Golfer zu steigern und Kinder und Jugendliche erstmalig fiir
den Golfsport zu gewinnen, wird ein neues Wettspiel-System
angeboten, bei dem der Event-Charakter im Vordergrund steht.
Dieses Wettspiel sieht eine Mischung golfspezifischer Aufgaben
und allgemein sportmotorischer Ubungen vor. An diesem
Wettbewerb kdnnen auch Nichtmitglieder teilnehmen und so fiir
den Golfsport begeistert werden. Die golfspezifischen Ubungen

( SPORTforum « Nr.166 « Dez. 2019/Jan. 2020 >

sowie die Athletikaufgaben, die im Bereich Laufen, Springen,
Werfen angesiedelt sind, werden auf die verschiedenen
Altersbereiche angepasst.

Der Tischtennis Verband Schleswig-Holstein wird sich in diesem
und im ndchsten Jahr verstarkt dem Thema der Mitglieder-
entwicklung in strukturell schwachen Regionen widmen. Das
Uber Mittel aus dem Innovationsfonds geférderte Projekt sieht
vor, in zwei Kreisverbanden exemplarisch Aktionen zu implemen-
tieren, um den Mitgliederschwund zu stoppen und im landlichen
Raum mehr Menschen fiir die Sportart Tischtennis zu begeistern.
Durch eine BFD‘lerin vor Ort und engagierte Ubungsleitende wer-
den verschiedene Mitgliedergewinnungsaktionen in den Kreisen
Schleswig/Flensburg und Nordfriesland angestoRen. Ziel ist es,
diese Aktionen langfristig zu etablieren und so Mitglieder zu
gewinnen.

Der KSV Pinneberg mochte das Thema Inklusion in den nachsten
Jahren intensiv mit den und fiir die Vereine und Fachverbande
weiterentwickeln. Um das Thema voranzutreiben soll zuerst eine
Bestandsanalyse durchgefiihrt werden. Der KSV wird in
Zusammenarbeit mit dem FIBS (Forschungsinstitut fiir Inklusion
durch Bewegung und Sport), eine Bestandserhebung in den
Vereinen und Fachverbdnden in Pinneberg durchfiihren. Fragen
Uber Angebote, Kooperationen, Herausforderungen, Unterstiit-
zungsmoglichkeiten etc. sollen hier geklart werden, um zu ermit-
teln, wo die Vereine stehen. Die Auswertung erfolgt durch das
FIBS zusammen mit dem KSV. Auf einer Info-/Aktionsveranstal-
tung sollen die Ergebnisse den Vereinen und Fachverbanden dann
vorgestellt werden.

Ebenfalls im Bereich Inklusion engagiert sich der Schachverband
Schleswig-Holstein mit einem Projekt, das Schachgruppen in
Einrichtungen fiir Menschen mit Behinderung etablieren méchte.
Hierzu werden zundchst in vier Behinderteneinrichtungen
»Anfangerstunden Schach“ von lizenzierten Trainerinnen und
Trainern angeboten. So sollen mehr Menschen fiir die Sportart
Schach begeistert werden. Aus den Erfahrungen der
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, den Riickmeldungen der
Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie des Pflegepersonals
wird anschlielend ein Leitfaden fir Vereine erstellt, die das
Angebot in weiteren Einrichtungen etablieren méchten.

Eine Gesamtiibersicht aller durch den LSV-Innovationsfonds
sowie durch die diesjahrigen zusatzlichen Inklusionsmittel gefor-
derten MalRnahmen 2019/2020 ist unter
www.lsv-sh.de/Isv-innovationsfonds/ zu finden.

Informationen, Ansprechpartner, Antragsformulare sowie
Richtlinien zum LSV-Innovationsfonds finden Interessierte auf
der LSV-Homepage www.lsv-sh.de.

Johanna Katschke



NUR BIS 31.01.2020

UPGRADE
FOR FREE*

LLI GARANTIE +
X MOBILITATS-
< GARANTIE?
M BIS100.000 KM

Der neue Korando mit beePcONTROL.
Jetzt erleben und bis zu 3.000 € sparen!

Mit dem neuen Korando entscheiden Sie sich fiir mehr Technik, mehr Komfort und FahrspaR auf
héchstem Niveau. Testen Sie ihn bei uns mit einer Probefahrt!

Der hat was drin — zum Beispiel:

* Benziner oder Diesel, 2ZWD oder 4WD, Schalt- oder Automatikgetriebe
e Einparkhilfe vorne und hinten

e Smartphone-Integration durch Apple CarPlay und Google Android

® Deep-Control-Fahrassistenzsysteme, z. B. automatisches Notbremssystem
und Frontkollisionswarner

Korando 1,5 | Benzin 120 kW (163 PS), 2WD, 6 MT, AMBER 23 -840 €4
6D-TEMP: NEUESTE TECHNOLOGIE SERIENMASSIG

Kraftstoffverbrauch Korando Benzinmotor in 1/100 km: innerorts 8,2; auerorts 6,0; kombi-
niert 6,8; CO,-Emission kombiniert in g/km: 158. Effizienzklasse D.

" Beim Kauf eines neuen Korando erhalten Sie bis zum 31.01.2020 die nachsthGhere Ausstattungsvariante ohne Mehrpreis. Nur solange der Vorrat
reicht.

" Fiinf Jahre Fahrzeuggarantie und finf Jahre Mobilitatsgarantie (bis max. 100.000 km). Es gelten die aktuellen Garantie-bedingungen der
SsangYong Motors Deutschland GmbH.

3 Beim Kauf eines neuen Korando (Modelljahr 2020) der Ausstattungsvarianten Amber, Quartz und Onyx erhalten Sie die jeweils ndchsthihere
Ausstattungsvariante Quartz, Onyx oder Sapphire ohne Mehrpreis. Der Preisvorteil beim neuen
Korando betrigt je nach Ausstattungsvariante bis zu 3,000 £ auf die unverbindliche Preisempfehlung der SsangYong Motors Deutschland GmbH.

 Inklusive 19 % MwSt. und inklusive Uberfiihrungsh inHohe von  670,00€.

Auto Centrum Lass GmbH & Co. KG - www.autocentrum-lass.de
' Bilisumer Str. 61-63, 24768 Rendsburg (Firmenhauptsitz)

Eckemnforder StralRe 201, 24119 Kronshagen

Mergenthaler StraBe 12, 24223 Schwentinental

‘ LASS IndustriestralRe 15, 25813 Husum
SauerstraBe 15, 24340 Eckernférde SSANGYONG
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einfach besser

Alles aus einer Hand
— einfach besser versorgt

Internet ASS

F /Monat*

Mobilfunk

Festnetz

* Telefon + Intermet 100 kostet in den ersten 3 Monaten monatlich 19,95 € danach monaetich 34.95 €. Tele!
» €. Die Mindestioulzedt betragt 24 Monate, donach zum Ende des Folgemanal
Telefonie bezie h auf reine Sprachverbindungen im deutschen Festnetz ohne Sender- und Senvicerufnummern, Mobilfu d Do erbi . Pre i E; Call picht magli
te bainhoiten eine S -Verbindungen (ohne Rufumieitungen, S pruf 5 = ige Mehrwertdienste] von TNG Mabil zu TNG
72U THG Mobil. Die Telefon + In -Pokete sind In dem ig erweiternden TN Y . behalten. Das An Ist freibleibend
und unverbindlich. Eine genaue Autlistung aller Kosten und Leistungen finden Sie unter wivw
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LSV-Seniorensportreferentin Brigitte Roos verabschiedet sich

in den Ruhestand

In den letzten 20 Jahren hat Brigitte
Roos in ihrer Funktion als Referentin
fir Seniorensport im Landessportver-
band Schleswig-Holstein das Thema
Seniorensport ein groBes Stiick nach
vorn gebracht und den Bereich , Sport
und Bewegung fiir Altere” kontinuier-
lich weiterentwickelt und dabei ein
beachtliches Netzwerk fiir den
Senioren- und Gesundheitssport in
Schleswig-Holstein aufgebaut.

Die Sportwissenschaftlerin, die vor ihrer
Tatigkeit beim LSV auch beim Hamburger
Sportbund und beim Verband fiir Turnen
und Freizeit in Hamburg sowie als selbstan-
dige Referentin im Gesundheitssport und in
der betrieblichen Gesundheitsférderung
tatig war, hat eng und erfolgreich mit den
Seniorensportbeauftragten in den Kreis-
sportverbanden zusammengearbeitet.

Zu den von ihr in der Praxis umgesetzten Programmen gehorten
LAKTIV 50PLUS - gesund und bewegt”, das DOSB-Modellprojekt
4Fit und vital dlter werden in Schleswig-Holstein“, das im Hinblick
auf die demografische Entwicklung und die hohen Zuwachsraten
besonders wichtige und von ihr ins Leben gerufene Kurskonzept
LAKTIV 70PLUS®.

Dariiber hinaus hat sie mit dem Projekt , Alter in Bewegung* (AIB)
und den beiden im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsforde-
rung umgesetzten Projekten , AGIL — Aktiv im Job — gesund im
Leben® und , Active Ageing — AKTIV 50PLUS — Gesundheit durch
Bewegung“ dem zunehmend wichtiger werdenden Thema

Senioren- und Gesundheitssport eine gestie-
gene Bedeutung in der schleswig-holstei-
nischen Sportlandschaft verschafft. Die
Qualitat der Angebote und die Qualifizierung
der Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter
lagen ihr bei der Konzeption und Umsetzung
der Angebote besonders am Herzen. Drei
Projekte wurden von Prof. Dr. Burkhard
Weisser, vom Institut fiir Sportwissenschaft
der Kieler Christian-Albrechts-Universitat
evaluiert.

Brigitte Roos hat zudem die Vortragsreihe
,Sport und Gesundheit”, in deren Rahmen
zweimal jahrlich ein Referent zu einem
aktuellen Gesundheitsthema in das Kieler
,Haus des Sports“ eingeladen wurde, kon-
zipiert und organisiert und seit drei Jahren in
Zusammenarbeit mit den Seniorensport-
beauftragten der Kreissportverbande den
landesweiten Senioren-Aktivtag durch-
gefiihrt.

Niggemann, LSV-Geschaftsfiihrer Vereins- und

Thomas
Verbandsentwicklung/Breitensport dankt seiner aus dem
Berufsleben scheidenden Mitarbeiterin fiir ihr groRes Engage-
ment in den letzten zwei Jahrzehnten beim LSV:,,Brigitte Roos hat
den Bereich Seniorensport im LSV maRgeblich fachlich weiterent-

wickelt und in Kooperation mit zahlreichen Partnern,
Institutionen, Einrichtungen und dem Sportinstitut der CAU Kiel
dafiir gesorgt, dass der Stellenwert von und die Sensibilisierung
fiir Sport fiir Altere in den Vereinen und Verbianden gestiegen ist.”

Der Landessportverband wiinscht Brigitte Roos fir die Zukunft
alles Gute. Stefan Arlt

Sie tun Gutes - berichten Sie dartber!

Liebe Leserin, lieber Leser,

im SPORTforum méchten wir lhnen Monat fiir Monat einen interessanten Uberblick tiber die Sportentwicklung in unse-
rem Land geben. Dazu gehoren z.B. die Vorstellung neuer Projekte, Riickblicke auf Veranstaltungen und Ehrungen, Portrats

von Vereinen und Verbanden oder auch die Vorstellung innovativer Ideen. Dabei ist es uns wichtig, lhnen eine ausgewo-

gene Mischung aus aktuellen und spannenden Themen aus den Kreissportverbanden, den Landesfachverbanden, aber
auch aus den Vereinen zu bieten. Wie wir am Rande von Veranstaltungen und in Gesprachen bei unterschiedlichen
Anlassen immer wieder feststellen konnen, passiert in unseren Vereinen und Verbanden Vieles, was unserer Ansicht nach

eine gréRere Offentlichkeit verdient hatte. Erfolgreich umgesetzte Ideen, Projekte, Veranstaltungen kénnen oft auch fiir

andere einen Mehrwert oder einen neuen Impuls fiir die eigene Arbeit bedeuten.

Berichten Sie uns von lhren guten Ideen, auBergewdhnlich ehrenamtlich engagierten Personen in lhrem Umfeld oder

neuen Trends! Teilen Sie uns gern mit, wie Sie erfolgreich neue Vereinsmitglieder gewinnen konnten oder wie eingegan-

gene Kooperationen eine ,,Win-win“-Situation fiir alle Beteiligten gebracht haben.

Kontakt: stefan.arlt@Isv-sh.de/Tel. 0431 - 64 86 163.
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Mit dem TSV Schwarzenbek und den
Bankenvertretern freuen sich
LSV-Vizeprisidentin Meike Evers-Rélver
(2.v.l), Staatssekretdr Torsten Geerdts
(3.v.r) und , Team Schleswig-Holstein“-
Mitglied Sonja Scheibl (2.v.r.).

.Sterne des Sports” lassen Vereine im Land jubeln

.GroBer Stern des Sports” in Silber 2019 an den
TSV Schwarzenbek verliehen

Torsten Geerdts, Staatssekretdar im schleswig-holsteini-
schen Innenministerium, LSV-Vizeprasidentin Meike
Evers-Rolver und Sonja Scheibl, Vize-Europameisterin im
TrapschieBen und Mitglied im ,Team Schleswig-Holstein“,
wiirdigten bei der Preisverleihung am 18. November 2019
in Kiel gemeinsam mit Vertretern der Volksbanken
Raiffeisenbanken das Engagement des Vereins.

Der TSV Schwarzenbek konnte die Jury mit seinem Projekt ,Wer
wir sind — der TSV Schwarzenbek Imagefilm“ liberzeugen. Mit
dem Film stellt der Verein seinen wichtigen Stellenwert vor Ort
dar - als Gestalter des Freizeitprogramms fiir Kinder und
Jugendliche, als soziale und integrative Einrichtung sowie als
sportliche Heimat (Link: https://www.tsv-schwarzenbek.de/-
aktionen-events/imagefilm/).

Sieger qualifiziert sich fiir Bundesfinale

Initiiert durch den Deutschen Olympischen Sportbund und die
Volksbanken Raiffeisenbanken werden die ,Sterne des Sports®
bereits zum sechszehnten Mal in Bronze (Stadte, Gemeinden,
Kreise), Silber (Land) und Gold (Bund) vergeben. Mit dieser Aus-
zeichnung soll die soziale Bedeutung der Sportvereine fiir unsere
Gesellschaft hervorgehoben werden.

Mit dem Sieg auf Landesebene darf sich der TSV Schwarzenbek
liber ein Preisgeld in Hohe von 2.500 Euro freuen. AuBerdem
qualifiziert sich der Verein fiir das bundesweite Finale der ,Sterne
des Sports“ in Gold. Der Gewinner wird am 21. Januar 2019 von
Bundesprasident Frank-Walter Steinmeier in Berlin ausgezeich-
net.

Vereine iiberzeugen mit Engagements fiir
Integration und Klimaschutz

Auf den mit 1.500 Euro dotierten zweiten Platz wahlte die Jury
den TV Grundhof. Der Verein Uberzeugte die Jury mit seinem
Projekt ,,Macht euch bunt!“ - angefangen mit einer regenbogen-
farbenen Kapitdnsbinde engagiert sich der Verein fiir Toleranz,
Vielfalt und Gleichberechtigung und konnte mittlerweile mehr
als 20 Vereine, darunter den deutschen Handball-Meister SG
Flensburg-Handewitt, fiir seine Kampagne gewinnen.
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Der TC Barsbiittel sicherte sich den mit 1.000 Euro dotierten
dritten Platz auf der Landesebene. Der ,griine Tennisverein in
Barsbuttel“ wurde fiir seine MaBnahmen im Klima- und
Umweltschutz gewiirdigt. Unter anderem halbierte der Verein
seinen Energiebedarf, nutzt heute Regenwasser in seiner
Bewadsserungsanlage und siedelte zudem acht Bienenvélker auf
dem Vereinsgelande an.

Zahl der Bewerber in diesem Jahr gestiegen

Zwei Vereine teilen sich den mit 700 Euro dotierten vierten Rang.
Der Grebiner TV Uberzeugte die Jury mit seinen Sportangeboten
fir Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren sowie mit sei-
ner Integrationsarbeit. Auch der Wedeler TSV, ebenfalls auf Rang
Vier, wurde fiir seine integrative Arbeit ausgezeichnet: Beim
Projekt ,DaZi — Das Zieht“ kénnen Kinder aus DaZ-Klassen
(,Deutsch als Zweitsprache”) Sportangebote ausprobieren, kos-
tenfrei an Ferienprogrammen des Vereins teilnehmen und beim
Training von einer Eins-zu-Eins-Begleitung profitieren, um
sprachliche Hiirden zu liberwinden.

Auf Rang sechs folgen die Vereine TSV Mildstedt (Projekt , Alter in
Bewegung), Leezener Sport-Club (Projekt ,Rollkunstlaufsparte
des Leezener SC“), MTV Heide (Projekt ,,Schwimmen ist lebens-
wichtig!“), Sport Club Norddérfer Sylt (Projekt ,,Zusammenarbeit
von Sportverein und Schule®) und SG Stormarn Barsbiittel
(Projekt ,,Sicher leben — Schwimmen koénnen®). Alle diirfen sich
Uber ein Preisgeld in Hohe von 500 Euro freuen.

In diesem Jahr hatten sich insgesamt 60 Vereine um die
begehrte Auszeichnung beworben, neun mehr als im Vorjahr. Die
,Sterne des Sports” zdhlen zu den wichtigsten Auszeichnungen
im Breitensport. Die Jury, die neben Vertretern der Medien, des
Landessportverbandes Schleswig-Holstein, des Rehabilitations-
und Behinderten-Sportverbandes Schleswig-Holstein und der
Volksbanken Raiffeisenbanken auflerdem prominent mit Ruder-
Weltmeister und , Team Schleswig-Holstein“- Mitglied Lars Hartig
besetzt war, ehrt die Sportvereine vor allem fiir ihr gesellschaft-
liches Engagement.

PVR/Stefan Arlt



Gemeinsame Aktion des LSV und der Volksbanken Raiffeisenbanken

Michael Schréder ist ,.Sportheld” des Monats Dezember

Die Aktion ,Sporthelden des Monats“ des Landessport-
verbandes Schleswig-Holstein (LSV) und der Volksbhanken
Raiffeisenbanken hat ihren ndchsten Gewinner.
.Sportheld” des Monats Dezember 2019 ist Michael
Schroder. Er engagiert sich in der FuBballabteilung der
Bramstedter Turnerschaft.

Der Trainer des ,, Team Handicap®“, einer FuRballmannschaft beste-
hend aus knapp 20 Menschen mit geistiger Behinderung sowie
der vereinseigenen G-Jugend ist seit 2003 Mitglied der
FuRRballabteilung des Vereins und aus dieser seither nicht mehr
wegzudenken. Die Vertreter des LSV sowie der Volksbanken
Raiffeisenbanken besuchten den {iberraschten Gewinner wah-
rend der Trainingseinheiten mit seinen Schitzlingen, um ihm den
Gewinnerscheck tiber das Preisgeld in Hohe von 250 Euro zu lber-
reichen. AuBerdem stand die Produktion des Gewinner-Videos
mit Finn-Ole Martins auf dem Programm, der die Aktion fiir den
LSV begleitet. Das Video als offentlichkeitswirksames
Dankeschon stellt den Preistrager selbst, sein auBergewdhnliches
Engagement sowie seine groRBe Bedeutung fiir den Verein vor.

Seit nunmehr zehn Jahren verfolgt Michael Schréder erfolgreich
das Ziel, Menschen mit geistiger Behinderung in das
Trainingsgeschehen der Bramstedter TS zu integrieren. 2016 griin-
dete er in Kooperation mit den Hofgemeinschaften Bimohlen-
Weide und Hardebek das , Team Handicap“. Gemeinsam mit sei-
nem Sohn und einem FuBballkollegen trainiert er seither
FuBballbegeisterte zwischen elf und 30 Jahren. Mehrmals im Jahr
besucht Michael Schroder mit der Mannschaft Turniere, die
genauso wie das gemeinsame Training  bei den Teammit-
gliedern groRe Begeisterung auslosen. Carina beantwortet die
Frage, wie ihr Trainer denn so sei mit einem einfachen ,Super!”
und erganzt: ,,Es macht einfach Spal3, hierher zu fahren und
Training zu haben, auch mit seinen Freunden.” Fiir ihren
Mitspieler Michael steht ,einfach Freude am Spiel haben“ im
Vordergrund.

Der ,Sportheld” leistet mit seinem Engagement somit einen
erheblichen Beitrag zur Inklusion von Menschen mit Handicap in
den Vereinssport und tragt durch die Vermittlung von Akzeptanz
und Teilhabe dazu bei, dass die Teammitglieder eine noch gréRe-
re Lebensfreude verspiiren. Die Idee zur Griindung der Handicap-
Mannschaft kam Michael Schréder vor dem Fernseher, nachdem
er einen Bericht liber Inklusion bei Stern TV gesehen hatte. ,Als
ich auf der Couch sal3, dachte ich, man muss mal was tun fiir die,
die den Anschluss im Verein verpassen. Man sieht diese
Menschen mit Handicap auch aus einer ganz anderen
Perspektive, welche Einschrankungen sie haben und wie man mit
ihnen umgehen kann“, so der Gewinner.

Doch damit nicht genug. Neben dem ,Team Handicap“ trainiert
Michael Schroder (,,Schrédi“) die G-Jugend, kiimmert sich um die
Materialbeschaffung und -instandhaltung, kreidet die
Sportpldtze fiir den Spielbetrieb und ist selbst in den ,Alten
Herren aktiv.

\Sparthelcen
(nCs Meonals

vinr: Joachim Ribbeck (Vereinsvorsitzender Bramstedter TS), Dennis Liebig,
Johanna Boy (beide VR Bank in Holstein eG), Michael Schréder, Finn-Ole Martins.

Fiir Sabine Koops aus der Geschaftsstelle des Vereins war es des-
halb keine Frage, dass Michael Schréder dem LSV als ,Sportheld
des Monats“ vorgeschlagen werden muss. Und der Gewinner?
Michael Schroder freute sich sichtlich tiber die Auszeichnung und
die auBerordentliche Wertschatzung seiner Arbeit.

Sie wollen noch mehr liber Michael Schréder und sein groRes
Engagement fiir die Bramstedter TS erfahren? Das Video ist unter
www.lsv-sh.de/presse-medien/aktion-sporthelden-des-monats/
oder auf dem YouTube Kanal von ,Sporthelden des Monats*
abrufbar.

Zur Aktion:

Im Rahmen der Aktion ,Sporthelden des Monats“ werden
Personen und/oder Teams aus schleswig-holsteinischen
Sportvereinen ausgezeichnet, die Mitglied im Landessport-
verband sind und sich durch ihren auBergewdhnlichen Einsatz im
Verein verdient machen. Dies kann sowohl der Platzwart sein, der
seit Jahrzehnten bei Wind und Wetter fiir einen ,englischen
Rasen sorgt, die ,,gute Seele“ des Teams, die immer da ist, wenn
Hilfe gebraucht wird oder auch die Mannschaft, die zeigt, wie
erfolgreiche Integration gelingen kann.

Bewerber/-innen oder Menschen, die potenzielle Sporthelden/-
innen vorschlagen mochten, kénnen ein Bewerbungsformular
unter www.lsv-sh.de/presse-medien/aktion-sporthelden-des-
monats/ ausfiillen und es dann sportheldendesmonats@
Isv-sh.de senden. Anja Carstens

Sporthelden des Monats
s’

el
kel
s

Volksbanken
== == Raiffeisenbanken

You @
Sporthelden des Monats
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Tischtennis Verband Schleswig-Holstein setzt Austausch fort

Jugendliche Tischtennisspieler/-innen schlugen in Israel auf

Eine zwolfkopfige Delegation des Tischtennis Verbandes
Schleswig-Holstein (TTVSH) hat sich vor kurzem auf den
Weg nach Israel, genauer gesagt in die nordisraelische
Stadt Karmiel, begeben. Nachdem im Sommer 2018
bereits eine Gruppe israelischer Sportlerinnen und
Sportler fiir eine Woche im Sport- und Bildungszentrum in
Bad Malente zu Gast waren, gelang in diesem Jahr der
Gegenbesuch. Entstanden ist der Austausch aus einem
durch die Sportjugend geforderten Fachkrafteaustausch.

Tischtennis zahlt im kleinen Land Israel neben Basketball und
Judo eher zu den Randsportarten. Knapp 65 Vereine gibt es im
Land. Diesen Vereinen ist daher viel daran gelegen, die sport-
lichen Kontakte nach Europa auszubauen und damit den inter-
kulturellen und sportlichen Austausch zu férdern. An diesem
mangelt es Israel und seinen Nachbarlandern erheblich.
Israelische Sportlerinnen und Sportler diirfen dort, wenn Uber-
haupt, lediglich als Sportler der ,Internationalen jldischen
Gemeinde“ und nicht unter der Flagge Israels an den Start gehen.
So wurden die acht Jugendlichen um TTVSH-Prdsident Hans-
Jirgen Gartner herzlich in Karmiel empfangen.

Fast taglich trainierte die deutsch-israelische Gruppe gemeinsam,
spielte untereinander einen Mannschaftswettbewerb aus und
nahm sogar an dem landesweiten Tischtennisturnier vor Ort teil.
Dies konnte aufgrund des Besuchs der deutschen Sportler sogar
einen neuen Teilnehmer- und Besucherrekord aufstellen. Zurecht.
Dreimal Bronze und dreimal Silber im Einzel sowie eine Gold- und
eine Bronzemedaille beim Teamwettbewerb der Madchen — das
waren die sportlichen Erfolge der Deutschen auf der Reise.

Untergebracht wurden die Jugendlichen und die Betreuer in meh-
reren Gastfamilien, was ihnen einen engen Kontakt zu den
Gastgebern und einen Einblick in den Alltag einer israelischen
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Der TTVSH zu Gast beim Verein
Hesegi Karmiel.

Familie garantierte. Mehrfach wurde die gesamte Gruppe privat
eingeladen und mit landestypischen Mahlzeiten verwohnt. Auch
das Laubhuttenfest, genannt Sukkot, wurde gemeinsam gefeiert.
Eine Kurzvisite an der Grenze zum Libanon, ein Badetag im
Mittelmeer mit der Silhouette Akkons im Hintergrund sowie eine
ganztagige Fahrt nach Jerusalem mit einer Stadtfiihrung durch
die Altstadt und einem Besuch der Holocaust-Gedenkstatte Yad
Vashem standen ebenfalls auf dem Programm. Besonders letzte-
res war fiir die Jugendlichen eine ,Erfahrung, die sehr nahe ging
und nachdenklich stimmte“, so eine Teilnehmerin in ihrem
Reisebericht.

Mit einem groRen Dankeschon an die Gastgeber machten sich
die deutschen Besucher schlieflich tiber Wien und Hamburg wie-
der auf die Heimreise. Ein Wiedersehen beider Delegationen ist
bereits in Aussicht - die Einladung fiir den Besuch der Israelis in
Schleswig-Holstein ist fiir 2020 bereits ausgesprochen.

Axel Schreiner

Die Delegation in Rosh Hanikra an der Grenze zum Libanon.



Karin Seidel, Geschdftsfiihrerin von NordwestLotto Schleswig-Holstein (links) und SHFV-Prdsident Uwe Déring (rechts)
steigerten mit der Auslosung bei den Vertretern der teilnehmenden Vereine die Vorfreude auf das LOTTO Masters.

Liibecker Derby in der Gruppenphase

22. LOTTO Masters am 11. Januar 2020 in Kiel

Wenn Mitte November Vertreter der erfolgreichsten
schleswig-holsteinischen FuBballvereine im Uwe Seeler
FuBball Park (UFSP) zusammentreffen, dann hat das in der
Regel einen bestimmten Grund: Die Auslosung der beiden
Turniergruppen des LOTTO Masters steht an. So auch am
18. November 2019: Die Vertreter von Holstein Kiel (2.
Bundesliga), VfB Liibeck, SC Weiche Flensburg 08, Heider
SV (alle Regionalliga Nord) sowie der Flens-Oberligisten
SV Todesfelde, 1. FC Phonix Liibeck, TSB Flensburg und SV
Eichede verfolgten in der Arena Bern des USFP in Malente
gespannt die Auslosung fiir das 22. LOTTO Masters, das am
11. Januar 2020 in der Kieler Sparkassen-Arena stattfin-
den wird.

lhr ,gliickliches Handchen“ durften dabei Karin Seidel,
Geschaftsfiihrerin von Nordwestlotto Schleswig-Holstein, und
SHFV-Prasident Uwe Doring unter Beweis stellen. Fiir Doring war
es die erste Auslosung der LOTTO-Masters-Gruppen, nachdem er
im Juni die Nachfolge des nicht mehr fiir das Prasidentenamt
angetretenen Hans-Ludwig Meyer angetreten hatte.

Und wie schon in den Vorjahren ergab die Auslosung spannende
Gruppen, die erneut ein stimmungsvolles LOTTO Masters verspre-
chen. In der Gruppe A kommt es nicht nur zum ,ewigen Duell“
zwischen den Lokalmatadoren von Holstein Kiel und der
Mannschaft des VfB Lubeck, sondern auch zu einem echten
Libeck-Derby. Neben dem VfB tritt namlich auch der 1. FC Phonix
Libeck in der Gruppe A an. Der Traditionsverein erlebt derzeit eine
Renaissance, nachdem einige Spieler des letztjahrigen LOTTO-
Masters-Gewinners NTSV Strand 08 zu Phonix wechselten und
somit gewissermallen die inoffizielle Titelverteidigung anstre-
ben. Komplettiert wird die Gruppe durch den TSB Flensburg, der

Die Auslosung in der Ubersicht:

Gruppe A
VfB Liibeck Regionalliga Nord
Holstein Kiel 2. Bundesliga

1. FC Phonix Lubeck
TSB Flensburg

Flens-Oberliga
Flens-Oberliga

Sehleswlg-Halstein

nach dem Ausscheiden in der Gruppenphase beim letzten LOTTO
Masters einen neuen Anlauf auf den Halbfinaleinzug nehmen
will. In der Gruppe B nehmen es die Flens-Oberliga-Teams vom SV
Todesfelde und SV Eichede mit den Regionalligisten SC Weiche
Flensburg 08 und Heider SV auf. Insbesondere die Teams aus
Todesfelde und Heide brachten bei ihren letzten Teilnahmen
enorme Fanscharen mit nach Kiel und werden wohl auch bei der
22. Ausgabe wieder einen erheblichen Beitrag zur einzigartigen
Atmosphare unter dem Dach der Sparkassen-Arena leisten.

Tickets fiir das Turnier sind bei CITTI und den famila-Markten in
Kiel sowie an der Sparkassen-Arena und bei den teilnehmenden
Vereinen erhdltlich. Das 22. LOTTO Masters wird wieder im
Livestream des Schleswig-Holsteinischen Zeitungsverlages tber-
tragen - unter www.shz.de/live konnen FuRballfans das
Spektakel auch bequem von zu Hause aus verfolgen.

Karsten Tolle

Die Fans des SV Todesfelde trugen bei den letzten Teilnahmen viel zur einzig-
artigen Stimmung beim LOTTO Masters bei.

Gruppe B

SC Weiche Flensburg o8 Regionalliga Nord
Heider SV Regionalliga Nord
SV Todesfelde Flens-Oberliga

SV Eichede Flens-Oberliga
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SPORTJUGEND SCHLESWIG-HOLSTEIN

i
Pecenicena

SCHESWIC HOARTER

Schleswig-Holstein
Netz

sjsh und Schleswig-Holstein Netz zeichnen

Turnerjugend-Vorstand aus

Im Rahmen der 29. Kinder- und Schiilergruppenturniade in
Neumiinster wurden Maren Schiimann, Jenny Schlauder-
bach-ULkii, Kristina Gosemann, Janine Lindner sowie Stina
Schwarz zu Botschafterinnen und Joshua Bercher sowie
Oliver Neumann zu Botschaftern der Sportjugend-
Initiative ,,Kein Kind ohne Sport!“ ernannt. Um das person-
liche Engagement dieser Vorstandsmitglieder der Turner-
jugend Schleswig-Holstein zu wiirdigen, erhielten sie von
Carsten Bauer [(Geschéaftsfiihrer der Sportjugend
Schleswig-Holstein) neben einer offiziellen Ernennungs-
Urkunde auch jeweils ein Poloshirt.

Die Sportjugend Schleswig-Holstein und die Schleswig-Holstein
Netz AG verfolgen das Ziel, moglichst allen Kindern und
Jugendlichen die Teilnahme an Angeboten des organisierten
Sports zu ermdglichen. Ohne Menschen, die sich in ihrer Freizeit
dafiir engagieren, ware es aber nicht realisierbar. Um auf die
Arbeit dieser Engagierten aufmerksam zu machen und ihnen zu
danken, wurde die Idee der Ernennung von Botschafterinnen und
Botschaftern fiir die Initiative ,Kein Kind ohne Sport!“ entwickelt.

,Diese Engagierten sorgen mit ihrem groRen persénlichen
Einsatz im Vorstand der Turnerjugend Schleswig-Holstein dafiir,
dass nach Moglichkeit alle jungen Menschen an organisierten
Sportangeboten teilnehmen kénnen. Der Turnverband kann stolz
auf diese Arbeit seiner Turnerjugend sein., erlduterte Carsten
Bauer im Rahmen seiner Laudatio.

Maren Schiimann, Jenny Schlauderbach-Ulkii, Kristina Gose-
mann, Janine Lindner, Stina Schwarz, Joshua Bercher und Oliver
Neumann engagieren sich gemeinsam im Vorstand der
Turnerjugend Schleswig-Holstein. Bei der Turnerjugend handelt
es sich um die eigenstandige Jugendorganisation des Schleswig-
Holsteinischen Turnverbandes, die auch als , Tuju“ bekannt ist.
Dort setzen sich die Engagierten in besonderem MaRe fiir das
Kinder- und Jugendturnen ein und sorgen mit ihrem groRen per-
sonlichen Einsatz unter anderem dafiir, dass zahlreiche
Veranstaltungen wie die ,Turniade“ liberhaupt stattfinden kon-
nen. In diesem Zusammenhang ist es vollkommen unerheblich,
aus welchem sozialen oder kulturellen Umfeld die jungen
Sportlerinnen und Sportler kommen oder unter welchen finan-
ziellen Voraussetzungen sie mit ihren Familien leben. Es spielt
aullerdem keinerlei Rolle, welche Handicaps die Heranwach-
senden in ihrem Alltag begleiten. Die engagierte Arbeit der

vinr: Joshua Bercher, Janine Lindner, Stina Schwarz, Kristina Gosemann und Jenny
Schlauderbach-Ulkii wurden vom Sportjugend-Geschdftsfiihrer Carsten Bauer ausgezeichnet.
(Maren Schiimann und Oliver Neumann befinden sich nicht auf dem Foto).

einzelnen Vorstandsmitglieder mit ihrer Vorsitzenden Maren
Schiimann an der Spitze geht weit liber die bloRRe Interessenver-
tretung der vielen Kinder und Jugendlichen hinaus. Im Rahmen
von konzeptionell erarbeiteten Projekten werden beispielsweise
auch verschiedene, altersgerechte Turn- und Sportangebote ent-
wickelt und realisiert. Mit seinem groBen Engagement fordert
der ,Tuju“-Vorstand aulRerdem die aktive Freizeitgestaltung der
jungen Menschen auf besondere Weise, zum Beispiel im Bereich
internationaler Jugendbegegnungen. Auch den Verantwortlichen
der Sportvereine und Turnkreise steht man in allen Fragen rund
um die Kinder- und Jugendarbeit beratend zur Seite. Daran
anschliefend organisiert die ,Tuju“ verschiedene Aus- und
Fortbildungsangebote, um den Trainerinnen und Trainern wichti-
ge Hilfestellungen fiir die Praxis mitzugeben. Grundsatzlich tragt
der Turnerjugend-Vorstand im Rahmen von all seinen Aktivitdten
grofRe Verantwortung bei der Planung und Durchfiihrung.
Die Initiative ,Kein Kind ohne Sport!“ ist eine von der Sportjugend
Schleswig-Holstein im Landessportverband und ihren Mitglieds-
organisationen gestartete, landesweite Informations- und
Vernetzungskampagne. Schirmherr ist Hans-Joachim Grote, der
Minister fir Inneres, landliche Raume und Integration des Landes
Schleswig-Holstein. Mit der Initiative sollen Sportvereine zum
Aufbau regionaler Initiativen motiviert werden, um mehr Kindern
und Jugendlichen den Zugang in den organisierten Sport zu
ermoglichen. Unter dem Dach der Kampagne ist das von der
Schleswig-Holstein Netz AG geférderte Netzwerk der
Botschafterinnen und Botschafter ein wichtiger Baustein.
Finn-Lasse Beil

- ’skr"

VERANSTALTUNGEN ORT DATUM
Berufsinformationstag Sport und Bewegung RBZ Wirtschaft. Kiel 23.01.2020
Hauptausschuss der sjsh Kiel, Haus des Sports 12.02.2020
Vollversammlung der sjsh Kreis Steinburg 14.03.2020
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Die ausgezeichneten Sportlerinnen und Sportler der Jugendmeisterehrung 2019 mit Innenminister Hans-Joachim Grote,

LSV-Prdsident Hans-Jakob Tiessen, der Abteilungsleiterin des Sparkassen- und Giroverbandes SH Gyde Opitz und dem ®

sjsh-Vorsitzenden Matthias Hansen.

Jugendmeisterehrung 2019:

= Sparkasse

140 erfolgreiche Nachwuchssportlerinnen und Nachwuchs-
sportler aus Schleswig-Holstein wurden ausgezeichnet

Am 20. November ehrte die Sportjugend 140 jugendliche
Sportlerinnen und Sportler fiir ihre herausragenden
Leistungen auf nationaler und internationaler Ebene. 80
Athletinnen und Athleten konnten persdnlich an der jahr-
lich stattfindenden Ehrungsveranstaltung teilnehmen und
wurden durch den Innenminister Schleswig-Holsteins,
Hans-Joachim Grote, den Prasidenten des Landessport-
verbandes, Hans-Jakob Tiessen, die Abteilungsleiterin
Kommunikation und Gesellschaftliches Engagement des
Sparkassen- und Giroverbandes fiir Schleswig-Holstein,
Gyde Opitz und den Vorsitzenden der Sportjugend,
Matthias Hansen, ausgezeichnet.

Unter den geehrten Nachwuchssportlerinnen und -sportlern
waren Jugendweltmeister, Jugendeuropameister und Deutsche
Jugendmeister in den Sportarten Billard, Boxen, Cheerleading,
Golf, Handball, Ju-Jutsu, Kegeln, Leichtathletik, Moderner
Finfkampf, Motorsport, Pferdesport, Rudern, Schach,
Schwimmen, Segeln, Tennis, Tischtennis und Turnen.

Matthias Hansen gratulierte den jungen Sportlerinnen und
Sportlern zu ihren Leistungen und Erfolgen und bedankte sich bei
den Eltern, Trainern, Betreuern, Forderern und Funktiondren in
den Vereinen und Verbdnden fiir ihre wichtige Unterstiitzung.
»Jede und jeder einzelne von Euch ist ein Vorbild fiir jiingere
Sportlerinnen und Sportler. In Euren Vereinen, egal aus welcher
Sportart Ihr kommt, schafft Ihr es Kinder zu inspirieren, sodass sie
Euch nacheifern. Diese personliche Leistung soll neben den sport-
lichen Hochstleistungen heute gewdirdigt werden.”

Nach der BegriiBung von Matthias Hansen folgte eine Talkrunde
als Ausblick auf die Olympischen Spiele 2020 in Tokio. Die
Moderatorinnen Merle Tralau, stellvertretende sjsh-Vorsitzende,
und Svea Mattern, Teamerin im sjsh-Bereich Internationale
Jugendarbeit, interviewten dazu Hans-Joachim Grote, Hans-
Jakob Tiessen, Gyde Opitz und Matthias Hansen. Alle zeigten sich
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begeistert lber die Vielfalt der Sportarten und Leistungen der
diesjahrigen Jugendmeisterinnen und Jugendmeister. Der
Prasident des Landessportverbandes, Hans-Jakob Tiessen, hono-
rierte die Erfolge der zu Ehrenden:,,Die Erfolge der heute ausge-
zeichneten Nachwuchssportlerinnen und -sportler auf nationaler
und internationaler Ebene lassen uns hoffnungsvoll und positiv
in die Zukunft schauen. Mit Judith Guhse, Svea Pichner und
Marieluise Witting werden heute drei Nachwuchstalente aus-
gezeichnet, die bereits den Sprung in den Perspektivkader des
,Team Schleswig-Holstein“ geschafft haben, dem zurzeit 17
Athletinnen und Athleten angehdren. Dies zeigt, dass der
Landessportverband herausragende junge Sportlerinnen und
Sportler nachhaltig férdert und unterstiitzt.”

Auch der Innenminister Hans-Joachim Grote machte deutlich,
dass die Regierung mit dem Projekt ,Zukunftsplan Sportland
Schleswig-Holstein“ auf eine landesweite Sportentwicklungs-
planung schaut, in der der Nachwuchs- und Leistungssport ein
Handlungsfeld bildet, welches zum Beispiel gute Rahmenbedin-
gungen bei der Talentfindung schaffen soll. Gyde Opitz erklarte,
dass die Sparkassen als Forderer des Team Deutschland die
Athletinnen und Athleten natiirlich auf dem Weg nach Tokio
begleiten werden und dabei die Férderung des Breitensports zum
Beispiel im Rahmen des Sportabzeichens nicht aus den Augen
verlieren werden.

Prasentiert wurde die Jugendmeisterehrung 2019 von den
Sparkassen in Schleswig-Holstein. Das Moderatorenpaar fiir die
Auszeichnung der Sportlerinnen und Sportler waren in diesem
Jahr Merle Tralau und Dietmar Rohlf aus dem Sportjugend-
vorstand. Fiir eine Auflockerung zwischendurch sorgten die
Deutschen Jugendmeisterinnen im Tischtennis vom TSV
Schwarzenbek, die nicht nur ihr eigenes Kénnen an der Platte
zeigten, sondern auch die Ehrengdste auf eine Partie Rundlauf
einluden.

Josephine Aukstien



Billard

(vinr): Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh), Hans-Jakob Tiessen
(LSV-Prdsident), Finn Boge, Hans-Joachim Grote (Innenminister SH) und
Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband).

: : B\
(vinr): Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh), Hans-Joachim Grote
(Innenminister SH), Bjarne Thoms, Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen-
und Giroverband) und Hans-Jakob Tiessen (LSV-Président).
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Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Jugendmeisterehrung vom 20. November 2019

AMERICAN FOOTBALL UND CHEERLEADING

Alyssa Christina Baumann, Milijana Cirkovic, Pia Cristofoli,
Freja Marie Eggers, Nele Sophie Graupmann, Amanda
Malaika Heinemeyer, Marie Sabine Hintelmann, Dilan
Karakaya, Katinka Laubinger, Emma Liedtke, Celina
Lindenberg, Melina Anni Meisiek, Samira Meisiek, Ngoc Anh
Nguyen, Letizia Pal Chowdhury, Kira Dana Madlaine Pfiiller,
Emilie Pleger, Angelie Rambasky, Isabell Schlosser, Anatolie
Stefanaki, Tabea Marie Christine Tamm, Kejsi Velcani, Jule
VoB, Magdalena Isis Youssef

Elmshorner MTV

2. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft mit der Mannschaft
Missy Maniacs U17 Juniorinnen All Girl

Deutsche Jugendmeisterinnen mit der Mannschaft

Missy Maniacs U17 Juniorinnen All Girl

Deutsche Jugendmeisterinnen mit der Mannschaft

Mighty Maniacs U17 Juniourinnen Groupstunt All Girl

BILLARD
Finn Boge - BC Break Liibeck
Deutscher Jugendmeister im Pool Billard 8-Ball U15

BOXEN
Bjarne Thoms - Kadgamala Heide
Deutscher Jugendmeister im Boxen bis 75 kg, U17

GoOLF

Philipa Gollan - Liibeck-Travemiinder Golfklub
Jugendeuropameisterin in den Golf-Einzelwettspielen
{iber 3 Runden, AK 14 und

Deutsche Jugendmeisterin in den Golf-Einzelwettspielen
iber 3 Runden, AK 14

HANDBALL

Felix Backhaus, Ben Rune Behncke, Leve Carstensen, Mikkel
Ebeling, Felix Leonhard Fuhlendorf, Kjell Henrik Gildner,
Soren Hartwich, Rune Jessen Hinrichsen, Magnus Holpert,
Leon Kirschberger, Mikkel Klicman, Lars Kooij, Jonas Mau,
Johannes Haymo Jepsen, Marek Nissen, Jorn Persson,

Leo Prantner, Leander Scheie, Morten Schmidt, Malte
Schnoor, Jonah Matti Sowada, Tim Ole Suhr, Jaris Uwe
Tobeler, Niels Versteijnen

SG Flensburg-Handewitt
Deutsche Jugendmeister mit der Mannschaft, A-Jugend

Ju-JuTtsu
Michelle Rockmann - Kodokan Norderstedt
Jugendweltmeisterin Fighting, bis 40 kg

Marcel Said - Kodokan Norderstedt
Jugendweltmeister Ne-Waza, U16, bis 55 kg und
Deutscher Jugendmeister Fighting, U186, bis 55 kg

Malon Stahlhuth - Kodokan Norderstedt
5. Platz bei der Jugendweltmeisterschaft Fighting, bis 50 kg

Kevin Joshua Karstens - Kodokan Norderstedt
Deutscher Jugendmeister Fighting, {iber 81 kg

Katharina Kienitz - Kodokan Norderstedt
Deutsche Jugendmeisterin Fighting, U21, bis 48 kg

Maximilian Liith - Kodokan Norderstedt

Deutscher Jugendmeister bei den German Open Fighting,
U18, bis 81 kg und

Deutscher Jugendmeister Ne-Waza, U18, bis 81 kg

Maximilian UBmant - Kodokan Norderstedt
Deutscher Jugendmeister Fighting, U18, bis 73 kg

Mats Winter - Kodokan Norderstedt
Deutscher Jugendmeister Fighting bis 55 kg

KEGELN
Hauke Bottjer, Bennet May - Verein Kieler Kegler
Deutscher Jugendmeister mit der Mannschaft Dreibahnen, U18

Annika Heins - Verein Husumer Kegler
Deutsche Jugendmeisterin im Einzel Bohle, U23

LEICHTATHLETIK

Lise Petersen - Bredstedter TSV

Jugendweltmeisterin im Speerwurf, U17 und

Deutsche Jugendmeisterin im 100 m Lauf und im Speerwurf, U17

Paulina KayRer - Sport-Club Itzehoe
5. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft im 5000 m Lauf,
U20 und Deutsche Jugendmeisterin im 3000 m Lauf, U18

Adrian Griffel - Bramstedter Turnerschaft
Deutscher Jugendmeister im Speerwurf, U20
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Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband), Matthias Hansen
(Vorsitzender der sjsh), Philipa Gollan, Hans-Joachim Grote (Innenminister SH)
und Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident).

LEICHTATHLETIK (ForTseTzuNG)
Meike Haiduk - LG Neumiinster/TSV Gadeland
Deutsche Jugendmeisterin im Blockwettkampf Sprint/Sprung

Anna Jablonski - TSV Gliicksburg 09
Deutsche Jugendmeisterin im 100m-Hirdenlauf, U20

Janne Ohrt - MTSV Hohenwestedt
Deutsche Jugendmeisterin im Weitsprung, U18

MODERNER FUNFKAMPF

Magnus Goldner - SC Wentorf

Deutscher Jugendmeister im Triathlon, U17 und
Deutscher Jugendmeister im Biathle, U17

MOTORSPORT

Norick Blédorn - MSC Brokstedt

Jugendeuropameister im Motorrad Speedway 85 ccm und
Deutscher Jugendmeister mit der Mannschaft im Motorrad
Speedway 85 ccm

PFERDESPORT

Allegra Schmitz-Morkramer - Reitgemeinschaft Hof Barkholz
Jugendeuropameisterin in der Einzel- und Mannschaftswertung
Dressurreiten der Children/Juniorinnen junge Reiter, U25

Hannes Ahlmann - RuFV Hanerau-Hademarschen u. Umg.
2. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft in der
Mannschaftswertung Springreiten der Junioren

Ju-Jutsu

(hintere Reihe, vinr): Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Girover-
band), Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident), Kevin Joshua Karstens, Maximilian
Liith, Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh) und Hans-Joachim Grote (Innen-

minister SH). (vordere Reihe, vinr): Malon Stahlhuth, Marcel Said, Katharina
Kienitz, Michelle Rockmann und Maximilian Umant.
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Handball

(hintere Reihe, vinr): Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh), Hans-Joachim
Grote (Innenminister SH), Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und
Giroverband) und Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident). (vordere Reihe, vinr):
Stellvertretenden fiir den Deutschen A-Jugend Meister der SG Flensburg/Han-
dewitt Leon Kirschberger, Morten Schmidt, Séren Hartwich und Jonas Mau.

Beeke Carstensen - Reiterv. Obere Arlau, Behrendorf
2. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft in der
Mannschaftswertung Springreiten der Juniorinnen

Romy Rosalie Tietje - Reitgem. Gestiit Heidberg
2. Platz bei der Jugendeuropameisterschaften in der
Mannschaftswertung Springreiten der Children

Rose Oatley - Pferdesport Granderheide

3. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft Dressurreiten
der Ponyreiter und

Deutsche Jugendmeisterin Dressurreiten der Ponyreiter

Kaya Thomsen - RuFV GroBenwiehe
5. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft Vielseitigkeit der
Juniorinnen

Johanna Beckmann - Reit- u. Fahrverein Germania Marne
Deutsche Jugendmeisterin Springreiten der Ponyreiter

Mathies Riider - Fehmarnscher Ringreiterverein
Deutscher Jugendmeister Springreiten der Children

RUDERN

Janne-Marit Borger - Ratzeburger RC

2. Platz bei der Jugendweltmeisterschaft mit der Mannschaft
im Achter mit Steuerfrau, Juniorinnen A und

Deutsche Jugendmeisterin mit der Mannschaft im Achter mit
Steuerfrau, Juniorinnen A

Kegeln

(hintere Reihe, vinr): Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und
Giroverband), Hans-Joachim Grote (Innenminister SH), Hans-Jakob Tiessen
(LSV-Prdsident) und Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh).

(vordere Reihe, vinr): Bennet May, Annika Heins und Hauke Béttjer.
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(vinr): Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband),
Hans-Joachim Grote (Innenminister SH), Kaya Thomsen, Hans-Jakob Tiessen
(LSV-Prdsident)und Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh).

Svea Pichner - Liibecker Ruder-Gesellschaft
2. Platz bei der Jugendweltmeisterschaft mit der Mannschaft
im Achter mit Steuerfrau, Juniorinnen A

Judith Guhse - Rendsburger Ruderverein

3. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft mit der Mannschaft
im Doppelzweier, Juniorinnen und

4. Platz bei der Jugendweltmeisterschaft mit der Mannschaft

im Doppelzweier, Juniorinnen und

Deutsche Jugendmeisterin mit der Mannschaft im Doppelzweier,
Juniorinnen

Hanna Winter - Liibecker Ruder-Gesellschaft

5. Platz bei der Jugendweltmeisterschaft mit der Mannschaft

im Achter mit Steuerfrau, U23 und Deutsche Jugendmeisterin mit
der Mannschaft im Vierer mit Steuerfrau, U23 und

Deutsche Jugendmeisterin mit der Mannschaft im Achter

mit Steuerfrau, U23

Nils Stutz - Rudervereinigung Kappeln
2. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft mit der Mannschaft
im Doppelvierer ohne Steuermann, U19

Jano Drews - Segeberger Ruderclub
Deutscher Jugendmeister auf der Langstrecke im Jungen Einer,
U14, Leichgewicht

Alexander Gross und Maximilian Looft -

Liibecker Ruder-Gesellschaft

Deutscher Jugendmeister mit der Mannschaft im Zweier ohne
Steuermann, Junior A, Leichtgewicht

Leichtathletik

(hintere Reihe, vinr): Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Girover-
band), Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident), Hans-Joachim Grote (Innenminister
SH) und Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh). (vordere Reihe, vinr): Adrian
Griffel, Meike Haiduk, Paulina KayfSer, Lise Petersen und Janne Ohrt.

Rudern

4 S e -1 bt ,_\ -
(hintere Reihe, vinr): Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident), Hans-Joachim Grote
(Innenminister SH) und Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband).
(mittlere Reihe, vinr): Marieluise Witting, Malte Zilkens, Malte Machwitz, Lars Marek,
Nils Stutz, Hanna Winter, Svea Pichner, Judith Guhse und Matthias Hansen (Vorsitzender
der sjsh). (vordere Reihe, vinr): Jano Drews, Maximilian Looft, Alexander Gross, Moritz
Klingfurt, Janne-Marit Bérger und Johannes Henrik Langhans.
Johannes Henrik Langhans und Malte Machwitz (Ratzeburger RC)
Deutscher Jugendmeister mit der Mannschaft im Doppelzweier,
Junioren B, Leichtgewicht und Deutscher Jugendmeister mit der
Mannschaft im Doppelvierer mit Steuermann, Junioren B,
Leichtgewicht

Moritz Klingfurt (Rendsburger RV), Lars Marek (RK Flensburg),
Malte Zilkens (RV Kappeln)

Deutsche Jugendmeister mit der Mannschaft im Doppelvierer mit
Steuermann, Junioren B, Leichtgewicht

Marieluise Witting - Ratzeburger RC
Deutsche Jugendmeisterin mit der Mannschaft im Vierer ohne
Steuerfrau, U23

SCHACH

Ashot Parvanyan - TuRa Harksheide
Jugendeuropameister mit der Mannschaft in der offenen
Mannschaftseuropameisterschaft, U18

SCHWIMMEN

Elea Linka - SG Stormarn Barsbiittel
2. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft im Freiwasserschwimmen
4x1,25 km Staffel

Koszegvary Balint - SC Delphin Liibeck
Deutscher Jugendmeister 50 m Riicken, 50 m und 100 m Freistil

Martje Lynn Berke - TSV Rot-WeiR Niebiill
Deutsche Kurzhahn-Jugendmeisterin 200 m Brust, weibliche Jugend B

Motorsport

e ——

(vinr): Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband), Hans-
Joachim Grote (Innenminister SH), Norick Blédorn, Hans-Jakob Tiessen
(LSV-Prdsident)und Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh).
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(vinr): Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh), Hans-Joachim Grote (Innen-
minister SH), Ashot Parvanyan, Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und
Giroverband) und Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident).

SCHWIMMEN (ForTsETZUNG)

Silas Beth - SG Bad Schwartau
Deutscher Jugendmeister 400 m, 800 m und 1500 m Freistil

Miriam FraR - Swim-Team Elmshorn
Deutsche Jugendmeisterin 5 km Freiwasser

Celina Kiihne - Ratzeburger SV
Deutsche Jugendmeisterin 50 m Riicken

Kirill Lammert - SC Delphin Liibeck
Deutscher Jugendmeister 50 m Schmetterling,
100 m Schmetterling und 200 m Schmetterling

Vanessa Schirmer - HSC Schleswig
Deutsche Jugendmeisterin 50 und 200 m Brust

Jesper Ulleseit - TSB Flensburg
Deutscher Jugendmeister im schwimmerischen Mehrkampf
Freistil

Nele Pratorius - Swim-Team Elmshorn
Deutsche Jugendmeisterin 400 m Lagen und 200 m Lagen

SEGELN

Ole Schweckendiek - Kieler Yacht-Club

3. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft im Laser 4.7, U16
und Deutscher Jugendmeister im Laser 4.7, U16

Mewes Wieduwild - Wind u. Welle Schwedeneck
4. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft im Laser Radial
und Deutscher Jugendmeister im Laser Radial

Jesper Bahr - Liibecker Segler-Verein
Deutscher Jugendmeister im Laser Radial, U17

Mats Kriiss und Tobias Ridder- Schiiler Ruder- und
Segelverein Plén
Deutscher Jugendmeister mit der Mannschaft in der Teeny Jolle

TENNIS

Georg Eduard Israelan - LBV Phonix Liibeck
5. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft mit der Mannschaft
European Summer Cup (EM Team) Junioren, U14
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Schwimmen

Jugendmeigterehrung [l (SIS

(hintere Reihe, vinr): Hans-Joachim Grote (Innenminister SH) und Matthias
Hansen (Vorsitzender der sjsh) (mittlere Reihe, vinr): Hans-Jakob Tiessen (LSV-
Prdsident), Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband), Kirill
Lammert, Martje Lynn Berke, Celina Kiihne, Miriam Fraf8 und Nele Prdtorius. (vor-
dere Reihe, vinr): Kdszegvdry Bdlint, Jesper Ulleseit, Elea Linka und Vanessa
Schirmer.

Bon Lou Karstens - TC RW Wahlstedt
5. Platz bei der Jugendeuropameisterschaft mit der Mannschaft
European Summer Cup (EM Team) Junioren, U14

Niklas Guttau - NTSV Strand 08
Deutscher Jugendmeister Einzel Junioren U18

TISCHTENNIS

Mio Wagner - TSV ,Gut Heil” Heist
Deutscher Jugendmeister WK 9+10 mannlich, U25

Philine Carl, Julia Gehring, Merle Konig, Karina Pankunin,
Chiara Steenbuck, Monique Weber, Michelle Weber
TSV Schwarzenbek

Deutsche Jugendmeisterinnen mit der Mannschaft U18

TURNEN

Kjell Butzke, Hannes Himmelhan - TSV LoLa
Jugendeuropameister mit der Mannschaft im Feldfaustball,
mannl. U18

Fabian Hennings - MTV Heide
Deutscher Jugendmeister im Schwimm-5-Kampf

Mieke Lux - PSV Eutin
Deutsche Jugendmeisterin im Jahn-6-Kampf

Mattis Nielsen - TSV RotweiR Niebiill
Deutscher Jugendmeister Schwimmerischer Mehrkampf

Anton Silier - Preetzer TSV
Deutscher Jugendmeister im Orientierungslauf, Sprintdistanz

Paula Silier - Preetzer TSV

Deutsche Jugendmeisterin mit der Mannschaft im Orientierungs-
lauf, Staffel und Deutsche Jugendmeisterin mit der Mannschaft
im Qrientierungslauf

Annika Stamer - Preetzer TSV

Deutsche Jugendmeisterin mit der Mannschaft im Orientierungs-
lauf, Staffel und Deutsche Jugendmeisterin mit der Mannschaft
im Orientierungslauf

Dana Voss - MTV Heide
Deutsche Jugendmeisterin im Jahn-6-Kampf



=

(hintere Reihe, vinr): Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident), Hans-Joachim Grote
(Innenminister SH), Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband)
und Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh). (vordere Reihe, vinr): Mats Kriiss,
Tobias Ridder und Ole Schweckendiek.

Turnen

. g £l

Tischtennis:

(hintere Reihe, vinr): Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident), Hans-Joachim Grote
(Innenminister SH), Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband)
und Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh). (vordere Reihe, vinr): Monique Weber,
Michelle Weber, Karina Pankunin, Merle Kénig, Philine Carl und Mio Wagner.

TURNEN (ForTseTzunc)

Carlotta Appel, Johanna Bédewadt, Jule Harder, Victoria
Kalupa, Carolin Lasarczyk, Laura Miindel, Alena Schick,
Viona Schick,Lisa Schwartz, Celina Seifert, Yannika
Svensson, Nadja Thiele, Jaqueline Wulkow, Tessa
Zimmermann

VfL Geesthacht von 1885

Deutsche Jugendmeisterinnen mit der Mannschaft der
Turngruppenmeisterschaft

(hintere Reihe, vinr): Hans-Joachim Grote (Innenminister SH), Matthias Hansen (Vorsitzender der sjsh), Gyde Opitz (Abteilungsleiterin Sparkassen- und Giroverband)

und Hans-Jakob Tiessen (LSV-Prdsident). (mittlere Reihe, vinr): Annika Stamer, Dana Voss, Mattis Nielsen, Mieke Lux, Hannes Himmelhan, Kjell Butzke und Fabian
Hennings. (vordere Reihe, vinr): Nadja Thiele, Johanna Bédewadt, Jaqueline Wulkow, Jule Harder, Lisa Schwartz und Carolin Lasarczyk.

#meinfwd - ein Erfahrungsbericht von Henri Jung

,Hi, ich bin Henri, 19 Jahre alt und habe mich das letzte Jahr als
BFD'ler im Sport in der Segelabteilung des TSV Schilksee enga-
giert. Gebliirtig komme ich aus Erfurt in Thiiringen, dem tiefsten
Binnenland. Das Segeln habe ich dort vor fast zehn Jahren auf
einem kleinen Baggersee gelernt. Als ich 2018 mein Abitur
bestanden habe, wollte raus von Zuhause, aber auf ein Studium
hatte ich noch keine Lust und mehr Wasserflache war mein Ziel!

Im September startete mein Jahr und insgesamt kann ich sagen, dass
es sehr lehrreich und spalRbringend war! Fiir Segler ist der September
eigentlich eine unglinstige Zeit, weil alle anfangen Uiber das Saison-
ende nachzudenken und man effektiv nur noch sechs oder acht
Wochen trainieren kann. Ich lernte meine Trainingsgruppe kennen
und machte mich mit meinem Arbeitsplatz, dem Hafen, vertraut.
Auflerdem habe ich versucht alle anderen Vereinsmitglieder der
Segelabteilung kennenzulernen. Das war eine tolle Zeit, ich hatte
noch ,Welpenschutz und habe gelernt wie man sich verhilt, wenn
man nicht mehr die einzige Trainingsgruppe auf dem Teich ist, und
auch im Hafen noch 200 andere Boote liegen. Das war fiir mich als
Binnensegler volliges Neuland. Und dann kam der Winter. Fir
Saisonsportler ist die Offsaeason natiirlich immer eine Durststrecke.
Fiir mich ging aber die eigentliche Arbeit jetzt erst los: Werkstatt auf-
raumen, Boote ausbessern, Kinder in der Halle bei Laune halten und
Biiroarbeit fiir den Hauptverein. Bis Mitte Marz war ich damit gut
beschaftigt. Mit den ersten warmeren Tagen des Jahres entwickelte
sich wieder Leben im Hafen und auf dem Wasser. Ich habe meinen
C-Trainerschein gemacht. Das war eine wirklich gute Entscheidung.

Zum einen hatte ich endlich einen Nachweis,
dass ich Trainer bin und zum anderen habe ich
in dieser Woche viel dazugelernt, wie ich zum
Beispiel besser Kinder anleite. Nach Ostern
haben wir dann wieder mit dem nor-malen
Trainingsbetrieb angefangen., Startschuss“ war
das Trainingswochenende in Borgwedel fiir alle,
die neu zum Segeln dazugekommen sind und
erstmal die Grundlagen brauchten. Da konnte
ich direkt meine neuen Kenntnisse aus dem
Trainerlehrgang anwenden. Mein Highlight war
die Ranglistenregatta ,Goldener Opti“ mit tiber i
300 Starten aus neun Landern. Im Vorfeld war ich mit in die
Organisation eingebunden und durfte das erste Mal von der veran-
staltenden Seite Einblicke bekommen. Eine wirklich interessante
Erfahrung!

Nun ist mein FWD Jahr beendet und ich kann nur positive Schliisse
ziehen. Ich habe neben vielen fachlichen Dingen auch menschlich
einiges dazugelernt. Mein Hauptziel, herauszufinden was ich beruf-
lich machen mochte, hat sich auch geklart. Ich glaube, dass durch die
vielen Moglichkeiten in den dich ein Verein einsetzen kann, ein
Freiwilligendienst eine echt gute Alternative zum direkten Studium
ist. Solltest Du also noch unsicher sein, ob das etwas fiir Dich ist,dann
kann ich nur sagen: Mach es!“. Informiere Dich jetzt liber ein FWD im
Sport fiir 2020/21 auf sportjugend-sh.de

HenriJung
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Mit Unterstutzung von:

Schleswig-Holstein
Netz

Sportjugend und Schleswig-Holstein Netz belohnen Vereine

fur ihr soziales Engagement

Gemeinsam mit der Schleswig-Holstein Netz AG konnte die
sjsh wieder fiir groBe Freude bei engagierten Sport-
vereinen im gesamten Land sorgen.

Der VfL Geesthacht (KSV Herzogtum Lauenburg), der FC Voran
Ohe (KSV Stormarn), das Sportzentrum Ohrstedt und der TSV
Ostenfeld-Wittbek-Winnert (beide KSV Nordfriesland) sowie der

ESV Hansa Liibeck (TSB Liibeck) bekamen jeweils ein Starter-Paket
der Initiative , Kein Kind ohne Sport!“ tiberreicht. Mit den Starter-
Paketen werden die regionalen MalRnahmen und Projekte von
Sportvereinen unterstiitzt, die insbesondere auch die sozial
benachteiligten Kinder und Jugendlichen im Fokus haben.
Gefordert werden sie durch den langjahrigen Projektpartner der
sjsh, die Schleswig-Holstein Netz AG. Finn-Lasse Beil

FC Voran Ohe

Als Beilage in diesem Heft...

Ausbildungsangebote
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VfL Geesthacht

ESV Hansa Liibeck
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Kdpfe ¢ Klubs © Ideen prasentiert von:

PROVINZIAL

Griin. Weif. Bunt! Der (nicht komplette)
Vorstand des TV Grundhof;, vl: Séren Riechmann
(29, Vorstand fiir Offentlichkeitsarbeit), Jan
Stadthaus (31, Vorstand fiir AufSersportliches),
Ocke Bérnse (41, Vorsitzender), Hauke Lassen
(37, Vorsitzender), Michel Brunkert (19, Jugend-
wart). Foto: Tamo Schwarz

Der TV Grundhof macht sich fir Toleranz, Vielfalt und Gleichberechtigung stark

Grin. Weif3. Bunt!

Grundhof - Es gibt ein Gegengift. Gegen Intoleranz,
Homophobie, Rechtspopulismus und all das, was diese
Zeiten zu unruhigen macht. Das Gegengift heift
Aufklarung, ist knallbunt, am liebsten regenbogenfarben.
Seine Entdecker haben einen Preis verdient. Ein Besuch
beim TV Grundhof.

Die Geschichte ist eigentlich zu schon, um wahr zu sein. Weil sie
nicht nur Vorurteile abbaut, sondern zugleich auch noch
Vereinsgrenzen iiberwindet, Mauern einreil3t, symbiotische
Krafte entfaltet. Angefangen hat alles — wie so oft — mit einer
fixen Idee. Wahrend einer Autofahrt sagt Lennart Goldbach: ,Wir
miissen aktiv werden!“ FuSballer, dritte Mannermannschaft des
TVG. Die Fliichtlingskrise ist noch prasent, die Stimmung in
Deutschland politisch unruhig, im Internet schwierig. Soren
Riechmann ist mit dabei. Der 29-Jahrige ist Vorstand fiir
Offentlichkeitsarbeit. ,Dann haben wir uns hingesetzt und die
Grundziige erarbeitet”, sagt Riechmann. ,Griin. Wei8. Bunt!“ ist
geboren., Wir wollten Farbe bekennen, aufklaren, Aktionen unter
das Motto stellen.” Seitdem tragt in der dritten
Mannermannschaft der Kapitidn eine regenbogenfarbene Binde,
und alles kam ins Rollen.

Die Idee wird an den Vorstand herangetragen (Riechmann: ,Alle
waren Feuer und Flamme*), bei einer auRerordentlichen
Mitgliederversammlung werden im November 2018 alle
Mitglieder ins Boot geholt. Es werden Banner gedruckt, das Motto
auf Instagram verbreitet. Ein Startschuss.,,Andere Vereine kamen
auf uns zu“, so Riechmann. Wen kiimmern Vereinsgrenzen? Und
Mauern im Kopf? Die haben genug andere in Deutschland.

SV Adelby, DHK Flensborg, die Seals, die Fordenixen, der ISC
Schleswig, die Baltic Storms aus Kiel, TSV Hurup, Roter Stern
Flensburg und und und. Eine Lawine. Alle schlieBen sich an. Tobias
Karlsson, damals Kapitdn des deutschen Handball-Meisters SG
Flensburg-Handewitt, hat Homophobie und Intoleranz ohnehin
so sehr den Kampf angesagt, wie er am Kreis den gegnerischen
Spielern den Garaus macht. Der Schwede ist dabei! Im Dezember
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stellt die SG einen Spieltag unter das Diversity-Motto. Alles
wachst. Und aus ,,Griin. Weif8. Bunt!“ wird ganz schnell ,Macht
euch bunt”. Vereinsiibergreifend, exemplarisch, phdnomenal. Am
Osterwochenende kommen Mitglieder aller Klubs zusammen,
gieBen ihr Motto mit Hilfe des Fotografen Lars Franzen, der
LVomfilm“-Filmproduktionsfirma und der Agentur ,visuellverste-
hen“ in neue Formen: Bilder, Plakate, ein einminiitiger Film. Hell,
dunkel, lesbisch, Handicap, Frau, Mann, Rollstuhl, Fliichtling und
jede Menge Power. Eineinhalb Minuten, in denen alles gesagt ist.

,Unser Signal sollte sein: ,Schulter an Schulter fiir Werte wie
Toleranz und Gleichberechtigung®, sagt Séren Riechmann. Der
Plan geht auf. Gegenwind gibt es kaum. Nicht im Netz, nicht im
realen Leben. Ja, im Rahmen der groRen Fliichtlingskrise ab 2015
habe es Angste, Vorurteile im Verein gegeben, erinnert sich der
Vorsitzende Ocke Bornsen. Man spricht, man liberzeugt, man
kann vielleicht auch das eine oder andere Mitglied nicht im Verein
halten. Aber: Man geht seinen Weg. ,Schon im Rahmen der
Fliichtlingskrise haben wir Fliichtlinge aus Flensburg zum
Sporttreiben zu uns gefahren, uns eingesetzt®, sagt Bornsen. Der
41-Jahrige freut sich Uber die Strahlkraft der Kampagne. ,Ein
Grund ist auch unsere gute Offentlichkeitsarbeit.”

2008 wurde die Position des Vorstandes fiir Offentlichkeitsarbeit
installiert. ,Und die Position lebt von der Person Soren
Riechmann®, betont Hauke Lassen, ebenfalls TVG-Vorsitzender.
,Wir haben viele junge, engagierte Leute im Verein, denen wir
Verantwortung zutrauen, sie ihnen geben und ein gutes Gefiihl
dabei haben.” Rund 1000 Menschen leben in der Gemeinde
Grundhof, das Vereinseinzugsgebiet umfasst rund 4000
Einwohner. Der TV Grundhof hat momentan knapp g9oo
Mitglieder, davon 65 Prozent Kinder und Jugendliche. Die
Stimmung im Verein: offen. Fliichtlinge werden integriert, der
Umgang mit Homosexualitdt — im Sport langst noch keine
Selbstverstandlichkeit — ist unkompliziert.

Beispielsweise auch in den beliebten ,grunZ“-Ferienzeltlagern, an
denen regelmaRig 145 Kinder und 40 Betreuer teilnehmen. ,So



Erfolgreicher Saisonabschluss fiir die 3. Mdnner des TV Grundhof.
Eine tolle Saison in Regenbogen-Trikots — auch sportlich lief es gut.

fangen wir friih an, den Kindern zu vermitteln, dass zum Beispiel
Homosexualitdt etwas ganz Normales ist”, sagt Jugendwart
Michael Brunkert (19). Das aus den Zeltlagern liber Jahre gewach-
sene Netzwerk wirkt sich positiv auf ,Macht euch bunt!“ aus,
immer mehr Vereine schlieBen sich der Kampagne an, melden
sich zum Teil auch aus Stddeutschland. ,,Schon, dass wir so viele
Vereine ins Boot holen konnten, so kann die Kampagne noch
bekannter werden. Der Impuls war, Flagge zu zeigen. Aber auch,
dariiber nachzudenken und aufzuklaren, was es eigentlich heif3t,
Flagge zu zeigen®, erklart Ocke Bornsen.

Regenbogenfarbene Medaillen werden bei den HallenfuRball-
turnieren fiir Kinder Uberreicht. Die dritte M@nnermannschaft
kickt mittlerweile in selbst entworfenen Regenbogen-Trikots, das
Kampagnen-Motto ist bei Turnie-
ren und Festen allgegenwartig. Soll
das so bleiben? ,Wir planen weitere
Aktionen, das Motto findet sich auf
Briefpapier und in Logos wieder.
Die Kampagne soll Teil des Vereins
bleiben. Wir hoffen, noch viele
Vereine mehr motivieren zu kon-
nen”, sagt Séren Riechmann.

Im Jahr 2022 feiert der TV Grundhof
seinen 111. Geburtstag. ,Da wollen
wir das Motto im Festjahr ebenfalls
aufgreifen®, kiindigt Hauke Lassen
an. Sexismus, Homophobie,
Intoleranz haben keinen Platzim TV
Grundhof. Die ,Sterne des Sports“-
Jury zeichnete die Kampagne mit
dem zweiten Platz auf Landes-
ebene aus. ,Macht euch bunt!“
Damit ist alles gesagt.

Tamo Schwarz

Die Férdenixen des TSB Flensburg. Synchron fiir Toleranz,
Vielfalt und Gleichberechtigung.

Die Kampagne positioniert sich unter anderem gegen Homophobie,
Gewalt und Extremismus.

Der Rote Stern Flensburg darf bei dieser Kampagne
natiirlich nicht fehlen.
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Inklusionsdialog beim Kreissportverband Nordfriesland

.Gemeinsam Sport, zusammen gemacht, an Alle gedacht”

Den Slogan ,Gemeinsam Sport, zusammen
gemacht, an Alle gedacht” in die Tat umsetzen -
das war das Ziel des Inklusionsdialoges beim
Kreissportverband Nordfriesland (KSV NF) in
Hattstedt. ,Wir haben viele positive Riickmel-
dungen bekommen®”, freute sich das Duo Lisa
Jensen (Vorstandsmitglied im KSV NF) und Nele
Niemann (Inklusionskraft des KSV NF), das den
ersten Inklusionsdialog in Nordfriesland mode-
rierte. Dieser markierte den Anfang einer Serie
von geplanten Veranstaltungen in Schleswig-
Holstein.

Unterstiitzt wurde die Veranstaltung von mehreren
Forderern — darunter auch die Sportjugend Schleswig-
Holstein - sowie zahlreichen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern. LSV-Vizeprasidentin Doris
Birkenbach dankte im Beisein von Hattstedts Blirgermeister Ralf
Jakobsen dem KSV Nordfriesland fiir seine Initiative und das
grolRe Engagement.

Rund 300 Besucherinnen und Besucher konnte der KSV
Nordfriesland im Laufe des Tages bei der Premierenveranstaltung
begriillen, die ein vielfaltiges Programm fiir Jedermann bot. Den
ganzen Tag lang informierten Special Olympics, das Sanitatshaus
Kramer, der Reha-und Behindertensportverband Schleswig-
Holstein, Horakustik Veit ebenso wie der Sozialverband
Nordfriesland iiber ihre Themengebiete und Aktivitdten. So
konnte fortlaufend ein Reaktionstest bei Julia Drum, der
Inklusionsmanagerin des Kieler MTV, und ein Hortest bei
Horakustik Veit absolviert werden.

Auch der vom Sanitatshaus Kramer vorbereitete Rollstuhl-
parcours, das Ruderergometer des Friedrichstadter Ruderclubs
sowie Tischtennis mit und ohne Rollstuhl — betreut vom
Rollstuhlsportclub Husum — erfreuten sich groRer Beliebtheit von
FuBgangern und Rollstuhlfahrern gleichermaBen. Weitere
Highlights waren eine Zumba-Tanzvorfiihrung der Frauensport-
gruppe der , Arche” und des Tanzstudios Husum sowie eine ein-
stiindige Turnvorstellung von Aktiven des Integrationssports vom
Friedrichstadter Turnverein. Die Kita ,Leni“ aus Niebiill sorgte mit
einem attraktiven Bewegungsparcours und Spielgerdten fiir
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leuchtende Kinderaugen. Auch die Ballsportarten durften natiir-
lich nicht fehlen. Die Handballer des SZ Ohrstedt und die
FuRballer des TSV Rantrum zeigten Ubungseinheiten bzw.
Aufwarmprogramm inklusive spannenden Abschlussspielen. Die
Breitensportgruppe des TSV Hattstedt um Spartenleiter Matthias
Hansen demonstrierte aufRerdem die hohe Dynamik der Sportart
Floorball und brachte alle Teilnehmenden ins Schwitzen.

Neben den Bewegungsangeboten sollte der Inklusionsdialog
aber auch eine Plattform fiir einen Erfahrungsaustausch von
Sportlern sowie Vereins- und Verbandsmitgliedern bieten. Dazu
leitete Sportjugend-Mitarbeiter Klaus Rienecker eine lockere
Gesprachsrunde mit Sportlern aus unterschiedlichen Sportarten.
Dabei ging es in erster Linie um die Motivation fiir das
Sporttreiben und die Wiinsche der Sportlerinnen und Sportler.
Diese variierte zwischen Spal}, Forderung der eigenen
Gesundheit, dem sozialen Miteinander und der eigenen
Leistungsverbesserung.

Alle Sportler einte der Wunsch, dass jeder dem Sport nach seiner
eigenen Vorstellung nachgehen kann. Dazu seien Respekt und
Riicksicht erforderlich, da die Ausgangsbedingen unterschiedlich
sein kdnnen, so KSV-Vorstandsmitglied Lisa Jensen. Zudem kdame
besonders den Trainern und Ubungsleitern eine Schliisselrolle in
der Inklusion zu, da es ihnen gelingt, den Einzelnen aber auch der
Gruppe gerecht zu werden.

Inklusionskraft Femke Neumann-
Schmitz erganzte, dass auch der TSV
Hattstedt zusatzlich gezielt
Inklusionsangebote fiir Kinder und
Senioren anbiete, denn Vertrauen
haben, offen sein und Barrieren
abbauen seien die groRten Wiinsche
der Sportlerinnen und Sportler.

KSV NF/Anja Carstens/Stefan Arlt
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Hitzige Diskussionen beim Sportforum der Sportallianz Pinneberg

Quo vadis, Sportstadt Pinneberg?

Das ,.Casino” der Sparkasse Siidholstein war gerappelt
voll. 70 Teilnehmerinnen und Teilnehmer zahlten die
Verantwortlichen der Sportallianz Pinneberg - ein neuer
Besucherrekord. Das Thema versprach Spannung, schlief3-
lich hatte die aktuelle Entwicklung gezeigt, dass die von
der Stadt Pinneberg fiir 2019 und 2020 geplanten
MaBnahmen nicht durchgefiihrt werden - sie landeten auf
der ,Schiebeliste” fiir die folgenden Jahre. Problem dabei:
Die Stadt musste bereits bewilligte Zuschiisse fiir Umbau
des Stadion | und die Sanierung der Kampfbahn B iiber
jeweils 250.000 Euro ans Land zuriickgeben, da diese
daran gekoppelt sind, dass sie in 2020 abgeschlossen wer-
den. Vor diesem Hintergrund erhielt die geplante
Bestandsaufnahme zum aktuellen Stand der Sportent-
wicklungsplanung in Pinneberg eine zusatzliche Dynamik.

Prof. Dr. Michael Barsuhn vom Potsdamer Institut fiir kommunale
Sportentwicklungsplanung (INSPO) stellte noch einmal die
wesentlichen Ergebnisse des Pinneberger Sportentwicklungs-
planes vor und zeigte auf, welcher Gelingensbedingungen es
bedarf, damit ein solcher Plan Stiick fiir Stiick auch umgesetzt
wird.

In einer anschlieRenden Podiumsdiskussion ging es dann zur
Sache. Uwe Honke, Geschaftsfiihrer des VfL Pinneberg, berichtete
als Vertreter der Sportallianz, dass der anfanglichen Euphorie erst
Ernlichterung, dann Enttauschung und mittlerweile sogar Wut
Uber den Stillstand bei der Umsetzung gewichen ist. LSV-
Vorstandsmitglied Dr. Olaf Bastian wies darauf hin, dass die
Forderung des Sports in der Verfassung des Landes verankert sei
und man daher nicht nur von freiwilligen Leistungen im
Zusammenhang mit dem Sport sprechen kann. Er appellierte
zudem, dass bei der Umsetzung alle an einem Strang ziehen miis-
sen. Dr. Ulrike Graefen, Vorsitzende des Schulausschusses, merkte
an, dass samtliche Sportstatten auch von den Schulen genutzt
werden und der Sportentwicklungsplan hier einen klaren
Fehlbedarf festgestellt hat. Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer
bemangelten, dass die zentrale Stelle zur Umsetzung des
Sportentwicklungsplanes innerhalb der Verwaltung seit gut

Teilnehmer/-innen einer emotionalen
Podiumsdiskussion: v.l.n.r. Uwe Hénke
(VfL Pinneberg), Dr. Olaf Bastian (LSV),
Dr. Ulrike Graefen (Schulausschuss),
Prof. Dr. Michael Barsuhn (INSPO),
Angela Traboldt (SPD), Carl-Eric Pudor
(Stadtentwicklungsausschuss) und
Moderator Karsten Tiedemann

(KSV Pinneberg).

einem Jahr unbesetzt ist. Pinnebergs Biirgermeisterin Urte
Steinberg wies auf personelle Engpasse innerhalb der
Verwaltung hin und verwies zudem auf die engen budgetaren
Vorgaben des Landes, die der Stadt Pinneberg wenig finanziellen
Spielraum lieBen. Die SPD-Fraktionsvorsitzende Angela Traboldt
wiinschte sich eine ,fraktionsiibergreifende Sportallianz®, um die
anstehenden Herausforderungen gemeinsam zu I6sen. Traboldt
vertrat den erkrankten Sportausschussvorsitzenden Herbert
Hoffmann. Diesen Ball nahm Uwe Honke sofort auf und
wiinschte sich die Unterstiitzung von Politik und Verwaltung
beim Umbau des Grandplatzes auf dem Stadion Il zu einem mul-
tifunktionalen Kunstrasenspielfeld. ,Hier muss jetzt schnell,
unbiirokratisch und I6sungsorientiert gehandelt werden, damit
Pinneberg als Kreisstadt wenigstens einen Kunstrasenplatz
realisieren kann®, so der Sprecher der Sportallianz.

Stefan Arlt

Dr. Olaf Bastian war als Vertreter des LSV-Vorstandes in Pinneberg dabei.
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DAS BESTE AUS
THEORIE & PRAXIS

SPZ)RT-THIEME AKADEMIE 2020

Thema: Bewusst bewegen - natiirliche Bewegungsressourcen entdecken und starken

Die Sport-Thieme Akademie ist eine 4-stiindige Veranstaltung, um sich sowohlin
Theorie als auch Praxis fortzubilden. Alles an einem Tag — alles an einem Ort. Die
Veranstaltung richtet sich an alle Sportinteressierte, die zumeist selbst eine Gruppe
betreuen, trainieren oder therapieren. Sportlehrer, Ubungsleiter und Erzieher sind
genauso wie Mitarbeiter aus Fitnessstudios, med. Einrichtungen, der Feuerwehr oder
der Polizei herzlich willkommen.

Ihr n@chstgelegener
Standort

» 21 Veranstaltungsortein -
Deutschland, Osterreich
und der Schweiz

Kostenfreie
Teilnahme

JETZT PLATZE SICHERN!

Theorievortrag

~Bewusst bewegen — natiirliche Bewe-
gungsressourcen entdecken und star-
ken®. Der Schliissel zum Erfolg liegt in der
bewussten Wahrnehmung der Bewegung
(mit Sam Grdber)

Praxisworkshop |

»Bewegung bewusst und effizient star-
ken“ Bewegungsmusterund Techniken
aus Sport, Fitness und Therapie gemein-
sam erleben und anleiten

(mit Chris Loffler)

Praxisworkshop Il

»Bewegung bewusst und differenziert ent-
decken*10 Stationen — 10 vielfdltige
Erlebnisse fiirAuge, Ohrund Muskel

(mit Hans-Peter Esch)

* Sie erhalten ein Zertifikat, M

das von vielen Sportfachverbinden (u.a. Landes-
sportverband Schleswig-Holstein) mit 5 LE zur
Lizenzverldngerung anerkannt wird.

Alle Infos und Anmeldung:
sport-thieme.de/Akademie A




SHTV-Nachwuchsturner Uberzeugen im Deutschlandpokal

und in der Bundesliga

Die Nachwuchsturner des Schleswig-

Holsteinischen Turnverbandes (SHTV)
haben beim Deutschlandpokal mit sehr
guten Einzelplatzierungen gegldanzt und
in der Altersklasse der 15- bis 18-Jahri-
gen den 5. Mannschaftsrang belegt. In
ihren jeweiligen Altersklassen erreich-
ten Shamsu-Deen Raimi, Philipp Tiedt
und Tom Luca Meyer im Einzel die
Platzierungen zwei drei und vier.

U18-Nationalmannschaftsturner und deut-
scher Vizemeister am Boden und Barren Thore
Beissel (17), Tom Luca Meyer (16) und Nico
Kohler (16) beeindruckten mit der besten
Teamwertung am Barren (35,70). Zusammen
mit Karl Ornowski (16) lieferten sie durch ihre
drei gelungenen Flug-Elemente auch ein star-
kes Reck-Ergebnis ab (35,15). Am Schlussgerat
Boden aber konnte die SHTV-Riege nicht mehr
an den Berlinern oder gar den drittplatzierten
Brandenburgern vorbeiziehen. Bester Kieler
auf einem hervorragenden 8. Platz wurde Tom
Luca Meyer, der als einziger der 39 Turner an
allen sechs Geraten Ausflihrungsnoten von
Uiber 8,10 Punkten erhielt (71,30). Als Vierter
des Jahrgangs 2003 untermauerte Meyer
damit die Hoffnungen auf seine Nominierung
fur den ,Nachwuchskader 1“ des DTB ab 2020.
Kéhler und der verletzungsbedingt nur an vier Geraten einge-
setzte Ornowski waren mit ihren fehlerfreien Wettkdmpfen und
den Rangen 18 und 35 zufrieden, wahrend sich Beissel von seinem
elften Rang enttduscht zeigte (70,60).

Bei den 13/14-Jahrigen hatte der ersatzgeschwachte SHTV keine
Mannschaft am Start, sodass Shamsu-Deen Raimi (Kieler TV),

Uberzeugte beim Deutschlandpokal und in der Bundesliga: Shamsu-Deen Raimi
beim Adlerschwung am Reck.

Die SHTV-Mannschaft der 15-18-Jdhrigen: v.l.: Tom Luca Meyer, Nico Kéhler (beide Kieler TV),
Thore Beissel und Karl Ornowski (beide TSV Kronshagen).

deutscher C-Jugend Meister am Barren und Vizemeister am Reck,
allein an die Gerate ging. Nach starken Leistungen an den Ringen
(12,25) und am Sprungtisch (12,80) patzte der deutsche
Jugendmeister ausgerechnet am Barren (11,10) und bekam auch
seine bewusst risikoreiche Reck-Ubung nicht durch (10,65). Dann
aber begann Raimi, genannt ,Shami“, mit den jeweils zweit-
besten Kiiren am Boden (12,90) und am Pauschenpferd (13,75) eine
bemerkenswerte Aufholjagd und beendete den Einzel-
Wettkampf als Zweiter der 30 Turner — exakt einen Punkt hinter
dem siegreichen Schwaben Jonas Eder (74,45) und noch vor sei-
nem hessischen Dauer-Konkurrenten Jukka Nissinen (73,30).

Im jlingeren Jahrgang trumpfte Philipp Tiedt (SV Friedrichsort)
mit 49,725 Zahlern als Neunter unter den 56 Turnern auf und
wurde sehr guter Dritter im jlingeren Jahrgang 2010 —dies diirfte
ihm den Weg in den DTB-Talentkader ebnen.

Mit Shamsu-Deen Raimi, Philip Meyer, Tom Luca Meyer, Miyaki
Nishiura, Kapitan Nico Kohler, Karl Ornowski und Marcel Klein
haben die Jungturner vom Kieler TV zudem schleswig-holsteini-
sche Turngeschichte geschrieben und das hochklassige Finale der
Nachwuchs-Bundesliga mit der neuen Rekord-Punktzahl von
223,40 Zahlern fiur sich entschieden. Sie diirfen sich nun
»Deutscher Mannschaftsmeister” nennen.

Jorg Schacht/Anja Carstens
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Wir gratulieren den Preistrdgerinnen
und Preistrdgern 2019!
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Scheersbergfest

Jugendhof Scheersberg, Sortjugend
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Integratives Segeln
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Schleswig-Holsteinischer Burgerpreis 2019 verliehen

Das Scheersbergfest, Segeln mit korperlich und geistig
eingeschrankten Menschen, MUN S-H und PartizipAction!
haben die Schleswig-Holsteinischen Biirgerpreise 2019
erthalten.

Am 13. November 2019 verliehen der Schleswig-Holsteinische
Landtag und die Sparkassen in Schleswig-Holstein die Biirger-
preise 2019 an zwei herausragende Projekte des Ehrenamts im
Sport. Mit dem Demokratiepreis wurden zwei Projekte der politi-
schen Bildung ausgezeichnet.

Bei der Preisverleihung im Alten Giiterbahnhof in Kiel erhielten in
der Kategorie ,U27" das ,Scheersbergfest” der Internationalen
Bildungsstatte Jugendhof Scheersberg und in der Kategorie
JAlltagshelden” das Projekt ,Segeln mit korperlich und geistig
eingeschrankten Menschen® des Segler-Vereins Wakenitz aus
Libeck den Biirgerpreis 2019. Fiir ihr besonderes Engagement fiir
die Demokratie wurden ,Model United Nations Schleswig-
Holstein“ aus Laboe und ,PartizipAction!” aus Bad Oldesloe mit
der Kategorie Demokratiepreis ausgezeichnet. ,Wir gratulieren
den Gewinnerinnen und Gewinnern der Biirgerpreise 2019 ganz
herzlich“, sagten die Schirmherren Klaus Schlie (Landtags-
prasident) und Reinhard Boll (Prasident des Sparkassen- und
Giroverbandes fiir Schleswig-Holstein) unisono.

,In den Auszeichnungskategorien ,U27“ und , Alltagshelden” hat-
ten die Mitglieder der Fach- und Vergabejury wieder die ,Qual der
Wahl“, stellte Reinhard Boll fest. ,Es freut mich aulRerordentlich,
wie viel ehrenamtliches Engagement in Schleswig-Holstein vor-
handen ist, denn alle 100 Bewerbungen und Vorschlage hatten
eine Auszeichnung verdient®, so Boll weiter. ,Jedes Jahr sind wir
begeistert von dem vielfdltigen und unermiidlichen Einsatz der
Ehrenamtlichen im ganzen Land.”

Das zeigt sich auch am Demokratiepreis: ,MUN S-H und
PartizipAction! sind gleich zwei groRartige Projekte der politi-
schen Bildungsarbeit, die Demokratie fiir Jugendliche erfahrbar
machen®, erlduterte Landtagsprasident Klaus Schlie. ,MUN-SH
und PartizipAction! vermitteln jungen Menschen demokratische

und soziale Kompetenzen, ermutigen sie, sich als aktive
Gestalterinnen und Gestalter der Demokratie zu verstehen und
sich fiir die Demokratie aktiv einzusetzen. Beide Projekte haben
sich in vorbildlicher Weise um die freiheitlich-demokratische
Ordnung unseres Landes verdient gemacht.”

Auf die beiden Kategorien ,U27“ und ,Alltagshelden“ konnten
sich ehrenamtlich Engagierte unter dem Motto ,Sportlich.
Menschlich. Bewegend.“ bewerben oder andere dafiir vorschla-
gen. ,Die Preistragerinnen und Preistrdger 2019 sind tolle
Vorbilder fiir ehrenamtliches Engagement. lhre Arbeit fiir die
Gemeinschaft ist von sehr hoher Bedeutung und daher mochten
wir als Sparkassen nicht nur den Biirgerpreis verleihen, sondern
gleichzeitig dem Ehrenamt im Land zu mehr Aufmerksamkeit
und Anerkennung verhelfen.“ Das unterstrich im Talk auf der
Biirgerpreis-Biihne auch Landtagsprasident Schlie: ,Es geht uns
vor allem darum zu zeigen, wie viel man gemeinsam schaffen
kann, wenn man sich gegenseitig unterstiitzt und sich fiir die
Gesellschaft einbringt. Dadurch, dass der Sport so viele Menschen
erreicht und durch seine integrative Kraft ist er ein besonders
wichtiger Bereich, der auch den gesellschaftlichen Zusammen-
halt starkt.”

Damit der Biirgerpreis und das ehrenamtliche Engagement der
Nominierten, Preistrdgerinnen und Preistrager moglichst viele
Menschen erreicht, unterstiitzte der NDR Schleswig-Holstein
auch in diesem Jahr als Medienpartner das Projekt. Dafur
dankten Klaus Schlie und Reinhard Boll dem NDR ausdriicklich.

Kirsten Bruhn und Lauritz Schoof waren Laudatoren

Neben der Vorstellung durch Filmportraits gab es auch
Laudationes fiir das Engagement der Nominierten. Fiir die
Kategorie ,U27“ sprach Ruderer und Doppel-Olympiagold-
Gewinner Lauritz Schoof aus Rendsburg die Laudatio: ,Fiir den
Sieger in der U27-Kategorie gilt eigentlich das gleiche wie fiir die
Olympischen Spiele: Dabei sein, ist alles! Gemeinsam mit ande-
ren gleichaltrigen Sportlern SpaR haben —das es ist, worum es bei
dem Sportfest geht”, lobte Schoof den langjahrigen Einsatz der
Ehrenamtlichen des Scheersbergfestes.

( SPORTforum « Nr.166 « Dez. 2019/Jan. 2020 )

41



42

Laudatorin fiir die ,Alltagshelden“ war die Ausnahme-
Schwimmerin Kirsten Bruhn. Die mehrfache paralympische
Goldmedaillen-Gewinnerin betonte, wie wichtig ein Projekt wie
das ,Segeln mit korperlich und geistig eingeschrankten
Menschen® des Segler-Vereins Wakenitz ist: ,,Dass es Menschen
gibt, die Zeit investieren, damit andere Menschen eine Stunde
lang Freude haben, ein anderes Element kennenzulernen, ein
neues Selbstbewusstsein und ein neues Kérpergefiihl entwickeln
zu konnen, ist von unschatzbarem Wert.“

Fiir den Demokratiepreis hielt die Laudatio der Landesbeauf-
tragte fiir politische Bildung, Dr. Christian Meyer-Heidemann:
,PartizipAction! leistet seit liber zehn Jahren einen herausragen-
den Beitrag, indem Sie junge Menschen fit fiir die Mitwirkung in
ihrer Gemeinde machen®, so Meyer-Heidemann. ,Und Model
United Nations Schleswig-Holstein macht aus jungen Menschen

Weltbiirgerinnen und Weltbiirger. Jedes Jahr erfahren iiber 400
Jugendliche und junge Erwachsene, wie globale Herausforde-
rungen auf der Biihne der groBen Weltpolitik diskutiert werden.”
Das Preisgeld fiir den Wettbewerb betragt in Schleswig-Holstein
12.500 Euro. Die Preistrager erhalten 3.000 Euro, die Nominierten
jeweils 500 Euro. Dariiber hinaus erhalten alle Nominierten und
Preistrager ein Exemplar eines Filmportraits tUber ihr Engage-
ment, das im Vorfeld erstellt und auf der Preisverleihung gezeigt
wurde. Insgesamt wurden in Schleswig-Holstein Sach- und
Geldpreise mit einem Gesamtwert von 32.500 Euro vergeben.

Der Landessportverband war mit mehreren Vertreterinnen und
Vertretern bei der Ehrungsveranstaltung vertreten — mit seinem
Prasidenten Hans-Jakob Tiessen an der Spitze.

Stefan Arlt

Fachtagung . Sport im Jugendstrafvollzug” in Malente

Im Rahmen der Fachtagung ,.Sport im Jugendstrafvollzug”
kamen vor kurzem insgesamt 50 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aus Justizvollzugs- und Jugendstrafanstalten
aus ganz Deutschland zusammen. Wissenschaftliche
Vortrage, die Vorstellung von gelungenen Praxisbeispielen
und der Erfahrungsaustausch standen im Fokus der erst-
mals als Kooperationsprojekt durchgefiihrten Fachtagung
der Deutschen Sportjugend (dsj) und der DFB-Stiftung
Sepp Herberger. Eroffnet wurde die Veranstaltung im Uwe
Seeler FuBball Park durch Dr. Sabine Siitterlin-Waack,
Ministerin fiir Justiz, Europa, Verbraucherschutz und
Gleichstellung des Landes Schleswig-Holstein.

,Der Sport ist im schleswig-holsteinischen Strafvollzug breit und
gut aufgestellt und erfahrt eine hohe Wertschatzung. Neben
gesundheitlichen Wirkungen leistet Sport als Teil der
Vollzugsgestaltung seinen ganz eigenen Beitrag, moglichst viele
Gefangene zu befdhigen, nach ihrer Haftzeit in sozialer
Verantwortung ein Leben ohne Straftaten zu fithren. Denn Sport
in seiner feinsten Verhaltensform steht fiir das Fairplay im gesell-
schaftlichen Umgang miteinander”, betonte Siitterlin-Waack in
ihrem Impulsvortrag.

In weiteren Beitragen wurden u.a. die im Sport angelegten
Bildungspotenziale dargelegt und die mit Migration verbunde-
nen Herausforderungen und Chancen im Strafvollzug erortert.
Dariiber hinaus stand vor allen Dingen der Erfahrungsaustausch
zwischen Sport und Justiz. Im Rahmen einer Projektborse infor-
mierten sich die Teilnehmenden uber aktuelle Entwicklungen.
Welche Rolle spielen Trendsportarten? Welche Moglichkeiten
eroffnet der virtuelle Sport? Wie kann der Sport beim Umgang
mit traumatisierten Jugendlichen helfen? Diskutiert wurde
anhand von Best Practice-Beispielen auch die Durchfiihrung von
Schiedsrichter/-innen- und Trainer/-innen Ausbildungen in
Haftanstalten. Hier gibt es bundesweit gelungene Beispiele, die
die integrative Kraft des Sports und das gelungene Miteinander
zwischen Sport- und Justizeinrichtungen bestdtigen. Zum
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Abschluss der Tagung erarbeiteten die Teilnehmenden
Handlungsempfehlungen zur Qualitdtsentwicklung der
Sportangebote im Jugendstrafvollzug.

Der Sport als wichtige Briicke

In den bundesdeutschen Haftanstalten haben Sportangebote
seit Jahrzehnten eine besondere Bedeutung in der
Freizeitgestaltung, aber auch im individuellen Vollzugsplan und
der Zugangsdiagnostik. Zahlreiche Sportvereine engagieren sich
im Rahmen von Kooperationen mit Justizvollzugseinrichtungen,
JVA-Teams nehmen beispielsweise im FuBball, Tischtennis und
Basketball am organisierten Spielbetrieb der Sportfachverbande
teil. Die Fachtagung begleitete der 27-fache Nationalspieler und
Vize-Weltmeister Wolfgang Dremmler, der den Sport nach einer
Inhaftierung als Briicke sieht und somit dabei helfen konne, frii-
here Verhaltensmuster hinter sich zu lassen und vor allem in
Sportvereinen Halt zu finden.

Diese Ansicht teilt auch der Landessportverband Schleswig-
Holstein und ist daher seit mehr als zehn Jahren Teil der
Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) Sport im Justizvollzug, die aus
Vertretern des Landessportverbandes, des Justizministeriums
sowie Anstaltsleitungen und Sportbediensteten aus der
Vollzugspraxis besteht. LSV-Prasident Hans-Jakob Tiessen sieht
die Zusammenarbeit als essentiell an. ,Der Sport hat in den
Anstalten vielfaltige positive Funktionen. Er férdert die Leistungs-
und Anstrengungsbereitschaft, bietet neue Erfahrungen in vieler-
lei Hinsicht und spielt besonders fiir junge Strafgefangene in
Zusammenhang mit ihrer korperlichen Entwicklung eine zentrale
Rolle. Dariiber hinaus bietet die Organisation des Sports in der
Anstalt demokratische Beteiligungsmoglichkeiten fiir Gefangene
z.B. bei der Programm- und Angebotsgestaltung. Daher unter-
stiitzt der Landessportverband mit seinen Vereinen sowie den
qualifizierten Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern die
Bestrebungen, die Sportangebote im Justizvollzug noch weiter
auszubauen.”

DOSB-Presse/Anja Carstens



mDTW RIS

2 100, Obergabe iz |
stadtwerke Lubeck Trlkot-Tausch

Die SC Rapid-FufSballer freuen sich iiber neue Trikots bei der Jubildumsiibergabe. -

100. Ubergabe - Jubildum beim Stadtwerke Liibeck Trikot-Tausch
SC Rapid-Fufiballer gewinnen neue Trikots und feiern

beim VfB Lubeck

Beim Stadtwerke Liibeck Trikot-Tausch wurde die
Jubildumsiibergabe gefeiert. Am 29. November 2019 stand
die 100. Ubergabe an. In der Halbzeitpause des Regional-
ligaspiels zwischen dem VfB Liibeck und dem Heider SV
iberreichte Geschaftsfiihrer Dr. Jens Meier von den
Stadtwerken Liibeck die neuen einheitlichen Trikots an die
FuBballer der 3. Herren des SC Rapid Liibeck. Auf
Einladung der Stadtwerke Liibeck war die komplette
Mannschaft mit Trainer Alexander Lucanus auf die
Lohmiihle gekommen und freute sich iiber den Gewinn
ebenso wie iiber die Moglichkeit eines tollen Teamabends
beim VfB-Heimspiel. Bereits vor Spielbeginn prasentierte
Dr. Meier das extra kreierte Jubilaumsshirt, von dem zeit-
gleich 20 Stiick mit Hilfe einer Shirt-Kanone als Geschenk
auf die Zuschauertribiine geschossen wurden.

Begonnen hat alles mit der Ubergabe im September 2010 an die
FuBballer des TSV Siems, die die ersten Gewinner der Trikot-
Tauschaktion waren. Seitdem wurden 22 verschiedene Sportarten
von FuBlball und Handball bis zu Turnen, Schwimmen und viele
weitere Sportarten aus 49 unterschiedlichen Sportvereinen aus
dem Verbreitungsgebiet der Stadtwerke Liibeck unterstiitzt.
Dementsprechend haben seitdem rund 2.000 Sportlerinnen und
Sportler aller Altersgruppen von der Aktion profitiert.

Und es geht weiter! Bewerben lohnt sich also! Weiterhin kdnnen
jeden Monat Vereinsmannschaften — egal in welcher Sportart
oder Altersklasse — beim Stadtwerke Liibeck Trikot-Tausch in
Zusammenarbeit mit den Liibecker Nachrichten und der Sport-
und Event-Marketing Schleswig-Holstein einen individuell gestal-
teten Satz Sportbekleidung gewinnen.

Mitmachen ist ganz einfach: Einfach eine kreative und aussage-
kraftige Bewerbung per Mail an trikottausch@swhl.de oder per
Post unter dem Stichwort ,Trikot-Tausch“ an die Stadtwerke
Liibeck, Geniner StraBe 80, 23560 Liibeck schicken. Weitere
Informationen zum Stadtwerke Liibeck Trikot-Tausch gibt es
unter www.swhl.de. SEMSH

vinr: Sven TheifSen (VfB Liibeck), Andreas Rackow (RSH-Moderator), Elke Ehlers
und Geschdftsfiihrer Dr. Jens Meier (beide Stadtwerke Liibeck) prisentieren das
Jubildumsshirt.

Kontakt fiir Riickfragen:
Sport- und Event-Marketing
Schleswig-Holstein GmbH
Stephan Zeh
Tel.: 0431-64 86-177
Mobil: 0171-333 26 63
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Die Gesundheitskasse.

lhr AOK-Gesundheitsbudget

Fr Impfungen, Schwangerschaftsleistungen, Osteopathie
und Naturarzneien. Wir tbernehmen 80 %, bis 500 EUR
pro Jahr. Bei Zahnreinigungen 2-mal bis zu 50 EUR.

Jetzt zur AOK NORDWEST wechseln! aok.de/nw/ganzeinfach




255 Schulen, 50.618 Lauferinnen und Laufer
,AOK-Laufwunder”: Auszeichnung der lauffreudigsten
Schulen in Schleswig Holstein

Der landesweite Laufabzeichenwettbewerb ,AOK-
Laufwunder” hat seit langem einen festen Platz im
Terminkalender vieler Schulen in Schleswig-Holstein.
Dabei gilt vor allem: Zusammen laufen und Spaf3 haben.
50.618 Schiilerinnen und Schiiler aus Schleswig-Holstein
nahmen 2018/2019 an der 31. Auflage des Wettbewerbs
teil. Die 16 lauffreudigsten Schulen wurden nun im Kieler
»Haus des Sports” ausgezeichnet und erhielten wertvolle
Preise, darunter ein Scheck sowie Sportartikel fiir den
Unterricht.

Der jahrliche Wettbewerb geht aus einer Kooperation des
Schleswig-Holsteinischen Leichtathletik-Verbandes und der AOK
NoRrDWEST in Zusammenarbeit mit dem Ministerium fiir Bildung,
Wissenschaft und Kultur des Landes Schleswig-Holstein hervor.
,Der Laufabzeichenwettbewerb belegt eindrucksvoll, wie wichtig
es ist, sich bereits im jugendlichen Alter regelmaRig und auch
gemeinsam zu bewegen. Denn zusammen laufen motiviert und
macht vielen einfach mehr SpalR“, so AOK-Landesdirektor Thomas
Haeger bei der Siegerehrung. Fitness und Ausdauer stehen bei
dem landesweiten Wettbewerb im Vordergrund. Auf Schnellig-
keit kommt es hingegen nicht an. Je nach Kondition laufen die
Schilerinnen und Schiler ununterbrochen 15, 30 oder 60
Minuten.

,Der Wettbewerb zeigt wieder einmal, dass schleswig-holsteini-
sche Schiilerinnen und Schiiler gern laufen und sich sportlich
betatigen. Laufen verbindet und fordert ein gutes Miteinander”,
so Alexander Kraft, Leiter der Schulabteilung im Ministerium fiir
Bildung, Wissenschaft und Kultur. SHLV-Prasident Wolfgang Delfs
erginzte: ,Der Laufabzeichenwettbewerb bietet den
Schiilerinnen und Schiilern eine gute Gelegenheit, zusammen in
Bewegung zu kommen und die sportliche Vielfalt kennenzu-

‘ NoRrDWVEST

lernen. Deshalb zdhlt bei diesem Wettbewerb das gemeinsam
erreichte Ergebnis.“ Die Kinder und Jugendlichen sollen dabei
auch anregt werden, sich in Vereinen zu organisieren und Sport
als wichtiges Element in ihren Alltag zu integrieren. Die Vereine in
Schleswig-Holstein bieten dazu ein umfassendes Programm und
eine fachkundige Anleitung.

255 Schulen nahmen 2018/2019 am Wettbewerb teil. 5.343
Schiilerinnen und Schiiler liefen dabei eine Viertelstunde, 7.927
eine halbe Stunde und bemerkenswerte 37.348 eine Stunde ohne
Pause. Fiir das Ergebnis wird die Anzahl der laufenden Schiiler
und die Gesamt-Laufzeit bewertet und ins Verhaltnis zur
Gesamtschiilerzahl der Schule gesetzt.

Besonders laufbegeistert waren die Grundschiler in Nordfries-
land - gleich zwei Schulen aus dem Kreis belegten die ersten bei-
den Range. Die Grundschule Oster-Ohrstedt siegte vor der
Privatschule Oldenswort und setzte sich damit gegen 192 andere
Grundschulen durch. Bei den Gemeinschaftsschulen ohne

Oberstufe siegte die Gemeinschaftsschule Brunsbiittel
(Dithmarschen), wahrend bei den Gymnasien/Gemeinschafts-
schulen mit gymnasialer Oberstufe das Gymnasium

Schwarzenbek (Kreis Herzogtum Lauenburg) vorne lag. Unter den
Forderzentren konnte die Astrid-Lindgren-Schule (Forderzentrum
Angeln) aus dem Kreis Schleswig-Flensburg den Wettbewerb fiir
sich entscheiden.

Die Anmeldung fiir das ,,AOK-Laufwunder” 2019/2020 lauft
bereits und ist bis zum 12. Juni 2020 méglich. Weitere Informa-
tionen sowie die Ergebnisse der vergangenen Wettbewerbe
erhalten Schulen, Lauferinnen und Laufer auf der SHLV-Website
unter www.shlv.de/laufabzeichenwettbewerb-der-schulen oder
auf der AOK-Website unter www.aok-laufwunder.de/sh/.

Jan Berszuck
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Die Vertreterinnen und Vertreter der
ausgezeichneten Schulen gemeinsam
mit Alexander Kraft (Ministerium fiir
Bildung, Wissenschaft und Kultur),
Thomas Haeger (AOK NorRDWEST) und
SHLV-Prdsident Wolfgang Delfs.
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Feierstunde in der Kieler Sparkassen-Arena

Symbolisches Gruppenfoto:
Der Freiburger Kreis vertritt
seit dem Friihjahr 2019 eine
Million Vereinsmitglieder.

Freiburger Kreis vertritt 1 Million Vereinsmitglieder in Deutschland

Der Freiburger Kreis e.V. als ,,Arbeitsgemeinschaft grof3e-
rer deutscher Sportvereine” vertritt seit dem Friihjahr
2019 durch 186 Vereine insgesamt mehr als eine Million
Vereinsmitglieder. In einer Feierstunde anldsslich des
Herbstseminars in Kiel hat die Organisation das Durch-
brechen dieser magischen Grenze gewiirdigt. Der
Freiburger Kreis-Vorstand hatte in die Sparkassen-Arena
geladen, um bei einem kleinen Umtrunk auf diesen
Meilenstein anzustoBen. Mit der Aufnahme der ,Turbo-
Schnecken Liidenscheid” war die Millionen-Marke
erreicht.

Gekommen waren zur Feierstunde nicht nur die etwa 150 Vereins-
vertreterinnen und -vertreter, die wegen des Seminars zum
Thema ,,Corporate Social Responsibility” zu Gast beim Kieler MTV
waren, sondern auch einige Ehrengaste, die dem Freiburger Kreis
ihre Gliickwiinsche Uberbrachten. Zu den Ehrengdsten zahlte
auch LSV-Vizeprasident Dr. Thomas Liebsch-Dérschner, der in sei-
ner Ansprache die Vorreiterrolle der Freiburger Kreis-Vereine
betonte:, Die Netzwerkarbeit ist unheimlich wichtig. Was Sie vor-
antreiben, versuchen wir umzusetzen und auf den landlichen
Raum herunter zu brechen®, versprach Liebsch-Dérschner und
lobte den Freiburger Kreis dafiir, dass er sich stets den
Herausforderungen gestellt habe, die sich durch Wandel und
Komplexitat der Aufgaben ergeben hatten. Ferner ging der LSV-
Vizeprasident auf den Sportentwicklungsplan ein:,Das darf nicht
nur ein Papier sein. Danach fangt die Arbeit erst richtig an. Dabei
ist die Arbeit der GroRvereine sehr wichtig®, so Thomas Liebsch-
Dérschner.

Zuvor hatte Boris Schmidt, Vorstandsvorsitzender des Freiburger
Kreis, die Gaste begriiBt und einen kurzen Riickblick auf die
Entwicklung der Organisation gegeben. Diese war 1974 in
Freiburg mit dem Ziel gegriindet worden, den Austausch von
GroRsportvereinen untereinander zu vereinfachen. ,Neben
Themen wie Hauptamtlichkeit und vereinseigene Anlagen war
immer auch die Sportentwicklung ein wesentliches Betatigungs-
feld. Der Freiburger Kreis hat zum Beispiel wesentlich zur
Strukturreform beigetragen®, erkldrte Schmidt, der nochmal die
Intention des Freiburger Kreises unterstrich:,,Der Freiburger Kreis
versteht sich von jeher als Arbeitsgemeinschaft, die immer
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wieder Themen aufgreift, die fiir die GroRBvereine relevant sind.
Viele Aspekte kénnen allein unter den Vereinen diskutiert wer-
den, wahrend wir bei manchen Anliegen versuchen, an anderen
Stellen flir unsere Interessen zu werben, zum Beispiel beim
Sportausschuss des Bundestages oder bei gemeinsamen Treffen
mit dem DOSB-Vorstand”, erlduterte Boris Schmidt.

Erste Gratulantin an dem Abend war die Vorstandsvorsitzende
des Deutschen Olympischen Sportbundes, Veronika Riicker. Sie
bezeichnete den Freiburger Kreis mit seinen von 23 auf heute 186
gewachsenen Mitgliedsvereinen als ,starkes Netzwerk, das einen
grolRen Beitrag dazu leistet, die besonderen Herausforderungen
im organisierten Sport zu l6sen®. Veronika Riicker ging auch auf
das Verhdltnis des Freiburger Kreises zu anderen Organisationen
wie dem damaligen Deutschen Sportbund (DSB) und heutigen
DOSB ein. ,Nachdem dieses Verhaltnis phasenweise durchaus
angespannt war, hat sich das inzwischen grundlegend geandert”.
Riicker betonte zudem, die Partnerschaft zwischen DOSB und
Freiburger Kreis habe wesentliches Potenzial fiir Sportdeutsch-
land. ,Wir kénnen sehr vom Freiburger Kreis mit der Expertise
seiner Grof3vereine profitieren, zum Beispiel beim Projekt DOSB
2028 oder wenn es darum geht, die Leistungen des Sports besser
in der Offentlichkeit und bei Entscheidungstrigern zu
platzieren.”

Die Gliickwiinsche des Landes Schleswig-Holstein iiberbrachte
Kristina Herbst, Staatssekretdrin im Ministerium fir Inneres,
landliche Raume und Integration Schleswig-Holstein. Insbeson-
dere vor dem Hintergrund zuriickgehender Mitgliedschaften
gerade in landlichen Bereichen betonte sie die Bedeutung des
Zusammenbhalts, der in Vereinen gepflegt wird. ,Die Sportvereine
sind der Ruickhalt der Gesellschaft®, so die Staatsekretarin.

Boris Schmidt nutzte seine abschlieBenden Worte fiir einen kur-
zen Appell: ,Mit Blick auf die demografische Entwicklung sind
vereinseigene Sportstatten unglaublich wichtig. Der Freiburger
Kreis hat ein entsprechendes Foérderprogramm vom Bund gefor-
dert, eine Bundesratsinitiative durch das Land Hamburg geht in
dieselbe Richtung. Es ware toll, wenn diese Initiative auch vom
Land Schleswig-Holstein unterstiitzt wiirde.”

Anja Carstens/Stefan Arlt



DOSB-Kongress ., Augenhohe oder Brustumfang”:

Mutige Frauen sichtbar machen

,lch dachte, das sind Zahlen aus den so-er Jahren.“ Der
Sportwissenschaftler Professor Dr. Thomas Horky berichtete bei
der DOSB-Konferenz ,,Augenhdéhe oder Brustumfang® von seiner
Reaktion auf die Studie seiner Studentin Annika Prigge Uber
Frauensport in der lokalen und regionalen Berichterstattung. Das
Ergebnis erschiitterte auch die Konferenzteilnehmerinnen und -
teilnehmer, denn es lautet, kurz zusammengefasst: Keine Chance
fiir Frauensport.

In den ausgewdhlten Regionen, davon sogar in einer mit erfol-
greichen und deutlich hoher spielenden Frauenteams und weni-
ger erfolgreichen und deutlich niedriger spielenden
Maénnerteams in verschiedenen Sportarten, lag der Anteil der
Berichterstattung tber Frauen nicht einmal bei zehn Prozent.
Rund 40 Prozent der Mitglieder im DOSB bzw. in all seinen
Mitgliedsorganisationen sind Frauen. Das ist mehr als eine kleine
Diskrepanz.

Dass Frauen in der Sportberichterstattung weniger wahrgenom-
men werden als Manner, war natirlich allen klar — genau deshalb
hat die von der Frauen-Vollversammlung 2016 eingesetzte
Arbeitsgruppe ,Geschlechtergerechte Darstellung in den
(Sport)Medien” den Kongress in Leipzig ja angeregt. Aber dass der
Anteil so verschwindend ist, gerade auch in der regionalen Sport-
Berichterstattung, hatte sich manche/r nicht vorstellen konnen.
Es gibt also auch im Jahr 2019 noch immer einen gewaltigen
Nachholbedarf, auch wenn man bedenkt, dass der (Profi)-FulRball
(der Manner) hierzulande die Sportart Nummer eins ist und sich
die Berichterstattung nun einmal stark darauf konzentriert.

Fatal ist, dass Uiber Frauen auch anders als iber Manner berichtet
wird: Manner werden in Bildern Uberwiegend aktiv in ihren
Sportarten dargestellt, Frauen in der Mehrheit passiv, sitzend
oder stehend, das gleiche gilt fiir Texte, bei denen die Schlagzeile
auch mal so heiBen kann: ,..tauschte Windeln gegen
Handtasche®. Vieles scheint bei Frauen wichtiger zu sein als das,
was letztlich eine Sportlerin ausmacht, namlich die Leistung. Aber
wie jetzt Veranderung schaffen?

Ein Grund fiir diese Ergebnisse ist, neben der Praferenzen fiir
ProfifuBball hierzulande, dass eben Manner tiber Manner schrei-
ben, so DOSB-Vizeprasidentin Dr. Petra Tzschoppe: Kurz gesagt: Es
gibt zu wenige Sportjournalistinnen. Ein zweiter Grund, weshalb
sich auch weit nach den s5o-er Jahren das Bild offenbar nicht
wesentlich verandert hat, ist der steigende Einfluss von Online-
User-Praferenzen. Denn eine Studie des internationalen
Kinderhilfswerks ,Plan International“ kam zum - ebenfalls
ernlichternden — Ergebnis, dass speziell Soziale Medien mit ihrem
modernen und jugendlichen Anspruch tradierte Rollen geradezu
verfestigen.

Insgesamt heiBt das, dass noch eine Menge Arbeit zu leisten ist.
Dass besonders in den Sozialen Medien mit anderen Bildern
dagegengehalten werden muss. Dass es noch mehr Vorbilder
braucht, mehr Frauen im Sportjournalismus und im Sport. Gerne
auch in den Flihrungsebenen des Sports, denn je tiefer das Thema

in den Kopfen der Entscheider verankert ist, je groRer werden die
Chancen, dass mutige Frauen nicht im Hintergrund bleiben, son-
dern sichtbar werden. Ulrike Spitz

Unterstiitzung des Leistungssports
wird ausgebaut

Zusatzliche Fordermittel
von rund 30 Millionen Euro
genehmigt

Der Leistungssport in Deutschland wird mit zusdtz-
lichen Fordermitteln in Hohe von gut 30 Millionen Euro
im Jahr 2020 massiv gestdrkt. Dies hat der Haushalts-
ausschuss des Deutschen Bundestags beschlossen. ,,Das
ist ein enorm wertvolles Signal der Politik an unsere
Athletinnen und Athleten sowie an unsere Verbdnde.
Mit diesem erfreulichen Aufwuchs koénnen wir die
Umsetzung der Leistungssportreform weiterhin inten-
siv vorantreiben®, sagte Alfons Hérmann, Préisident des
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB).

Die Fordermittel kommen nicht nur den olympischen,
sondern auch den nicht-olympischen Verbdnden zu-
gute. Letztere werden durch zusdtzliche zehn Millionen
Euro Férderung gestdrkt, nachdem ihre Mehrbedarfe
zuletzt nur in Ansdtzen berticksichtigt worden waren.
AufSerdem stehen zusditzliche 1,5 Millionen Euro fiir die
Finanzierung von Doping-Kontrollen der NADA zur
Verfiigung, die bisher von Eigenbetrige der Vereine
getragen werden mussten und diese nicht selten an die
Grenze der wirtschaftlichen Existenz fiihrten.

Ein weiterer Meilenstein ist das Angebot einer Alters-
versorgung fiir Athleten und Athletinnen. Mit den zur
Verfiigung gestellten 2,7 Millionen Euro pro Jahr kén-
nen Kaderathletinnen und -athleten Beitrdige fiir die
Altersversorgung entrichten, um die wdhrend der
Leistungssportkarriere nicht geleisteten Beitrdge fiir die
gesetzliche Rentenversicherung auszugleichen.

Quelle: DOSB-Presse

< SPORTforum « Nr.166 « Dez. 2019/Jan. 2020 )

47



48

Umfassende Studie der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
Vier von funf Jugendlichen weltweit bewegen sich zu wenig

Mindestens eine Stunde Bewegung am Tag - das ist der
Richtwert der Weltgesundheitsorganisation (WHO) fiir eine
ausreichende Bewegung von Kindern und Jugendlichen
zwischen fiinf und 17 Jahren. Dies erscheint zundchst
machbar, wird laut einer Studie der Organisation aller-
dings nur von einem Fiinftel der Elf- bis 17-Jahrigen in die
Tat umgesetzt.

Auch die deutschen Jugendlichen weisen starke Bewegungs-
defizite auf. 79,7 Prozent der Jungen und sogar 87,9 Prozent der
Madchen sind laut der Erhebung aus 2016 kérperlich nicht aktiv
genug. Als Grundlage der Studie dienen Umfragedaten aus den
Jahren 2001 bis 2016. Dabei wurden 1,6 Millionen Schiiler zwi-
schen elf und 17 Jahren in 146 Landern befragt.

Warum sich die Jugendlichen so wenig bewegen, konnte im
Rahmen der Studie nicht geklart werden, Vermutungen duRern
die Forscher aber dennoch: ,Wir hatten eine elektronische
Revolution, die die Bewegungsmuster von Jugendlichen offen-
sichtlich verandert hat — und sie dazu anregt, mehr zu sitzen,
weniger aktiv zu sein, mehr zu fahren, weniger zu gehen®, sagt

ARAG. Auf ins Leben-

Auf Siche

r-Angriff: Der ARAG C_y"berSchu.'r:._4’:111"-.l
urch effektive sofort-MaBnahmen
Kriminalitat.

Ob Virus oder Hacke

ctijtzt Ihren Verein d

finanziellen Folgen durch Cyber-

Mehr unter www.ARAG-S port.de
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Leanne Riley, eine der Co-Autorinnen der Studie. Die Jugendlichen
spielten lieber digital, statt wirklich aktiv zu sein.

Auch der Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte warnt davor,
Minderjahrigen zu frith die Nutzung eines Smartphones oder
Tablets zu erlauben. Der Prasident des Verbandes, Dr. Thomas
Fischbach, sagte der ,,Neuen Osnabriicker Zeitung*, Eltern wiir-
den ihren Nachwuchs zu haufig vor solchen Geraten ,parken®.

Die Ergebnisse der Studie sollten nicht nur die Jugendlichen
selbst dazu ermutigen, starker in Bewegung zu sein und aktiv
Sport zu treiben, sondern auch die Eltern dazu anhalten, ihre
Kinder entsprechend zu fordern und zu férdern. Besonders beim
gemeinschaftlichen Sporttreiben, wie bspw. in Vereinen, wird
zudem das Sozialverhalten der Jugendlichen gestarkt, was sich
neben der gesteigerten Bewegung ebenfalls positiv auf ihre
Entwicklung und Gesundheit auswirkt.

Die Empfehlung der WHO fiir Erwachsene (18 bis 64 Jahre) liegt
Ubrigens bei mindestens 150 Minuten Bewegung oder 75
Minuten Sport in der Woche. Anja Carstens




Ihre Absicherung im Vereinsalltag:
Veranstaltungen 2020 der ARAG-Sportversicherung

Der Versicherungsschutz im Sport ist fiir Vereine und ihre
Mitglieder von grofler Bedeutung. Der Sportversiche-
rungsvertrag des Landessportverbandes Schleswig-
Holstein (LSV) wird fortlaufend an aktuelle Entwicklungen
und Bediirfnisse in der Vereinspraxis angepasst. Ebenso
gibt es sportspezifische Erganzungen, die eben diesen
gednderten Anforderungen und Vorgaben entspringen,
beispielsweise der EU-Datenschutz-Grundverordnung
oder des gednderten Reiserechts.

Was muss ich tun, wenn ein Sportler im Vereinsalltag einen Unfall
erleidet? Sind unsere Ubungsleiter versichert und in welchem
Umfang? Wir planen eine grofRere Veranstaltung was ist zu
bedenken? Wie sieht es mit meinem personlichen Haftungsrisiko
als Vorstand aus? Jemand mochte bei uns ein Probetraining
absolvieren was konnen wir ihm sagen? Wie sieht es mit dem
Versicherungsschutz bei Auswartsfahrten und auf Wegen aus?

Nach zahlreichen Veranstaltungen in 2019 bietet die ARAG-
Sportversicherung gemeinsam mit den veranstaltenden
Kreissport- und Landesfachverbianden auch im Jahr 2020 wieder
mehrere Informationsveranstaltungen an, die das Thema
,Versicherungsschutz“ im Verein beleuchten und die Kenntnisse
der Teilnehmenden aktualisieren sollen

Referent bei diesen Veranstaltungen ist Henning Jahn, der
Biroleiter des Versicherungsbiiros beim Landessportverband
Schleswig-Holstein. Er ist nicht nur versicherungsfachlicher
Experte, sondern auch ausgebildeter Social Media Manager, TOV-
zertifizierter Fachberater fiir Cyberrisiken und selbst Ubungsleiter
und Schiedsrichter. Henning Jahn informiert bei den
Veranstaltungen uber die Inhalte der Sportversicherung, sinn-
volle Erganzungen und beantwortet gern Ihre Fragen.

Information aus aktuellem Anlass

Die veranstaltenden Verbande laden herzlich ein, an den
Angeboten im Jahr 2020 teilzunehmen und bitten aus organisa-
torischen Griinden um vorherige Anmeldung.

Fiir die nachfolgend aufgefiihrten Veranstaltungen in
2020 konnen Sie sich bereits jetzt anmelden:

15. Februar 2020, 10 bis 13 Uhr
Preetz, PTSV Heim, Lindenstr. 37, 24211 Preetz
Anmeldung beim KSV Plon liber ausbildung@ksv-ploen.de

11. Marz 2020, 19.00 bis ca. 21.30 Uhr

Flensburg, Tagungsraum im Flensburger Stadion, Arndtstral3e 5,
24943 Flensburg, Anmeldung beim SV Flensburg liber
info@svfl.de oder telefonisch unter 0461-312404.

25. Mérz 2020, 18.30 bis ca. 21.00 Uhr

Bad Malente, Uwe Seeler FuRball Park, Am Stadion 4,

23714 Malente, Anmeldung beim SHFV liber Herrn Paul Musiol,
p.musiol@shfv-kiel.de

15. April 2020, 18.30 bis ca. 21.00 Uhr

Kiel, Haus des Sports, Hans-Hansen-Saal, Winterbeker Weg 49,
2414 Kiel, Anmeldung beim SHFV {iber Herrn Paul Musiol,
p.musiol@shfv-kiel.de

18. Juni 2020, 18.00 bis ca. 20.30 Uhr

EImshorn, Geschaftsstelle des KSV Pinneberg, Beselerstra3e 3,
25335 EImshorn Anmeldung tiber das Online-Seminar-System
des LSV unter https://bildung.Isv-sh.de/

16. September 2020, 18.30 bis ca. 21.00 Uhr

Lubeck, FC Dornbreite Liibeck, Steinrader Damm 41, 23556
Liibeck,am Anmeldung beim SHFV (iber Herrn Paul Musiol,
p.musiol@shfv-kiel.de

Steuerlicher Hinweis zur REWE-Aktion ,,.Scheine fur Vereine”

Wie sind die Prdmien, die die Vereine mit den gesammelten
Vereinsscheinen einldsen, steuerlich zu behandeln?

Die nach Einlosung der Vereinsscheine erhaltenen kostenfreien
Prdmien sind durch die Vereine wie eine Sachspende zu behan-
deln. Der Ertrag wird im gemeinniitzigen Bereich des Vereins
(ideeller Bereich oder Zweckbetriebsbereich) gebucht. Es fallen
keine Steuern an.

Kann der Verein die Prdmie zu beliebigen Zwecken nutzen?

Das Mittelverwendungsgebot sollte beachtet und befolgt wer-
den. Die im gemeinniitzigen Bereich des Vereins vereinnahmten
Pramien sollten nicht in den wirtschaftlichen Geschaftsbetrieben
verwendet werden. Wenn die Pramie im wirtschaftlichen

Geschaftsbetrieb (z.B. Pramie ,Topfset” fiir Vereinsheim) genutzt
wird, ist die Vereinnahmung der Pramie als Ertrag im wirtschaft-
lichen Geschaftsbetrieb zu behandeln; fiir die Gewinne der wirt-
schaftlichen Geschaftsbetriebe fallt nach den {iblichen
Voraussetzungen Korperschaftssteuer und Gewerbesteuer an.

Muss der Verein eine Spendenbescheinigung ausstellen?
Nach unserer Kenntnis fordert REWE keine Spendenbeschei-
nigung fir die Pramieneinlosung. Es wird empfohlen, ohne wei-
tere Priifung keine Spendenbescheinigung fiir REWE auszustel-
len.
Steuerberater Ulrich Boock
TAKE MARACKE und Partner
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Neues aus der Steuer-Hotline

Und wieder: Umsatzsteuer”

Bei der telefonischen Steuer-Hotline des Landessport-
verbandes, die an jedem ersten Dienstag im Monat durch-
gefiihrt wird und die fiir die Vereine und Verbdnde des
Landessportverbandes kostenlos ist, stellen interessierte
Anruferinnen und Anrufer Woche fiir Woche Fragen, die
von Steuerberater Reinhard Take von der Kanzlei TAKE
MARACKE & PARTNER in Kiel kompetent beantwortet wer-
den. Um auch den Leserinnen und Lesern des SPORTforum
diese hilfreichen Informationen zukommen zu lassen,
berichtet Steuerberater Ulrich Boock an dieser Stelle aus
der Steuer-Hotline. Diesmal geht es aufgrund der haufigen
Nachfragen erneut um das Thema ,,Umsatzsteuer”.

Sportvereine unterliegen mit lhren entgeltlichen Leistungen
grundsatzlich der Umsatzsteuer. In vielen Fillen kommt eine
Steuerbefreiung zur Anwendung, so sind z.B. die Umsédtze aus
sportlichen Veranstaltungen umsatzsteuerfrei. Findet sich keine
Steuerbefreiung, stellt sich regelmaRig die Frage nach dem anzu-
wendenden Steuersatz: 7 Prozent oder 19 Prozent. Die rechtlichen
Rahmenbedingungen fiir die Anwendung des ermaBigten
Steuersatzes sind leider einem stetigen Wandel unterworfen.

Jede selbstidndige nachhaltige Tatigkeit, durch die Einnahmen
oder andere Vorteile erzielt werden und die liber den Rahmen
einer Vermogensverwaltung hinausgeht, ist ein wirtschaftlicher
Geschaftsbetrieb, auch wenn die Absicht fehlt, Gewinn zu erzie-
len. Auch die Zweckbetriebe sind wirtschaftliche Geschafts-
betriebe, sie sind allerdings privilegiert, wenn der wirtschaftliche
Geschaftsbetrieb in seiner Gesamtrichtung dazu dient, die steu-
erbegiinstigten satzungsmaRigen Zwecke des Vereins zu verwirk-
lichen, die Zwecke nur durch einen solchen Geschaftsbetrieb
erreicht werden konnen und der wirtschaftliche Geschaftsbetrieb
zu nicht beglinstigten Betrieben derselben oder dhnlicher Art
nicht in groBerem Umfang in Wettbewerb tritt, als es bei
Erfillung der steuerbegiinstigten Zwecke unvermeidbar ist.

Beispiele:

Der Sportverein bietet Fitnesskurse gegen Teilnehmergebiihr an.
Es handelt sich um einen wirtschaftlichen Geschaftsbetrieb, der
die Voraussetzungen des Zweckbetriebs erfiillt. Da sportliche
Veranstaltungen vorliegen, sind die Teilnehmergebihren umsatz-
steuerfrei.

Der Sportverein Uiberldsst kurzfristig Sportanlagen und
Sportgerdte an seine Mitglieder. Es handelt sich um einen
Zweckbetrieb, der die Voraussetzung einer umsatzsteuerfreien
sportlichen Veranstaltung nicht erfillt. Fraglich ist, welcher

AKE MARAGKE
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Steuersatz zur Anwendung kommt. Nach derzeitiger
Veranlagungspraxis der Finanzamter kommt fiir die kurzfristige
Uberlassung von Sportanlagen an Mitglieder der ermaRigte
Steuersatz von 7 Prozent nach § 12 Abs. 2 Nr. 8 a) UStG zur
Anwendung. Ob das zukiinftig so noch zu halten sein wird ist
fraglich: Der Bundesfinanzhof hat bereits 2014 die Vorschrift des
§ 12 Abs. 2 Nr. 8 a) UStG als teilweise unionsrechtswidrig erkannt,
da das EU-Recht die Anwendung des ermaRigten Steuersatzes
auf die Leistungen fiir wohltdtige Zwecke und im Bereich der
sozialen Sicherheit beschrankt. Die restriktive Rechtsprechung
wurde nun mit einem am 21. November 2019 veréffentlichten
Urteil noch einmal verscharft. Grundsatzlich konnte daher hier
die Anwendung des Steuersatzes von 19 Prozent geboten sein.Im
Beispiel kann der Verein allerdings — wiederum mit Verweis auf
das EU-Recht - auch die Steuerbefreiung fiir eng mit der
Ausiibung des Sports verbundene Dienstleistungen in Anspruch
nehmen (Art. 132 Abs. 1 m) MWStSysRL).

Eine Rechtsunsicherheit ist damit insbesondere fiir diejenigen
Vereine gegeben, die neben ihren sportlichen Veranstaltungen
auch andere Leistungen anbieten:

Beispiele:

Fiir die Reitsportvereine ist inzwischen héchstrichterlich geklart,
dass die Entgelte fiir die Unterbringung der Reitpferde der
Mitglieder in den vereinseigenen Boxen zu 19 Prozent umsatz-
steuerpflichtig sind. Es liegt nach Auffassung des Bundesfinanz-
hofs hierin kein begtinstigter Zweckbetrieb vor. Die Finanzamter
wenden diese Rechtsprechung uneingeschrankt an.

Segelsportvereine iiberlassen die Wasserliegeplatze an ihre
Mitglieder. Eine sportliche Veranstaltung liegt nicht vor. Mit
Verweis auf das Zweckbetriebsprivileg kommt in der Regel der
ermafligte Steuersatz von 7 Prozent zur Anwendung. Ob die
SteuerermaRigung aber noch Bestand haben kann, ist duBerst
fraglich. In ersten finanzgerichtlichen Entscheidungen aulRerhalb
Schleswig-Holsteins wurde die SteuerermdRigung fiir Zweck-
betriebe versagt. Hilfsweise haben die Vereine sich auf die
SteuerermdBigung fiir Campingpldtze berufen. Ob diese
ErmaRigung aber quasi ersatzweise zur Anwendung kommen
kann, wird derzeit vom Europdischen Gerichtshof geklart; lehnt
das Gericht sie ab, gilt der Steuersatz von 19 Prozent.

Risiko fiir Vereine:
Das Risiko, dass eine jahrelang von den Finanzamtern nicht bean-
standete Anwendung des ermafigten Steuersatzes nicht mehr
greift, tragen die Vereine. Die Finanzimter konnen
Steuerbescheide mitunter noch nach Jahren d@ndern und Steuern
nebst Zinsen nachfordern. Vertrauensschutz wird in aller Regel
nicht gewahrt. Die Anwendung des ermdRigten Steuersatzes soll-
te daher, wie auch die Anwendung von Steuerbefreiungs-
vorschriften, stets kritisch gepriift werden. Die Priifung sollte
zudem regelmaBig mit Blick auf aktuelle Rechtsentwicklungen
wiederholt werden.

Steuerberater Ulrich Boock

TAKE MARACKE und Partner



Informationen zum Thema Datenschutz, Teil 2

Was durfen Vereine Uberhaupt noch?

Mit der neuen Serie unter dem Titel ,Was diirfen Vereine
liberhaupt noch?” méchte der LSV seinen Mitgliedern
Hilfestellung und niitzliche Informationen zum Thema
Datenschutz bieten und informiert fortlaufend im
SPORTforum iiber das Thema. Dabei stehen haufig in der
Praxis auftretende Fragen im Fokus. Im Auftrag des LSV-
Datenschutzbeauftragten Dr. Michael Foth nehmen
Expertinnen und Experten der IBS data protection services
and consulting GmbH zu verschiedenen Themen Stellung
und liefern auch Beispiele und Handlungsempfehlungen,
um ein bisschen , Licht ins Dunkel” zu bringen.

Einwilligung in die Nutzung von
Bildern der Mitglieder

Die Erstellung und Verdffentlichung von Fotos richtet sich nach
den Vorschriften der Datenschutz-Grundverordnung. Nach Art. 6
Abs. 1 DSGVO gilt grundsatzlich, dass fiir jede Erstellung und
Veroéffentlichung von Bildern aus dem Vereinsleben eine
Rechtgrundlage vorliegen und ausreichend Informationen nach
Art. 13,14 DSGVO stattgefunden haben muss.

Voraussetzung fiir die Erstellung und Veroffentlichung
von Bildern:

e Art. 6 Abs. 1 lit. a) DSGVO aus einer Einwilligung
der betroffenen Person

Die Erstellung und Verdffentlichung von Bildern ist rechtmaRig,
wenn die betroffene Person, nach ausreichender Information, ein-
gewilligt hat. Eine Einwilligung ist in der Praxis dann erforderlich,
wenn das Bild einer ,unbeteiligten einzelnen Person, die nicht
damit rechnen muss“ (Beispielsweise ein Zuschauer einer
Sportveranstaltung), veroffentlicht werden soll und das Foto
nicht im Zusammenhang mit dem Vereinsleben steht. Eine
Einwilligung der Teilnehmer einer Veranstaltung (Vereinsmit-
glieder) ist nicht notwendig. Die Erstellung und Veréffentlichung
von Bilder einzelner Teilnehmer kann Ulber eine Interessens-
abwagung ausreichend sein (siehe ndheres dazu in Punkt 3.)

e Art. 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO aus einem Vertrag

Beispielsweise kann in der Satzung beziehungsweise
Datenschutzordnung eines Vereins die Voraussetzungen zur
Erstellung und Veroffentlichung von Bildern festgelegt werden.
Die Satzung oder Datenschutzordnung eines Vereins gilt nur fiir
Mitglieder. Folglich akzeptiert jedes Mitglied mit dem Beitritt in
den Verein die vertraglichen Regelungen zur Erstellung und
Veroffentlichung von Bildern.

e Art. 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO als Interessenabwigung
Anldsslich einer Sportveranstaltung kann es im Interesse des
Vereins sein, Bilder von Vereinsmitglieder oder Zuschauern zu ver-
offentlichen. Die Aufnahmen von Menschenmengen sowie
Sportereignissen konnen, solange eine gesetzliche Regelung auf
Grundlage der Offnungsklausel des Art. 85 Abs. 2 DSGVO nicht
vorliegt, im Regelfall nach Art. 6 Abs.1lit. f) DSGVO gerechtfertigt

werden. Dabei muss eine Abwagung der berechtigten Interessen
des Vereins (die Verdffentlichung der Bilder) mit den Interessen
oder Grundrechten und Grundfreiheiten der betroffenen
Personen, die fotografiert und deren Bilder veréffentlicht werden
sollen, stattfinden. Wenn es sich um Ver6ffentlichungen von
Bildern im Zusammenhang mit dem Vereinsleben handelt, tiber-
wiegt in aller Regel das Interesse des Vereins. Dies ist bei 6ffent-
lichen Veranstaltungen der Fall, da es im Interesse des Vereins ist,
Uber das sportliche Geschehen zu berichten. Voraussetzung hier-
fir ist jedoch, dass ein Bezug zum Spielgeschehen beziehungs-
weise der Charakter der Veranstaltung zu erkennen ist.

Handelt es sich jedoch um besondere Kategorien personenbezo-
gener Daten nach Art. g Abs. 1 DSGVO (beispielsweise Bilder, die
einen Riickschluss auf Religion oder sexuelle Orientierung ermog-
lichen), Uberwiegen die Interessen der betroffenen Person. Des
Weiteren finden die Interessen von Kindern besondere
Beachtung. Grund hierfiir ist, dass Kinder sich der Risiken und
Folgen einer Datenverarbeitung oft nicht bewusst sind. Um auf
Nummer sicher zu gehen, sollten Bilder von minderjahrigen
Teilnehmer, nur mit Einwilligung der Erziehungsberechtigten ver-
offentlicht werde.

Informationen nach Art. 13 und 14 DSGVO

Ein Verein muss seine Mitglieder oder Zuschauer bei
Veranstaltungen vor der Erstellung und Veroffentlichung von
Bildern informieren.

Bestandteil der Information miissen insbesondere sein:

« Namen und Kontaktdaten des Vereins,

« Zwecke, fuir die die Bilder verwendet werden sollen
(Internet, Flyer, Weitergabe an die lokale Presse), sowie

- Rechtsgrundlage der Verarbeitung und

« die Information, dass den betroffenen Personen bestimmte
Rechte im Hinblick auf den Umgang mit ihren Bildern
zustehen.

Zusatzlich sind folgende Informationen zur Verfiigung zu stellen
(kann auch auf Webseite sein):

- Speicherdauer,

- wenn die Verarbeitung Ergebnis einer Interessenabwagung
ist, Angabe der Interessen des Vereins an der Verarbeitung
der Bilder,

- gegebenenfalls Empfanger der Bilder, wenn diese weiter-
gegeben werden sollen (Dachverband),

» Moglichkeit des Widerrufs einer Einwilligung und

- Bestehen eines Beschwerderechts bei einer Datenschutzauf-
sichtsbehorde

Der Llandesbeauftragte fiir den Datenschutz und die
Informationsfreiheit vertritt in Bezug auf die Informationspflicht
gegenliber den Zuschauern folgende Ansicht: Nach Art. 14 Abs. 5
lit. b) S. 1 DSGVO entfdllt eine Pflicht zur individuellen
Information, wenn sich die Erteilung dieser Informationen als
unmoglich erweisen oder einen unverhaltnismaRigen Aufwand
erfordern wiirde. Nach Art. 14 Abs. 5 lit. b) S. 2 DSGVO miissen die
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Information fiir die Offentlichkeit bereitgestellt werden, bei-
spielsweise durch einen Aushang an den Eingdngen, der die
wesentlichen Angaben nach Art.14 Abs.1 DSGVO enthilt und ins-
besondere darliber informiert, an wen man sich wenden kann,
wenn man aus besonderen Griinden nicht abgelichtet werden
will (Art. 21 DSGVO Widerspruchsrecht).

Sophie Schille
im Auftrag des LSV-Datenschutzbeauftragten Dr. Michael Foth
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Was tun bei

ARTHROSE?

Mehrere Millionen schwerst arthrosebetroffene
Menschen in Deutschland besitzen bereits
ein kiinstliches Gelenk und jahrlich kommen
weitere 400.000 hinzu. Immer handelt es sich
dabei um eine groRe Operation. Was kann der
Patient selbst zum Gelingen beitragen? Was
kann er tun, um Komplikationen zu vermeiden?
Und mehr noch, was muss man wissen, um
selbst alles fiir eine moglichst lange Haltbarkeit
des neuen Gelenks zu tun? Zu diesen und vielen
anderen wichtigen Fragen bei Arthrose gibt die
Deutsche Arthrose-Hilfe hilfreiche praktische
Tipps, die jeder kennen sollte. Eine Sonder-
ausgabe ihres Ratgebers ,Arthrose-Info“ kann
kostenlos angefordert werden bei:

Deutsche Arthrose-Hilfe eV., Postfach 1105 51,
60040 Frankfurt (bitte gerne eine 0,70 Euro
Briefmarke fiir Riickporto beifiigen) oder auch
per E-Mail an service@ arthrose.de (bitte auch
dann die vollstandige postalische Adresse mit
angeben).

Steuer-Hotline

Die Steuerhotline wird an jedem ersten Dienstag
im Monat durchgefiihrt. Die ndchsten Termine:

e Dienstag, 7. Januar 2020, 16 bis 18 Uhr
o Dienstag, 4. Februar 2020, 16 bis 18 Uhr
Tel.: 0431 - 99 08 1200
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Die telefonische Steuer-Hotline ist fiir die Vereine und
Verbande des Landessportverbandes Schleswig-Holstein
kostenlos. Bitte beachten Sie, dass die angegebene Telefon-
nummer ausschlieBlich wahrend der Beratungstermine als
Steuer-Hotline des LSV zur Verfligung steht.

Die Beratung erfolgt durch Steuerberater Reinhard Take von
der Kanzlei Take Maracke und Partner, Kiel.




Herzlichen Dank den Partnern und Forderern
des Sports in Schleswig-Holstein.
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Landessportverband Schleswig-Holstein
Winterbeker Weg 49 (Haus des Sports)
24114 Kiel, Tel.: 0431 - 64 86 - 0
info@Ilsv-sh.de

www.Isv-sh.de

Sport- und Bildungszentrum Bad Malente
Eutiner Stral3e 45

23714 Bad Malente, Tel.: 04523 — 98 44 10
shz@lsv-sh.de
www.sport-bildungszentrum-malente.de

Bildungswerk des Landessportverbandes SH
Winterbeker Weg 49 (Haus des Sports)
24114 Kiel, Tel.: 0431 - 64 86 - 114
bildungswerk@Isv-sh.de
www.lsv-sh.de/seminar-anmeldung

Der direkte Draht zum Landessportverband

Landessportverband Schleswig-Holstein

Haus des Sports Zentrale

Aus- und Fortbildung - Bildungswerk

Bildungswerk Geschaftsfiihrung
Bestandserhebung
Breitensport/Vereins-, Verbandsentwicklu
Buchhaltung

EDV/Internet

Ehrungen/Jubilden

Familiensport

Finanzen

Fliichtlinge

GEMA

Gesundheitssport

Gleichstellung im Sport
Hauptgeschaftsfiihrer

Integration durch Sport

Justitiariat

Leistungssport

Mit Riickendeckung zum Ziel -
Beratung bieten, Zukunft gestalten
Mitgliederentwicklung

Président - Biiro
Présidium/Vorstand - Biiro

Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Qualitatssiegel ,Sport pro Gesundheit”
Rezept fiir Bewegung

Schulsport

Schule & Verein

Seniorensport

Spenden

Sportabzeichen
SPORTforum-Redaktion

Sport gegen Gewalt

SBZ Malente, Verwaltungsleitung
Tag des Sports

Umwelt-, Naturschutz / Natura 2000
Vereinsaufnahmen

Vereinsservice (Sportmobil-/ Kletterwand)
Verwaltungsberufsgen. VBG
Zuschiisse

Sportjugend Schleswig-Holstein

Aus- und Fortbildung

Freiwilligendienste

Geschiftsfiihrung

Inklusion

JES - Jugend, Ehrenamt, Sport

Kinder in Bewegung/,Kein Kind ohne Spo
Kinderschutz

Sportversicherung
ARAG-Versicherungshiiro

Sportvermarktung
Sport- und Event-Marketing
Schleswig-Holstein GmbH
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Nichts verpassen
I.OT'I'O dank Push-Nachrichten
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Uberall tippen
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