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Partner firs Klima gesucht?

Sie wollen etwas fiirs Klima tun und dabei moglichst Ihre Kosten senken?
Unsere Spezialisten haben die richtigen Losungen fiir Ihr Unternehmen
oder Ihre Kommune. Ubrigens: Wir nutzen die Losungen auch bei uns
selbst, weil wir als Unternehmensgruppe bis 2030 klimaneutral werden
wollen.

Mehr Energie. Weniger CO,




Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

in den letzten beiden Jahren hat
der Sport in Schleswig-Holstein
gezeigt, dass die Vereine und
Verbdnde —wenn auch mit erheb-
lichem Energieeinsatz und viel-
leicht auch mit Niederlagen —
Extremsituationen wie die
Pandemie meistern kénnen.

«

Die Riickkehr in den ,, normalen®
Sportbetrieb mit allen Gene-
rationen gilt es nun mit Achtsamkeit umzusetzen. Sporttreiben
in bestmdglich ausgestatteten Sportstdtten bleibt dabei
verpflichtend. Die Sanierung und die Ausgestaltung ist hierzu
eine grundlegende Notwendigkeit. Die Landesregierung
hat mit der Vorlage des Sportentwicklungsplans mit 118
Handlungsempfehlungen und daraus zundchst resultierenden
acht umzusetzenden Starterpaketen auch die Verbesserung
der Sportinfrastruktur im Land benannt. Es ist anzuerkennen,
dass das Land in den letzten Jahren erhebliche finanzielle
Unterstiitzung zur Sanierung der kommunalen Sportstdtten
geleistet hat.

Der Landessportverband hat in seinem Sportpolitischen
Orientierungsrahmen (SPORA) fiir die ndchsten Jahre das
Ziel der nachhaltigen, bedarfsgerechten und damit zukunfts-
orientierten Sportstditten ausgeben. Ebenso hat der Deutsche
Olympische Sportbund (DOSB) in seinem Schwerpunkt-
programm dieses Thema, adressiert an die ndchste Bundes-
regierung, verdeutlicht.

Das Ziel ist damit klar benannt. Nun miissen Taten folgen und
vielleicht bendtigen wir alle dazu auch einen sogenannten
,Goldenen Plan“ 2.0, der auch vereinseigene Sportstdtten und
weitere kommunale Sportrdume beinhaltet.

LQES,Q* %Q&Jﬁ

Dr. Thomas Liebsch-Dérschner
Vizeprdsident des Landessportverbandes Schleswig-Holstein
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.Tag des Sports™ - erstmals landesweit
LSV-Vorstand unterwegs bei Vereinen vor Ort

Am 5. September fand, wie jedes Jahr am ersten Sonntag im
September, der ,,Tag des Sports“ des Landessportverbandes
statt. Dieses Mal wurde er allerdings landesweit dezentral
ausgetragen. Unter dem Hashtag #landesweitdabei betei-
ligten sich iiber 135 Sportvereine und -verbénde daran und
prasentierten an vielen Orten in Schleswig-Holstein
Mitmachangebote und Schnuppertrainings, zeigten
Auffithrungen, veranstalteten einen ,Tag der offenen Tiir*
und begeisterten die Menschen vor Ort in den Regionen
mit vielen weiteren Aktivitaten. Sportinteressierte
Besucherinnen und Besucher hatten so die Méglichkeit, bei
iiber 300 Angeboten im ganzen Land zu sehen und zu
erleben, wie vielseitig Sport sein kann und sie konnten
dabei selbst aktiv mitmachen. Unter den Angeboten gab es
viele ,klassische” Sportarten, aber auch Sportarten, die
nicht so bekannt sind, wie z.B. Hobby Horsing und Flag
Football, oder die nicht so in der Offentlichkeit stehen, wie
Wasserball, Faustball oder Kickboxen.

Bewegung, Spiel und Sport, die breite Angebotspalette der
Sportvereine und die Freude an gemeinsamer Bewegung
waren im ganzen Land splrbar und erlebbar. Zusatzlich zu
den dezentralen Aktionen wurde den gesamten Tag liber ein
Internet-Livestream aus dem Hans-Hansen Saal im Kieler
,Haus des Sports“ gesendet. Von sportlichen Vorfiihrungen
und Mitmach-Sportangeboten liber Liveschalten zu
mehreren Vereinen in den unterschiedlichen Regionen bis
hin zum Startschuss des Charity HeimLaufs und interes-
santen Interviews wurde der landesweite ,Tag des Sports*
auch digital durch ein buntes und abwechslungsreiches
Programm rund um den Sport bereichert.

LFur uns ist es die erste grofSe Veranstaltung seit
Coronabeginn. Das sorgt fiir Aufbruchstimmung.
Dank des guten Wetters wurden unsere Erwartungen

ubertroffen.”
Jens Reichenauer, Gettorfer TV

Auch mehrere Mitglieder des LSV-Vorstandes waren im
Land unterwegs und machten sich in vielen Vereinen
personlich vor Ort ein Bild von der praktischen Umsetzung
der Idee des dezentralen landesweiten ,Tag des Sports*.
So war Vizeprasidentin Meike Evers-Rolver Gast beim ,Tag
der offenen Tir“ des Kieler TB und wurde wenig spater im
Hans-Hansen Saal gemeinsam mit Judoka Dominic Ressel
(,Team Schleswig-Holstein“-Mitglied und Bronzemedaillen-
gewinner bei den Olympischen Spielen in Tokio) von
Moderator Finn-Ole Martins (FOM) zum Thema Olympia
interviewt.
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Vizeprdsidentin Doris
Birkenbach war an der
Westkiiste unterwegs
und besuchte den
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Heide an und machte

auch Halt bei der von
TuRa Meldorf durchge-
fiihrten ,Kinder Olympiade®
Vizeprasident Dr. Thomas Liebsch-

Dorschner besuchte in Kiel gemeinsam mit dem Vorsit-
zenden des Sportverbandes Kiel, Bernd Lensch, das integra-
tive Boxturnier der Amateur-Box-Jugend Schleswig-Holstein,
bei dem auch Boxer aus anderen Bundeslandern und Dane-
mark im Ring standen. Daneben stand ein Besuch im
Gettorfer Sportpark auf dem Programm, wo fiinf Vereine
und Organisationen an einem Strang zogen und im Sport-
park und auf dem Gelande des Tennisclubs Gettorf zahlreiche
Angebote fiir GroR und Klein vorhielten. In Gettorf war auch
der Vorsitzende des Kreissportverbandes Rendsburg-Eckern-
forde Ekkehard Krull mit dabei.

Q.
Weitdabei #09

L Wir haben von dieser Aktion zufdllig
gelesen und uns, weil es sowieso ein sportlicher
Sonntag ftir die Familie ist, flir's Mitmachen
entschieden.”

Thorsten Witt, Teilnehmender aus Gliickstadt

Vorstandsmitglied Sylvia Nowack hingegen verschaffte
sich in Nordfriesland personliche Eindriicke bei einer
Reitrallye in Leck, bei einem Beachvolleyball-Turnier in
Enge-Sande und war zu Gast bei der Husumer Schiitzen-
gilde, die SchieRsport fiir Sehbehinderte und Erblindete
vorstellte. Vorstandsmitglied Ute Freund war in
Neumiinster unterwegs und schaute, was die Vereine in
ihrem Kreissportverband auf die Beine gestellt hatten und
Matthias Hansen, LSV-Vorstandsmitglied und Vorsitzender
der Sportjugend Schleswig-Holstein, war beim Charity
HeimLauf involviert und nahm an diversen Aktionen der
Sportjugend teil. Vorstandsmitglied Dr. Olaf Bastian war
gemeinsam mit Thomas Behr, LSV-Geschaftsfiihrer
Leistungssport, im Kreis Ostholstein unterwegs. Das
Besuchsprogramm reichte von Handball beim HSC
Rosenstadt Eutin Uber Segeln bei der Seglervereinigung
Malente-Gremsmihlen bis hin zum Walking Football-



Turnier des Schleswig-Holsteinischen FuBballverbandes im
Uwe Seeler FuBball Park in Malente.

,Viele Menschen aus Itzehoe und Umgebung
wissen gar nicht, was unser Verein flir ein grofses
Angebot bereithdlt — heute haben wir die
Méglichkeit, all das zu zeigen.”

Gerd Freiwald, Sport-Club Itzehoe

Und auch LSV-Prasident Hans-Jakob Tiessen war den ganzen
Tag uber unterwegs. Nach dem offiziellen Startsignal
fur den Charity HeimLauf, das Tiessen gemeinsam mit
Staatssekretarin Kristina Herbst gab, ging es flr den LSV-
Prasidenten — begleitet vom LSV-Geschaftsfiihrer Vereins-/
Verbandsentwicklung/Breitensport Thomas Niggemann —
zum Kieler MTV, der ein umfangreiches Programm mit
diversen Sportarten fiir alle Sportinteressierten vorbereitet
hatte. Nachste Station war der Verein Tanzen in Kiel, der
neben Vorfithrungen natiirlich auch Mitmachangebote im
Programm hatte. Zum ,,Haus des Sports“ zurilickgekehrt,
schauteTiessen nochin derRudi-Gauch-Halle beim Schnupper-
training Turnen vorbei. Und zum Ende des Tages stand mit
der Verkiindung der Ergebnisse des Charity HeimLaufs im
Hans-Hansen Saal gemeinsam mit den LSV-Partnern noch
ein weiteres Highlight an.

,Es geht uns nicht nur um die Prdsentation
unseres Vereins, sondern wir mochten auch das
gesellige Miteinander wieder geniefSen.”
Stefan Graf, Blau-Weifs Wittorf
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Uber die dezentrale Variante seine Vielseitigkeit unter
Beweis stellen konnte. So konnten viele Vereine direkt vor
Ort in ihren Vereinen auf sich aufmerksam machen und die
Menschen in der Region als potenzielle neue Mitglieder
erreichen oder wahrend der Corona-Pandemie verlorene
Mitglieder wieder motivieren, in den Verein zuriick-
zukehren.

,Es war wirklich ein ganz besonderer Tag, der mir
einmal mehr die Vielfalt des Vereinssports
und das leidenschaftliche Engagement der vielen
Ehrenamtlichen eindrticklich gezeigt hat.”
Kirsten Eickhoff-Weber, Erste Landtagsvizeprdsidentin

,lch war hier friiher bereits mal Mitglied
und maochte jetzt wieder eintreten. Es macht richtig
Spafs, sich zu bewegen. AufSerdem habe ich den
netten Verein vermisst.”
Katrin Dietz

LSV-Prasident Hans-Jakob Tiessen zog ein positives Fazit
nach dem in dieser Form noch nie dagewesenen ,Tag des
Sports“ und dankte allen Beteiligten im ganzen Land fiir ihr
grolRes Engagement und die vielen tollen Angebote, die
vorbereitet und umgesetzt wurden — und fiir den Mut, auch
in schwieriger Zeit Prasenz zu zeigen. Tiessens Dank galt
auch den zahlreichen Partnern des LSV, die ihren Beitrag
zum Gelingen der Veranstaltung beigetragen haben.

Alle zeigten sich begeistert von den vielfadltigen Angeboten,
die alle beteiligten Vereine und Verbande in fast allen
Landesteilen prasentiert haben. Auch von den Verantwort-
lichen in den Vereinen und Verbdnden sowie von zahl-
reichen Gasten gab es viele positive Riickmeldungen, dass
sich der organisierte Sport iiber die Dachmarke ,Tag des
Sports“ in ganz Schleswig-Holstein an einem Tag an so
vielen Orten parallel der Offentlichkeit zeigte und gerade

,lch spiele hier im Verein Tennis und finde es
grofsartig, auch andere Sparten auszuprobieren.”
Kevin Wiechert, Neumtinster

Stefan Arlt/Johanna Fischer

Die Highlights vom diesjahrigen ,,Tag des Sports“ finden Sie auch auf unseren Social Media-Kanalen:

@landessportverbandsh

n @LSV.SchleswigHolstein
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Foto: Frank Peter

kein Kind onre SPOrt!

ine Initative der Sportjugend Schieswig Holst

é Sparkasse AOK

Charity HeimLauf von LSV und Sportjugend

mit neuem Rekord

- 1.345 Teilnehmende liefen, walkten und fuhren mit dem Rollstuhl
- 20.773 Euro kommen der Initiative ., Kein Kind ohne Sport!” zugute

Der Charity HeimLauf zugunsten der Initiative ,,Kein Kind
ohne Sport!“, den der Landessportverband (LSV) und die
Sportjugend Schleswig-Holstein im Rahmen des landesweiten
»Tag des Sports“ am 5. September 2021 veranstalteten, hat
alle bisherigen Rekorde gebrochen. Mit insgesamt 1.345 Teil-
nehmenden beteiligten sich landesweit so viele Menschen
wie nie zuvor an diesem Laufevent. AuBerdem unterstiitzten
auch die Sparkassen in Schleswig-Holstein und die AOK NoroWEst
den Charity HeimLauf in betrdchtlichem Umfang, was fiir eine
Gesamtrekordsumme in Hohe von 20.773 Euro sorgte.

Staatsekretdrin Kristina Herbst gab das offizielle Startsignal fiir den
Charity HeimLauf 2021 am Kieler ,,Haus des Sports*“, vor dem sich einige
Lduferinnen und Ldufer eingefunden hatten.

Teilnehmen konnten alle Sportinteressierten durch Zahlung
eines Startbeitrages in Hohe von einem Euro, der zu 100
Prozent der Initiative ,Kein Kind ohne Sport!“ zugutekommt.
Alle Angemeldeten konnten zwischen 10:30 und 17:00 Uhr
auf einer selbst gewadhlten Strecke laufend, walkend oder
mit dem Rollstuhl fahrend aktiv sein. Die Sparkassen in
Schleswig-Holstein stockten die aus diesen Startbeitragen
und zusatzlichen freiwilligen Spenden generierte Summe
dann sogar noch grofRziigig auf. Auch die AOK NoroWEesTt
unterstiitzte den Charity HeimLauf erneut. Zippel’s Lauferwelt
stellte dartiber hinaus 300 hochwertige Laufshirts zur
Verfligung, die die Teilnehmenden bei der Anmeldung
mitbestellen konnten und deren Verkaufserlos ebenfalls der
Initiative ,,Kein Kind ohne Sport!“ zugutekommt. REWE stat-
tete die Angemeldeten zudem mit kostenlosen Verpfle-
gungspaketen aus.

Mithilfe der erlaufenen Gelder werden lber die Initiative
»Kein Kind ohne Sport!“ sozial benachteiligte Kinder und
Jugendliche im Sport in Schleswig-Holstein geférdert. Unter
anderem konnen deren Beitrage fir Mitgliedschaften in
Sportvereinen oder Kosten fiir den Erwerb von Sportbeklei-
dung iibernommen werden. Bediirftigen jungen Menschen
wird auBerdem die Teilnahme an Meisterschaften, Trainings-
lagern, und Ferienfreizeiten erméglicht. Sogar Ministerprasi-
dent Daniel Giinther hatte die Schleswig-Holsteinerinnen
und Schleswig-Holsteiner in einer Videobotschaft zur aktiven
Beteiligung am diesjahrigen Charity HeimLauf aufgerufen.

Bei der liber einen Live-Stream ins Internet libertragenen
Scheckiibergabe im Kieler ,Haus des Sports“ zeigten sich

Reaktionen zum Charity HeimLauf und den neuen Rekordzahlen:

Hans-Jakob Tiessen
Landessportverband Schleswig-Holstein

»lch bin aufgrund dieser herausragenden
Zahlen wieder einmal sehr beeindruckt und freue mich
riesig dartiber, dass sich so viele Menschen aus unserer
Sportfamilie aktiv am diesjdhrigen Charity HeimLauf
beteiligt haben. Dadurch wird unsere Initiative ,Kein Kind
ohne Sport!“erneut gestdrkt. Mein Dank gilt nicht nur
den Lduferinnen und Ldufern, sondern auch den Spar-
kassen in Schleswig-Holstein, der AOK NoroWEsT und
Zippel’s Lduferwelt, die wir bereits seit vielen Jahren als
starke Partner an unserer Seite wissen und ohne die eine
solche Aktion nicht realisierbar wdre.“

SPORTforum « Nr.183 - Oktober 2021

Matthias Hansen
Sportjugend Schleswig-Holstein

»lch stehe noch unter dem positiven Eindruck dieses
herausragenden Ergebnisses. Mit ihrem ganz persénlichen
Einsatz haben die vielen Aktiven in ganz Schleswig-
Holstein ein bemerkenswertes Zeichen fiir die Initiative
»Kein Kind ohne Sport!“ gesetzt. Durch diese vorbildliche
Gemeinschaftsleistung und dank der Férderung unserer
starken Partner kénnen wir auch in Zukunft die Teilnahme
der sozial benachteiligten Kinder und Jugendlichen an den
Angeboten des organisierten Sports nachhaltig sichern.
Das ist ein wichtiger Schritt fiir die gesellschaftliche Teil-
habe von allen jungen Menschen.“
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Im Bild (v.li): Hans-Jakob Tiessen, Oliver Stolz, Iris Kréner, Rainer Ziplinsky, Marion Blasig und Matthias Hansen freuen sich iiber die neuen Rekordzahlen beim
Charity HeimLauf des Landessportverbandes und der Sportjugend Schleswig-Holstein

LSV-Prasident Hans-Jakob Tiessen, der Sportjugend- konnen sich alle Interessierten auch weiterhin auf der digi-
Vorsitzende Matthias Hansen sowie dessen projektverant- talen Fotowand unter www.charityheimlauf.de/fotowand
wortliche Stellvertreterin Marion Blasig begeistert vom ansehen.

Unterstiitzungsbetrag in Hohe von insgesamt 20.773 Euro. Stefan Arlt

Viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben Fotos von
ihren sportlichen Aktivitaten an den LSV geschickt. Diese

Iris Kroner
AOK-Landesdirektorin

»Ich bin begeistert iiber die vielen Teilnehmenden, die hier beim zweiten Charity HeimLauf mitgemacht haben. Und natiirlich
liber den finanziellen Betrag, der dadurch zusammengekommen ist. Sich ausreichend zu bewegen ist fiir eine gesunde Entwick-
lung aller Kinder und Jugendlichen wichtig und entspricht ihrem nattirlichen Bewegungsdrang. Diesen gilt es zu fordern, gerade
in Pandemiezeiten und einem auch dadurch erhéhten Medienkonsum von Kindern und Jugend|ichen. Deshalb untersttitzen wir
als Gesundbheitskasse gern den Charity HeimLauf, um dem Ziel dieser Initiative ,Kein Kind ohne Sport!“laufend néher zu kommen.“

Oliver Stolz Rainer Ziplinsky
Préisident des Sparkassen- und Giroverbandes Griinder und Geschdftsfiihrer
fiir Schleswig-Holstein von Zippel’s Liuferwelt
,lch finde es unheimlich toll, mit welcher »Den Charity Lauf zugunsten der Initiative ,,Kein Kind
Innovationskraft neue Formate wie dieser Charity Heim- ohne Sport!“ unterstiitzen wir bereits von Beginn an.
Lauf entstehen. Getrennt laufen und gemeinsam enga- Daher war es fiir uns selbstverstdndlich,
gieren, das ist ein herausragendes Motto. So setzt sich ein auch den entsprechenden HeimLauf in diesem Jahr erneut
schéner Gedanke liber das gesamte Land fort, der seinen mit hochwertigen Laufshirts auszustatten, deren
Ursprung an der Kieler Forde fand. Erstmalig haben sich Verkaufserlds den benachteiligten Kindern und Jugend|i-
all unsere Sparkassen beteiligt, um die grofartige Initia- chen zugutekommt. Das beeindruckende Endergebnis
tive , Kein Kind ohne Sport!“ zu untersttitzen. Die diesjéh- erfreut mich aufSerordentlich und es zeigt, mit welchem
rige Summe von 20.773 Euro und die Zahl der Teilneh- Engagement sich die vielen Lduferinnen und Ldufer in
menden ist natiirlich tiberwdltigend.“ Schleswig-Holstein fiir den guten Zweck einsetzen.”
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Foto-Wettbewerb ,Wir sind dabei!”
zum landesweiten ,Tag des Sports™ 2021

Auch in diesem Jahr gab es zum , Tag des Sports“ wieder
den beliebten Foto-Wettbewerb ,,Wir sind dabei!“, bei dem
alle Sportvereine und -verbande im Vorfeld bis einschlieB-
lich 5. September 2021 aufgerufen waren, ein originelles
Foto mit dem ,,Wir sind dabeil“-Schild beim Landessport-
verband einzureichen.

Ein ,Wir sind dabei!“-Schild, von dem mehrere Exemplare
produziert worden waren, konnte entweder beim Landes-
sportverband oder den Kreissportverbanden ausgeliehen
werden, alternativ konnte die digitale Variante genutzt werden.
Die teilnehmenden Vereine und Verbdande haben die
verschiedenen Moglichkeiten zu etwa gleichen Teilen genutzt.

Neben einem Ballpaket fiir die Einsendung eines Fotos
lockten zudem als Hauptgewinne drei sportlich attraktive
Gewinnpakete bestehend aus Wikingerschach, Spikeball,
Slackers Ninja Line Starter Set und einer Geschwindigkeits-
messanlage. Die Zusammenstellung dieser Gewinnpakete
erfolgte mit besonderem Augenmerk auf eine Nutzung ,an
der frischen Luft“ Ein herzlicher Dank der LSV-Verantwort-
lichen dafiir geht an die Provinzial.

Dem Aufruf zur Teilnahme am Gewinnspiel folgten insge-
samt fast 60 Vereine und Verbande. Am 6. September 2021
erfolgte die Verlosung um zwolf Uhr — im Livestream bei
Instagram.

Uber die Gewinnpakete konnten sich folgende Sportvereine
freuen:

« Lauenburger Sportvereinigung

 TuS Collegia Jiibek

« Dithmarscher Sportverein fiir Gesundheit und Rehabilitation

Ein kleines LSV-Team und die Vertreter der Provinzial libergaben
die Gewinnpakte personlich vor Ort und wurden dabei von
hocherfreuten Gewinnerinnen und Gewinnern empfangen.

Marion Grundmann, 1. Vorsitzende der Abteilung Turnen
der Lauenburger Sportvereinigung, berichtete begeistert
von einer gelungenen Sportabzeichen-Abschlussveranstal-
tung am ,Tag des Sports“. Der Verein nahm erstmalig am
»1ag des Sports“ teil und alle Beteiligten waren sich nach
dem tollen Nachmittag einig, dass sie im nachsten Jahr
wieder beim ,Tag des Sports“ dabei sein wollen.

Auch Gunda Jessen, 1. Vorsitzende des TuS Collegia Jiibek,
gab eine durchweg positive Riickmeldung zum ,Tag des
Sports®, bei dem Jung und Alt an einem bunten Programm,
an Mitmachaktionen und Schnuppertraining teilnahmen
und gemeinsam viele Sportinteressierte in Bewegung
gebracht wurden.
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Ein herzliches Dankeschon sprach auch die 1. Vorsitzende
des Dithmarscher Sportvereins fiir Gesundheit und
Rehabilitation, Astrid Jensen, im Namen der gesamten
Sportgruppe LSV aus. Die Truppe hatte viel Spal? bei ihrer
Teilnahme am landesweiten ,Tag des Sports“ und freut sich
jetzt auf eine Partie Spikeball und Wikingerschach.

Das , LSV-Schilderteam” bedankt sich fur die zahlreichen
und kreativen ,Wir sind dabei“-Fotoeinsendungen und ist
schon jetzt gespannt auf neues Material im ndchsten Jahr.

Silke Kirchheim

Die Highlights vom diesjahrigen Tag des Sports finden
Sie auch auf unseren Social Media-Kandlen:

@landessportverbandsh

n @LSV.SchleswigHolstein

LSV-Kampagne ,,Comeback”

AKTIV TEILNEHMEN!

Gemeinsam konnen wir ein echtes ,Comeback® des Sports
schaffen — daher hat der LSV vielfdltige Vorlagen entwickelt,
so dass Sie als Sportverein diese Kampagne individuell auf
lhren Verein adaptieren konnen. Darliber hinaus stellen wir
lhnen folgende Werbemittel kostenfrei zur Verfligung:

« Plakate — DIN A2 und DIN A3

» Postkarten — DIN A6

 Roll-Ups (Ausleihe)

« Banner —300 cm x 100 cm (Ausleihe)

Werden Sie Teil der Kampagne und
zeigen Sie lhr Comeback!

Die fertig gestalteten Motive, den Link zur Toolbox und

weitere Informationen finden Sie hier: www.lsv-sh.de/
presse-medien/kampagne-comeback-der-gemeinschaft
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lhr Kontakt bei Riickfragen:
Sport- und Event-Marketing Schleswig-Holstein GmbH

Frank Ubben Stefanie Klaunig
Telefon: 0431-6486-134 Telefon: 0431-6486-177
E-Mail: fubben@semsh.de  E-Mail: s.klaunig@semsh.de

Internet: www.semsh.de

Uber diesen QR-Code gelangen Sie
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TSV Schleswig bietet kostenfrei ganzheitliches Fithesstraining an
Landessportverband und AOK NorbWEsT unterstutzen
Vereinsinitiativen fur Sportangebote im offentlichen Raum

Ein GroBteil der Sport- und Bewegungsaktivititen in
Schleswig-Holstein werden im 6ffentlichen Raum selbst
organisiert ausgeiibt. Der Landessportverband Schleswig-
Holstein (LSV) reagiert zusammen mit seinem Praventions-
partner, der AOK NoroWEesT, auf die Verdnderungen der
Sportnachfrage und unterstiitzt Vereinsinitiativen im
offentlichen Raum, um MaRBnahmen zur Gesundheitsforde-
rung und Prdvention in der freien Natur und auf 6ffent-
lichen Platzen zu etablieren. Seit Januar 2021 setzt der LSV
daher das Projekt ,,Sport im Park“, landesweit um.

Der TSV Schleswig beteiligt sich seit August 2021 mit einem
zwolf Trainingseinheiten umfassenden bunten Angebot aus
Kraft-, Ausdauer- und Koordinationsiibungen an dem neuen
LSV-Projekt. Bis zu 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer profi-
tieren seitdem von dem kostenfreien Angebot des Sport-
vereins, das von der erfahrenen qualifizierten Ubungsleiterin
Carola Loose immer donnerstags angeleitet wird. Die
Ubungsleiterin wahlt fiir ihre ganzheitlichen Fitnessiibungen
gern unterschiedliche Locations — so zum Beispiel die Konigs-
wiesen, die Umgebung am Herkulesteich oder auch einfach
den Rasen nebenan. ,Schleswig bietet viele Moglichkeiten
zum Sporttreiben und wir haben hier eine traumhafte Kulisse®,
sagt Loose. Trainiert wird mit dem, was die hauptamtliche
Sportlehrerin und die Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer
vorfinden: Treppen zum Hinauf- und Heruntersteigen, Banke
zum Abstiitzen oder einfach Rasen fiir Bewegungsiibungen.

LSV-Vorstandsmitglied Dr. Olaf Bastian, der sich gemeinsam
mit Torsten Schwenzfeier, Teamleiter fiir Pravention in der
Serviceregion Nord der AOK NorboWEesT, das Sportangebot

direkt vor Ort angeschaut hat, sagt zur Kooperation: ,,Wirim
LSV freuen uns, dass der TSV Schleswig sich am landes-
weiten Projekt ,Sport im Park“ beteiligt. Der Sportverein
erschliet sich damit neue Bewegungsraume und hat die
Moglichkeit, sich einem breiteren Publikum vorzustellen
und die Teilnehmerinnen und Teilnehmer von Angeboten
des Vereins zu tiberzeugen. Ermoglicht wird dies alles auch und
vor allem durch die Anschubfinanzierung der AOK NoroWEsT,
fiir deren Engagement ich mich herzlich bedanke.”

Torsten Schwenzfeier erldutert das Engagement der
AOK NorbWEsT: ,Wir freuen uns, dass wir zusammen mit
unseren Partnern mit dem Projekt ,,Sport im Park“ ein viel-
seitiges und fiir die Teilnehmenden kostenfreies Praventi-
onsangebot in Schleswig anbieten kénnen. Der besondere
Charme liegt natiirlich darin, dass dieses sportliche Angebot
im 6ffentlichen Raum durchgefiihrt wird und dadurch auch
bisher sportlich weniger interessierten Menschen einen
leichten und kostenfreien Einstieg in regelmaRige korper-
liche Aktivitat bietet. Gerade in Zeiten von Corona ist Sport
im Park zudem viel entspannter in der praktischen Umsetzung.
Und auBerdem eine gute Gelegenheit, um mit SpaR aktiv,
gesund und fit zu bleiben — oder wieder zu werden.”

Beide Herren konnten sich von der guten Stimmung, die
unter allen Teilnehmenden bei den Bewegungsiibungen

SPORT -

IM PARK Fm &

—

Sie stellten das Projekt,, Sport im Park“in Schleswig den Medien vor: (v.li.) Thomas Niggemann, Dr. Olaf Bastian (beide LSV), Torsten Schwenzfeier (AOK NoroWEsT),
Frank Paulsen, Henrik Vogt (beide TSV Schleswig) und Christina Schmidtke (KSV Schleswig-Flensburg)
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lhr Fitness-Programm fur zu Hause

Wir bieten lhnen jetzt die kostenlose Mitgliedschaft im Online-Fitnessclub bei
CyberFitness bis zum 31.12.2021 an. Probieren Sie kostenlos ca. 500 verschie-
dene Angebote in verschiedenen Levels aus. Gutscheincode: aoknwhome

Zusatzlich nehmen AOK-Versicherte kostenfrei an 8-wochigen Praventionskursen
teil. Egal ob Yoga, Rickencoaching, mentale Fitness oder gesunde Ernahrung.

Alle Infos unter: cyberpraevention.de/aok

aok.de/nw
AOK NORDWEST — Gesundheit in besten Handen.
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Ubungsleiterin Carola Loose (hinter dem Banner) mit den Teilnehmenden des kostenfreien ,,Sport im Park“-Angebots des TSV Schleswig beim Sport im Schles-
wiger Rosengarten (Foto: Stefan Arlt)

herrschte, iberzeugen und waren begeistert vom Schwung,
den die engagierte Ubungsleiterin mitbrachte.

Henrik Vogt, Geschaftsfiihrer des TSV Schleswig, erganzte
beim Pressetermin zur Vorstellung des Projekts, dass eine
Mitgliedschaft im Verein fiir die Teilnahme an diesem
Angebot nicht noétig sei. ,Wir haben jedoch die Erfahrung
gemacht, dass die Teilnehmenden anschliefend auch
Mitglied im Verein werden®, so Vogt. Der TSV-Vorsitzende
Frank Paulsen kann sich grundsatzlich vorstellen, das
Angebot bei entsprechender Nachfrage auch zu arbeitnehmer-
freundlicheren Zeiten in den Abendstunden anzubieten.

RegelmaRige Bewegung ist von extrem grofRer Bedeutung.
Bewegungsmangel ist haufig die Ursache chronischer
Erkrankungen, deren Auftreten meist eine dauerhafte und
kostenintensive Behandlung notwendig werden lasst. Viele
chronische Erkrankungen lassen sich aber durch gesund-
heitsfordernde MaBnahmen in Form von korperlicher Akti-

vitat vermeiden bzw. in ihrem weiteren Verlauf positiv
beeinflussen. Daher wird die Umsetzung von Vereinsange-
boten im Rahmen des Projekts mit 500 Euro vom LSV unter-
stiitzt, sodass landesweit bereits 31 kostenfreie und nied-
rigschwellige Angebote entstehen und zahlreiche Menschen
gesundheitlich von ,,Sport im Park“ profitieren konnten.

Im Kreis Schleswig-Flensburg beteiligen sich neben dem
TSV Schleswig derzeit drei weitere Vereine an der Aktion:
Der SV Ellingstedt, der TSV Silberstedt und der TSV Tarp.

Christina Schmidtke vom KSV Schleswig-Flensburg freut
sich, dass der Schleswiger Verein als einer der ersten mit
dem neuen Kurs an den Start gegangen ist: ,Es ist super,
dass der TSV es als Vorreiter macht. Wir hoffen, dass noch
mehr Vereine mitmachen.”

Stefan Arlt

Erfolgreiche Umsetzung des LSV-Projekts , Schule + Verein”“

Tennis AG an

TV Uetersen bietet am Ludwig-Meyn-Gymnasium ﬁ{;\k
v_

Kinder und Jugendliche fiir mehr sportliche Betatigung
begeistern und dabei auch die kérperliche und geistige
Entwicklung junger Menschen unterstiitzen. Das ist das
Ziel des landesweiten LSV-Kooperationsprojektes ,,Schule
+ Verein“. Mit Unterstiitzung des Ministeriums fiir Bildung,
Wissenschaft und Kultur sowie der Férderung durch die
Sparkassen in Schleswig-Holstein und die AOK NoroWEsT
werden im Schuljahr 2021/2022 in Schleswig-Holstein 383
Sport- und Bewegungsangebote fiir Schiilerinnen und
Schiiler zusatzlich zum reguldren Sportunterricht durchge-
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Schule-Verein

fithrt. Qualifizierte Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter
aus schleswig-holsteinischen Sportvereinen leiten die
,auBerunterrichtlichen’ Sportstunden. So auch am
Ludwig-Meyn-Gymnasium (LMG) in Uetersen. Dort bietet
der Tennisverein Uetersen eine Tennis AG fiir Schiilerinnen
und Schiiler der fiinften bis achten Klasse an.

Das LMG ist seit 2020 Partner des Clubs. ,,Die Kinder konnen
nun ein Jahr in Ruhe schauen, ob Tennis wirklich etwas fir
sie ist und danach moglicherweise in unseren Verein



Foto: Stefan Arlt

eintreten®, sagt Jugendwart Wolfgang Romstock, der auch
darauf hofft, Elternteile der Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer zum TVU kommen. , Der TV Uetersen leistet tolle
Jugendarbeit, schon in der Vergangenheit hat er unsere
Schiiler vor der Teilnahme bei ,,Jugend trainiert fiir Olympia“
unterstiitzt. Unsere Kooperation wird im offenen Ganztag
auch weiter wachsen®, sagt Ute Marquardsen, Sport- und
Mathelehrerin am Uetersener LMG und Koordinatorin fur
die Ganztagsangebote.

Thomas Niggemann, LSV-Geschaftsfiihrer Vereins- und
Verbandsentwicklung/Breitensport, hebt die Bedeutung
solcher zusatzlicher Bewegungsmoglichkeiten im Rahmen
des Kooperationsprojektes hervor. Neben der motorischen
Entwicklung der Schiilerinnen und Schiiler werde vor allem
das Sozialverhalten der Kinder untereinander gefordert. Das
Beispiel des Ludwig-Meyn-Gymnasiums zeige den wichtigen
Beitrag, den der Sport fiir die Personlichkeitsentwicklung
junger Menschen leisten kann: ,Sport ist fiir Kinder und
Jugendliche - besonders in der Gemeinschaft — ein groRes
und wichtiges Lernfeld fir soziales Verhalten. So lernen die
Schiilerinnen und Schiiler liber den Sport den Umgang mit
Erfolg und Misserfolg, das Einhalten von Regeln und die
Bedeutung von Fairness, den respektvollen Umgang mitein-
ander und mehr gegenseitige Riicksichtnahme und kénnen so
auch die Kommunikation untereinander verbessern.”

Fiir Sascha Balzer von der Sparkasse Siidholstein ist die
Forderung des Projekts ein wichtiges Anliegen. , Als fester
Bestandteil in ihren Regionen libernehmen die Sparkassen
in Deutschland gerne Verantwortung und engagieren sich
in den verschiedensten Bereichen. Die Forderung des Sports
ist dabei ein bedeutender Aspekt. Wir sind —und darauf sind
wir auch ein bisschen stolz — der groBte nichtstaatliche

Sportforderer in Deutschland. Das Projekt ,,Schule + Verein
unterstiitzen die Sparkassen in Schleswig-Holstein seit iiber
20 Jahren aus groRer Uberzeugung. ,Schule + Verein“ bietet
die tolle Moglichkeit, Kinder und Jugendliche ohne
Leistungsdruck zum Sporttreiben zu animieren. Das ist nicht
nur gut fir die Gesundheit, sondern Sport vermittelt auch
soziale Kompetenzen, von denen die Madchen und Jungen
in allen Lebensbereichen profitieren.”

Phillip Elias aus dem Team Pravention der Serviceregion Siid
der AOK NoroWEsT sieht in dem Projekt ,Schule + Verein“ ein
hervorragendes Beispiel fiir die praventive Wirkung von
Sport: ,Bereits in jungen Jahren werden die Weichen fir
einen aktiven Lebensstil und die Gesundheitschancen im
Erwachsenenalter gestellt. Die Partnerschaft mit dem
Landessportverband gibt uns die Gelegenheit, das sport-
liche Engagement von Kindern und Jugendlichen in die
Schulen hinein gezielt zu unterstiitzen und damit einen
wichtigen Beitrag zur Gesundheitsférderung zu leisten.”

Im Schuljahr 2021/2022 beteiligen sich zurzeit landesweit
70 Sportvereine an den 383 MaBnahmen im Rahmen des
Projekts ,Schule + Verein“ — davon fast drei Viertel im
Ganztag. So konnen fiir mehr als 6.000 Schiilerinnen und
Schiiler in Schleswig-Holstein wochentlich zusatzliche
Sportangebote Uber die Zusammenarbeit von Schule und
Verein vorgehalten werden. Seit Beginn des Projekts wurden
fast 5.800 FordermalRnahmen durchgefiihrt.

Im Kreis Pinneberg werden in diesem Schuljahr 35 Koopera-
tionsmaBnahmen umgesetzt.

Stefan Arlt

Teilnehmende Schiiler der Tennis AG am Ludwig-Meyn-Gymnasium in Uetersen mit ihren Trainern sowie Vertreterinnen und Vertretern von Schule, Verein,
Kreissport- und Landessportverband und LSV-Partnern.
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Gemeinsame Aktion des LSV und der Volksbanken Raiffeisenbanken
Femke Neumann-Schmitz und Helga Wendt sind die
,Sportheldinnen” der Monate August und September 2021

Im Rahmen der Aktion ,,Sporthelden des Monats“, die der
Landessportverband Schleswig-Holstein (LSV) und die
Volksbanken und Raiffeisenbanken gemeinsam durch-
fiihren, werden Personen und/oder Teams aus schleswig-
holsteinischen Sportvereinen ausgezeichnet, die Mitglied
im Landessportverband sind und sich durch ihren auBerge-
wohnlichen Einsatz im Verein verdient machen.

Als ,,Sportheldin“ des Monats August 2021 wurde Femke
Neumann-Schmitz vom TSV Hattstedt von einer Jury
ausgewahlt. Die Vertreter des LSV und Jenny Beck von der
VR Bank Westkliiste eG besuchten die Gewinnerin bei einer
Trainingseinheit der Leichtathletiksparte auf dem Trainings-
geldnde des TSV Hattstedt, um ihr einen symbolischen
Gewinnerscheck liber 250 Euro zu Uliberreichen. AuRerdem
stand die Produktion eines Kurzfilms, der die Preistragerin
selbst, ihrauRergewohnliches Engagement sowie ihre groRe
Bedeutung fiir den Verein vorstellt, als 6ffentlichkeits-
wirksames Dankeschon im Vordergrund.

Femke Neumann-Schmitz, selbst Leichtathletin und am
liebsten im KugelstoRring aktiv, engagiert sich seit vielen
Jahren vorbildlich als Frauenwartin, Ubungsleiterin und
Inklusionskraft im TSV Hattstedt. In ihren unterschiedlichen
Tatigkeiten bereichert sie die Vereinsarbeit durch eine
Vielzahl von neuen Impulsen und Aktivitaten. Besonders
hervorzuheben ist ihr Engagement fir die ,Kleinen“ der
Leichtathletiksparte wahrend der Corona-Pandemie. In
dieser Zeit hat sie u.a. gemeinsam mit ihrer Schwester Maie,
die auch Ubungsleiterin in der Sparte ist, jede Woche ein
Mitmach-Video fiir die Jliingsten der Sparte gedreht und

Foto: LSV

Sporthelden des Monats
(s’

St BT

Volksbanken
== == Raiffeisenbanken

damit immer wieder fiir leuchtende Kinderaugen gesorgt.
Die Frage, warum sie stets mit vollem Herzen dabei ist,
beantwortet sie mit einem Lacheln: ,Normalerweise ist die
Leichtathletik ein Einzelsport, aber was ich hier so schatze,
ist der Zusammenhalt der Sparte. Es gibt mir immer ein
Wir-Gefiihl“. Auch Philipp Werner-Mohr, Mitglied der TSV-
Inklusionsgruppe und Klient des Kooperationspartners Arche
Unterstiitztes Wohnen GmbH ist gliicklich, dass es das
Trainingsangebot des TSV Hattstedt gibt und dass Femke
seine Trainerin ist: ,Sie ist nett, engagiert und freundlich.”

Dass sich Femkes auflergewodhnliches Engagement lohnt,
splren alle Beteiligten und es lasst sich auch durch Zahlen
belegen, denn wahrend andere Leichtathletikvereine haufig
auf der Suche nach neuen Mitgliedern sind, muss Femke
Neumann-Schmitz aktuell Wartelisten fihren, weil der
Andrang so groB ist.

Dirk Weimar, stellvertretender Vorsitzender des Kreis-
sportverbandes Nordfriesland, freut sich liber den Besuch
des Landessportverbandes und der Volksbanken Raiff-
eisenbanken in Nordfriesland: ,,Femke hat solch eine

Jenny Beck (vorne links), Privatkundenberaterin der VR Bank Westkiiste, gratuliert Femke Neumann-Schmitz (TSV Hattstedt) zur Auszeichnung als ,,Sport-
heldin“ des Monats August. Es freuen sich mit ihr: (hintere Reihe von links) Dirk Weimar (stellv. Vorsitzender des KSV Nordfriesland), Matthias Hansen
(Spartenleiter Leichtathletik im TSV Hattstedt), Philipp Werner-Mohr (TSV-Inklusionsgruppe) und Finn-Ole Martins (Moderator im Auftrag des LSV).
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Auszeichnung verdient und leistet tolle Arbeit. Ich bin froh,
dass das auch in der Offentlichkeit gesehen wird!“

Als ,,Sportheldin“ des Monats September 2021 wurde Helga
Wendt (DLRG Rendsburg/SV Wiking Kiel) von einer Jury aus-
gewahlt. Die Vertreter des LSV und Carsten Ratzke von der
VR Bank Schleswig-Mittelholstein eG besuchten die Gewinnerin
bei einer Ubungseinheit in der Schwimmbhalle im Aquacity in
Rendsburg, um ihr einen symbolischen Gewinnerscheck liber
250 Euro zu lberreichen. Auch bei diesem Auszeichnungs-
termin stand die Produktion eines Kurzfilms, der die Preis-
tragerin selbst, ihr auRergewdhnliches Engagement sowie ihre
groRBe Bedeutung fiir den Verein vorstellt, als 6ffentlichkeits-
wirksames Dankeschon im Vordergrund.

Helga Wendt ist im Raum Rendsburg seit Jahrzehnten aktiv
im Bereich der Nachwuchsgewinnung und insbesondere in
der Ausbildung im Schwimmbetrieb. Nachdem sie zunachst
selbst im Leistungstanz aktiv war, entdeckte sie fiir sich die
Liebe zum Schwimmsport. Als dlteste Schwimmtrainerin
Deutschlands steht die 85 Jahre alte Rentnerin — selbst noch
aktiv und Medaillengewinnerin bei Weltmeisterschaften im
Schwimmen der Masters — beinahe taglich am Beckenrand.
So engagiert sie sich bei der DLRG Rendsburg, im Schwimm-
verein Wiking Kiel sowie in der Ausbildung der Lehrlinge im
Schwimmbad. Sie trainiert Schwimmanfanger/-innen und
Wettkampfschwimmer/-innen gleichermaen und kiimmert
sich zudem um die Schwimmausbildung bei Fliichtlingen.

Tom Matzen, der Helga Wendt fiir die Auszeichnung vorschlug
und vor Kurzem einen Weltrekord Uber 1.000 Meter
Schmetterlingvorden Augen seiner Trainerin geschwommen
ist, trainiert seit fast zehn Jahren bei ,,seiner” Lehrerin. Er
schatzt vor allem ihre ruhige, humorvolle und ehrliche Art.
AulRerdem imponiert ihm, dass ,,Helga niemanden fallen
ldsst und sich um die, die andere vielleicht schon aufge-
geben haben, kimmert*.

Bei der Frage von Moderator Finn-Ole Martins, was sie mit dem
Preisgeld machen mdchte, bleibt Helga Wendt bescheiden:
»Also, da gebe ich meinen Jungs ein bisschen was ab und
wenn dann noch etwas lbrig ist, wiirde ich gerne nach Kéln
fahren und mir die Tanzshow ,Let’s Dance” live anschauen.”

Die Videos liber Femke Neumann-Schmitz und Helga Wendt
sind auf der LSV Homepage unter www.Isv-sh.de/presse-
medien/aktion-sporthelden-des-monats/, auf dem
YouTube Kanal von ,,Sporthelden des Monats“ und auf den
Social Media-Kanalen des LSV zu sehen.

Bewerber/-innen oder Menschen, die potenzielle Preis-
trager/-innen vorschlagen moéchten, kdnnen ein Bewer-
bungsformular unter www.lsv-sh.de/presse-medien/
aktion-sporthelden-des-monats/ ausfiillen und es dann an
sportheldendesmonats@Isv-sh.de senden.

Stefan Arlt

Carsten Ratzke von der VR Bank Schleswig-Mittelholstein eG tiberreicht
»Sportheldin“ Helga Wendt im Aquacity in Rendsburg den symbolischen
Gewinnerscheck liber 250 Euro. Links daneben Finn-Ole Martins, der Helga
Wendt im Auftrag des LSV fiir den Kurzfilm tiber ihr Engagement interviewt hat.

Wir investieren in echte Werte. Wir investieren in die Unterneh-
men und in die Menschen vor Ort. Denn egal, was die Zukunft
bringt: Krisensicheres und nachhaltiges Handeln kommt nie aus
der Mode.

Volksbanken
Raiffeisenbanken m=' ==
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Zuriick zur Normalitat? - Nicht ganz ...aber dennoch mit groiem Erfolg

Landessportverband auch in diesem Jahr

auf der NordBau vertreten

Konnte die Messe NordBau, eine der groRRten Baufach-
messen im nordlichen Europa, noch im letzten Jahr
aufgrund der durch die Corona-Pandemie bedingten,
strengen HygienemaBBnahmen nicht in gewohnter Form
stattfinden, so hat der Landessportverband Schleswig-
Holstein (LSV) in diesem Jahr seine mitlerweile vierte
Auflage der Informationskampagne zur Sportstattensanie-
rung und Sportstattenplanung an gewohnter Stelle und
unter vergleichsweise moderaten Hygieneauflagen
ausrichten kénnen.

Obwohl dies die vierte Auflage dieser Informationsveran-
staltung war, so war die diesjarige Durchfiihrung dennoch
ein stiickweit auch eine Premiere: Der DOSB-Vizeprdsident
fiir Breitensport und Sportentwicklung, Andreas Silbersack,
der Vorsitzende des Kuratoriums Sport und Natur und
Mitglied der DOSB-Arbeitsgruppe Mikroplastik, Prof. Franz
Brimmer, sowie der Referent des Bundesinstituts fiir Sport-
wissenschaft (BISp), Michael Palmen waren nicht personlich
vor Ort, wurden aber live zugeschaltet. Die eingesetzte
Technik erlaubte auch Riickfragen an die Referenten
und einen interaktiven Austausch, so dass kaum ein Unter-
schied zu den zahlreichen weiteren Prasenzvortragen
erkennbar war.

So konnten zeitaufwandige Reiseaktivitaten und zuatzliche
Zeitbedarfe der auBerhalb Schleswig-Holsteins beheima-
teten Referenten vermieden werden. Eine Erfahrung, die
sicherlich in der Folgezeit Schule machen wird.

Die kostenlose Vortragsveranstaltung mit dem Titel Sport-
infrastruktur in Schleswig-Holstein — Entwicklung, Planung,
Bau, Sanierung und Umweltaspekte richtete sich auch in
diesem Jahr wieder an Vertreterinnen und Vertreter aus
dem organisierten Sport, gleichermalRen aber auch an die
Verantwortlichen in den Kommunalverwaltungen.
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Staatssekretdrin Kristina Herbst bei ihrem Vortrag.

Nach der BegriiBung durch LSV-Prasident Hans-Jakob Tiessen
wurde die Beitragsreihe eingeleitet durch einen Vortrag der
Staatssekretarin im Innenministerium des Landes, Kristina
Herbst. Die Staatssekretdrin stellte die Planungsfortschritte
des landesweiten Sportentwicklungsplanes vor und
erlauterte sie. Konkretisiert wurden diese Umsetzungsvor-
haben durch die Vorstellung von Praxisbeispielen aus dem
landlichen (Amt Sandesneben-Nusse) und urbanen Raum
(Stadt Gliickstadt). Dr. Finja Rohkohl (Christian-Albrechts-
Universitat zu Kiel) steuerte aus sportwissenschaftlicher
Sicht vielfaltige Umsetzungsbeispiele aus anderen Bundes-
ldndern und dem europdischen Ausland bei.

Die Beitrage uber die Férderung von Sportstattenbau und
-sanierung durch die Programme der Bundesregierung und
begleitende Projektbeispiele unter EU-Forderung rundeten
die Informationen ab. Auch die anhaltende Diskussion um
den Einsatz und den moglichen Austrag von Mikroplastik
aus Sportstatten wurde erneut aufgegriffen, erganzt um
Verfahrenshinweise, die bei der Sanierung von Kunstrasen-
feldern bzw. bei eigenen Umsetzungsplanungen wichtige
Informationen liefern konnten.

Fotos: LSV



Andreas Silbersack

Alle Prasentationen der Vortragenden sind auf der LSV-
Homepage unter www.lIsv-sh.de/sportwelten-projekte/
sport-umwelt/hintergrundinformationen-und-
downloads/ zum Download verfiigbar.

Da in diesem Jahr das Informationsangebot durch die
Messe-Aussteller nahezu wieder ,NormalmaR“ erreichte,
konnten die Teilnehmenden im Anschluss an die LSV-
Informationsveranstaltung auch wieder das ,sport-
relevante” Ausstellerangebot wahrnehmen und Informati-
onen zu ihren eigenen Bau- und Sanierungsplanungen
einholen.

Prof. Franz Briimmer

Nach der Messe ist vor der Messe!

Auch im ndchsten Jahr mochte der LSV wieder eine Informa-
tionsveranstaltung rund um die zahlreichen Themen aus
dem Bereich Sportstattenbau und -sanierung anbieten. Wir
freuen uns auf lhre Teilnahme in 2022.

Dr. Sven Reitmeier

sportdeutschland.de

AUSSERHALB DER

KOMFORTZONE!

Bring mal wieder Bewegung in dein Leben: Mach Sport!

WIR SIND
SPORTDEUTSCHLAND

OMSB
%Y

SPORTforum « Nr. 183 - Oktober 2021

19



20

[ J
S Sparkasse

Auftaktveranstaltung in der KiTa” Sonnentdnzer” in Weddingstedt
Landesweiter Start fiir das ,Mini Sportabzeichen”
des Landessportverbandes und der Sportjugend

Schleswig-Holstein
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Sie freuen sich tiber den landesweiten Start des neuen Mini Sportabzeichens des LSV und der Sportjugend Schleswig-Holstein: (v.li. Holger Reimers
(Sparkasse Mittelholstein), Gyde Opitz (Sparkassen- und Giroverband fiir Schleswig-Holstein), Thomas Niggemann (LSV), Jens Hartwig (LSV/KSV Dithmar-
schen), Janine Grubor (KiTa ,Sonnentdnzer®), Dirk Haalck (Blirgermeister Weddingstedt), Michaela Hoppe (Zweckverband KiTa Heide-Umland) und

Matthias Hansen (LSV/Sportjugend S-H)

Am 17. September haben der Landessportverband Schleswig-
Holstein (LSV) und seine Sportjugend (sjsh) gemeinsam mit
den Sparkassen in Schleswig-Holstein in der Kindertages-
statte ,,Sonnentédnzer* in Weddingstedt (Kreis Dithmarschen)
das neue Mini Sportabzeichen der Offentlichkeit vorgestellt.

Das landesweit einheitliche Mini Sportabzeichen wurde
vom LSV in Kooperation mit seiner Sportjugend und in
Zusammenarbeit mit der Christian-Albrechts-Universitat zu
Kiel entwickelt. Die motorischen Grundfertigkeiten wie
Laufen, Werfen, Springen und Balancieren, die durch die
Ubungen beim Mini Sportabzeichen geschult werden sollen,
schaffen auf spielerische Weise einen Bewegungsrahmen
und motivieren drei- bis sechsjahrige Kinder zu sportlicher
Aktivitat.

SPORTforum « Nr. 183 - Oktober 2021

»,Dabei geht es aber nicht um das Messen von Weiten oder
das Stoppen von Zeiten, vielmehr steht der SpaR an der
Bewegung im Vordergrund. Im Rahmen einer phantasievollen
Geschichte — kleine Piraten suchen einen uralten Schatz —
durchlaufen die Kinder funf ,Abenteuerstationen“ und
absolvieren verschiedene Disziplinen. Die Anstrengungen
derkleinen Piraten werden anschliefend mit einer Mitmach-
Urkunde und einer Mitmach-Medaille belohnt”, erklart der
LSV-Sportabzeichenbeauftragte Jens Hartwig,

Konzipiert wurde das Mini Sportabzeichen fiir Kinder-
gruppen aus Kindertagesstatten und Sportvereinen. Es wird
von der Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel wissen-
schaftlich begleitet und von den Sparkassen in Schleswig-
Holstein geférdert. Das Mini Sportabzeichen soll zukiinftig
als wesentlicher Bestandteil der Veranstaltungen im
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Rahmen der ,Fit & Fun von Anfang an“-Tour der Sport-
jugend genutzt werden.

Matthias Hansen, LSV-Vorstandsmitglied und Vorsitzender
der Sportjugend Schleswig-Holstein erldutert die Vorteile
des Mini Sportabzeichens: ,RegelmaRige Bewegung ist
gerade fir Kinder elementar und fordert die Gesundheit.
Sport ist flr Kinder, besonders in der Gemeinschaft, ein
groRBes und wichtiges Lernfeld fiir soziales Verhalten, wie
z.B. das Akzeptieren von Schwacheren und Starkeren,
das Erlernen und Einhalten von Regeln sowie fiir die Kommu-
nikation untereinander und gegenseitige Riicksichtnahme.
Mit dem Mini Sportabzeichen setzen wir bei den Jiingsten
im KiTa-Alter an und vermitteln ihnen auf spielerische
Weise den Spal} an der Bewegung.“ Hansen dankte den
Sparkassen in Schleswig-Holstein, die dem organisierten
Sport in Schleswig-Holstein seit vielen Jahren in vielfaltiger
Weise eng verbunden sind, fiir ihr groBes Engagement, ohne
dass sich das Mini Sportabzeichen in dieser Form nicht
umsetzen lieRe.

»Als Olympia-Partner und Forderer des Deutschen Sport-
abzeichens unterstiitzen wir dieses Projekt sehr gern. Mit
dem ,Mini Sportabzeichen® und ,Fit und Fun von Anfang

Im Rahmen des Mini Sportabzeichens iiben die Kinder auch das
Balancieren, eine wichtige motorische Grundfdhigkeit im jungen Alter.

an“ haben wir in Schleswig-Holstein zwei tolle Projekte, die
zahlreichen Kindern eine Teilnahme erméglichen.
Wir freuen uns, den Kleinen so Freude an Bewegung
zu vermitteln und ihnen spielerisch das Deutsche Sportab-
zeichen naherzubringen®, so Gyde Opitz, Abteilungsleiterin
Kommunikation und Gesellschaftliches Engagement des
Sparkassen- und Giroverbandes fiir Schleswig-Holstein.

Die stellvertretende Kita-Leiterin Janine Grubor freut
sich Uber das Mini Sportabzeichen: ,Das ist eine tolle
Moglichkeit, Kinder zum Sport zu motivieren.“ Von der
Begeisterung der Kinder konnte sie sich neben den o.g.
Personen ebenso liberzeugen wie Michaela Hoppe vom
Zweckverband KiTa Heide-Umland, Holger Reimers von der
Sparkasse Mittelholstein und Weddingstedts Burgermeister
Dirk Haalck.

Stefan Arlt

Till ist stolz auf seine Mitmach-Urkunde und Mitmach-Medaille.
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Darum fordern wir
sportliche Talente
im ganzen Land.

Sport vermittelt Werte, fiir die auch die
Sparkassen stehen: Leistung, Wettbewerb,
Teamgeist und Fairness. Deshalb unterstiitzen
wir den Breiten-, Nachwuchs- und Spitzensport.

AuRerdem fordern wir in Schleswig-Holstein
seit vielen Jahren bedeutende Sportinitiativen
wie den Sportabzeichen-Wettbewerb oder
das Projekt ,Schule + Verein®.
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SPORTJUGEND SCHLESWIG-HOLSTEIN

,Fit und Fun von Anfang an”
Bewegungstour erlebt neuen Startschuss
am Tag des Sports in Wedel

Mehr als 8.000 Kinder aus zahlreichen Sportvereinen,
Kindertagesstitten und Grundschulen in Schleswig-
Holstein haben die ,Fit und Fun von Anfang an“ Bewe-
gungstour der sjsh in den vergangenen Jahren miterleben
diirfen. Diese grofRen, lebendigen Veranstaltungen mussten
2020 leider allesamt ausgesetzt werden. In einem kleinen
Rahmen wurde mit dem Modellversuch in Friedrichstadt im
Juni 2021 der Wiedereinstieg der Bewegungstour unter
Einhaltung eines Hygienekonzeptes gepriift. Es folgten
weitere kleine Modellversuche in Joldelund sowie Plon.
Unter viel Verantwortung wurden so wichtige Erfahrungen
gesammelt, sodass die sjsh mit groBer Vorfreude auf die
groRe Veranstaltung in Wedel blicken konnte.

In Kooperation mit dem Wedeler TSV, lokalen Kindertages-
statten sowie Grundschulen gelang am landesweiten
»Tag des Sports“ ein grofRartiger neuer Startschuss der
Bewegungstour. Unter blauem Himmel und bei strahlendem
Sonnenschein fanden mehr als 300 Kinder gemeinsam mit
ihren Eltern, Geschwistern und GroReltern den Weg ins
Elbestadion. Nach einer kurzen Begriiung durch den
stellvertretenden Vereinsvorsitzenden Michael Schleef und
dem Vertreter der Stadtsparkasse Wedel Florian Grasshoff,
stiirzten sich die Kinder frohlich und ausgelassen auf die 18
unterschiedlichen Stationen. Unter dem Motto ,Trainieren
wie die Olympiasieger von morgen“ konnten die Kinder
unter anderem spielerisch die Disziplinen Sprint, Ausdauer,
Weitsprung und Zielwurf ausprobieren. Koordinative Fertig-
keiten waren beim Basketball, Badminton, Pedalo und dem
Koordinationsparcours gefragt. Eine Menge Kraft erfor-
derten das Tauziehen und das Schwimmen auf den Roll-
brettern. Neben der beliebten Hiipfburg fiir die Kleinen ,,das
Zwergenhaus” war aullerdem der Rohlstuhlparcours ein
tolles Highlight. Mit den vielfdltigen Stationen konnten die
Kinder an die Herausforderungen verschiedener Sportarten

[ J
S Sparkasse

herangefiihrt werden, dabei individuell ihren Erfahrungs-
schatz erweitern und Bewegungserfolge fiir sich erzielen.
Die Freude an der Bewegung gemeinsam mit der Familie
und Freunden zu erleben, macht die Veranstaltung fiir die
Kinder zu einem unvergesslichen Moment.

Ein groRes Dankeschon geht an alle Engagierten, die diesen
Tag ermoglicht haben. Insbesondere mochte die Sport-
jugend Schleswig-Holstein Tabea Martens fiir die Organi-
sation danken. Neben ihrem Engagement im Wedeler TSV
als Leiterin fiir Jugendfragen engagiert sie sich auRerdem
in der Projektgruppe ,Young Leader Kids“, die sie bei sjsh-
Projekten im Themenfeld ,Kinder in Bewegung” mitgestaltet
und unterstitzt. Es ist groRartig, dass sich junge Leute fiir
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dieses Thema engagieren, denn Kinder brauchen solche
starken Vorbilder.

Hast auch Du Lust, bei Projekten fiir unsere Jiingsten
mitzuwirken oder mochtest eine ,Fit und Fun von Anfang
an“ Tour bei Dir im Verein, in der Kindertagesstatte oder der
Schule organisieren, dann nimm*‘ gerne Kontakt mit der
Sportjugend Schleswig-Holstein auf, damit wir gemeinsam
motivierende Strategien finden, mit denen wir uns fir
unsere Kinder einsetzen kénnen. Alle weiteren Informa-
tionen der Unterstitzungsmoglichkeiten der Sportjugend
findet Ihr auf unserer Homepage: www.sportjugend-sh.de/
kinder-und-jugendsport/.

Anna Heuer

Drei herausragend engagierte Frauen
zu Botschafterinnen der Initiative

Mit Unterstitzung von:

) Schieswig-Holstein
Netz

.Kein Kind ohne Sport!” ernannt

Mit Christine Dreier, Nina Krause und Ute Wellnitz wurden
drei vorbildlich im schleswig-holsteinischen Sport
engagierte Frauen zu Botschafterinnen der Initiative ,,Kein
Kind ohne Sport!“ ernannt. Diese von der Schleswig-
Holstein Netz AG unterstiitzte Auszeichnung wurde den
drei ehrenamtlich Engagierten zuteil, weil sie sich auf sehr
besondere Weise fiir die Belange von Kindern und Jugend-
lichen einsetzen. Dadurch sind sie ab sofort fester Bestand-
teil des landesweiten Netzwerks aus Botschafterinnen und
Botschaftern.

Christine Dreier erhielt ihre Auszeichnung im Rahmen des
Vergleichswettkampfes der Norddeutschen Leichtathletik-
verbdnde in Flensburg, von ihrer mehr als verdienten Uber-
raschung ahnte sie allerdings bis zuletzt nichts. Marion
Blasig, stellvertretende Vorsitzende der sjsh, und Frank
Agerholm, Vorsitzender der Sportjugend im Sportverband
Flensburg, wiirdigten das grofRe Engagement von Christine
Dreier mit personlichen Worten zu ihrem langjahrigen
Engagement auf verschiedenen Ebenen.

Die landes- und bundesweit anerkannte Arbeit des Leicht-
athletik Klub Weiche aus Flensburg ist untrennbar mit
einem Namen verbunden, der in der Berichterstattung
oftmals leider viel zu kurz kommt: Christine Dreier. Sie ist
dem Verein bereits seit 2006 treu und sorgt als Jugend-
wartin dafir, dass die verschiedenen Konzepte erarbeitet
und Ideen mit Leben gefiillt werden. Ihre absolute Zuver-
lassigkeit und ihr Einsatz mit vollem Herzblut machen sie
zur ersten Ansprechpartnerin fiir die Kinder in Flensburg.
Dabei hat sie allerdings nicht nur fiir die jungen Leichtathle-
tinnen und Leichtathleten ein offenes Ohr, sondern sie steht
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Marion Blasig, stellvertretende Vorsitzende der sjsh, iiberraschte
Christine Dreier in Flensburg und ernannte sie zur Botschafterin fiir die
Initiative ,Kein Kind ohne Sport!*.
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Der stellvertretende sjsh-Vorsitzende Christoph Menge und Dirk Krause
von der Schleswig-Holstein Netz AG zeichneten Nina Krause (re.) und
Ute Wellnitz (li.) aus.

auch deren Familien immer beratend und unterstiitzend zur
Seite, egal ob es um sportliche Themenbereiche oder
alltagliche Angelegenheiten geht. Selbst wahrend der
Corona-Pandemie stand Christine Dreier auf virtuellem
Wege taglich bis zu sechs Stunden lang fiir Beratungen zur
Verfligung. Daruber hinaus plant sie die regelmaRig
stattfindenden Trainingsfreizeiten des Klubs und organi-
siert ebenso die Aus- und Fortbildungen der Trainerinnen
und Trainer, fiihrt dabei die jungen Engagierten gewissen-
haft an ihr eigenes Ehrenamt heran. Zudem ist Christine
Dreier viermal pro Woche als Trainerin im Leichtathletik-
stadion aktiv. ,Deshalb ist es keine Ubertreibung, wenn
man konstatiert, dass die gesamte Jugendarbeit des
LK Weiche auf dem herausragenden Engagement von
Christine Dreier basiert®, so Marion Blasig im Rahmen ihrer
Laudatio. Auch auf Ebene des Kreisleichtathletikverbandes
Flensburg ist Christine Dreier seit vielen Jahren fir die
Belange der Jugend zustandig und gemeinsam mit dem
Schulsportobmann fiihrt sie seit sechs Jahren den Kinder-
zehnkampf fiir 400 Schiilerinnen und Schiler durch. Selbst
auf Landesebene ist ihr Engagement unverzichtbar, leitet
sie dort doch seit zwolf Jahren die Ausbildung im Bereich
Kinderleichtathletik und fungiert als Jugendlehrwartin
sowie Organisatorin von Ferienfreizeiten. Wenn also eine
Person die Ernennung zur Botschafterin der Initiative ,Kein
Kind ohne Sport!“ verdient hat, dann ist es gewiss Christine
Dreier aus Flensburg.

Auf dem Verbandstag des Kreissportverbandes Dithmar-
schen in Heide sind Nina Krause (Vorsitzende des MTV
Burg und Vorstandsmitglied des Kreissportverbandes Dith-
marschen) und Ute Wellnitz (Vorstandsmitglied beim TSV

Gliickauf Linden und der Kreissportjugend Dithmarschen)
gemeinsam von Christoph Menge (stellvertretender Vorsit-
zender der Sportjugend Schleswig-Holstein) und Dirk
Krause (Kommunalmanager bei der Schleswig-Holstein
Netz AG) ausgezeichnet worden.

Nina Krause trat im Jahr 2005 in den MTV Burg ein und
tibernahm dort schrittweise immer mehr Verantwortung.
Beispielsweise engagiert sie sich seit dem Jahreswechsel
2011/2012 besonders aktiv im Kinder- und Jugendbereich,
koordiniert unter anderem das Eltern-Kind-Turnen des
Vereins. In ihrem gesamten Engagement zeichnet sich
Nina Krause besonders durch ihre kreativen Ideen und die
variantenreichen Lésungsansatze aus. Der unermiidliche
Einsatz, den sie tagtaglich fiir ihren MTV und insbesondere
die Kinder und Jugendlichen im Club zeigt, ist mehr als
vorbildlich. Dabei schreckt sie vor keiner Aufgabe zurlick,
geht stattdessen neue Themenbereiche direkt und
proaktiv an. lhre grofRe fachliche Kompetenz, die positive
Ausstrahlung und das selbstbewusste Auftreten sorgen
auBerdem daflir, dass Nina Krause andere Menschen
problemlos mitreien und diese von ihren innovativen
Ideen uberzeugen kann. Mit groRer Leidenschaft uber-
nahm sie zu Beginn des Jahres 2018 dann auch das Amt der
Vorsitzenden beim MTV Burg und als Nachfolgerin von
Gerald Grimmer ist sie vor einem Jahr in den Vorstand des
Kreissportverbandes Dithmarschen gewdhlt worden,
fungiert dort als Beauftragte fiir die Projekte ,Kita und
Verein“ sowie ,,Schule und Verein®.

Ute Wellnitz ist beim TSV Glickauf Linden bereits seit dem
Jahr 2006 als Vorstandsmitglied und Ubungsleiterin im
Bereich Kinderturnen aktiv. In diesen Funktionen forcierte
sie unter anderem die erfolgreiche Umsetzung der Koope-
rationsprojekte ,,Schule und Verein“ sowie ,Kita und
Verein“ mit verschiedenen Bildungseinrichtungen. Dariiber
hinaus hatte sie Giber mehrere Amtszeiten die Position der
Vereinsjugendleiterin inne, unterstiitzt den Vorstand des
TSV zudem noch heute als Beisitzerin und Beauftragte fur
Pressearbeit. Auch die Organisation von Kinderfesten, bei
denen eine Mitgliedschaft im Verein unerheblich ist, liegt
ihr besonders am Herzen. Ute Wellnitz fungiert auRerdem
seit dem Jahr 2016 als Vorstandsmitglied der Kreissportju-
gend Dithmarschen, beteiligt sich dort besonders aktiv an
der Planung und Durchfiihrung von Veranstaltungen und
Projekten. So bringt sie sich unter anderem in die struktu-
rierte Umsetzung der Dithmarscher Kinderolympiade, das
Zeltlager Selker Noor und diverse Informationsabende ein.
Als qualifizierte Ansprechpartnerin und Vertrauensperson
im Bereich Kinderschutz leistet Ute Wellnitz zusatzlich
eine wichtige Praventionsarbeit, die sogar vereins- und
kreistibergreifend wirkt.

Finn-Lasse Beil
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Starter-Pakete ,,Kein Kind ohne Sport!™:

Mit Unterstiitzung von:

) Schleswig-Holstein
Netz

Besondere Verleihungsanlasse bei Auszeichnungen
fur sozial engagierte Sportvereine

Zuletzt standen in Bezug auf die Starter-Pakete der Initiative
»Kein Kind ohne Sport!“ einige besondere Termine in den
Kalendern der sjsh-Verantwortlichen. So durfte die stell-
vertretende Vorsitzende Marion Blasig drei Starter-Pakete
in einem ganz besonderen Rahmen verleihen, der aus dieser
Auszeichnung fiir alle Beteiligten ein echtes Highlight
machte. Beim Schleswig-Holstein Netz Cup in Rendsburg
wurden der Basketball-Club Rendsburg, Borussia 93 Rends-
burg und der Rendsburger Kanu-Club zur Wiirdigung ihres
Engagements mit jeweils einem Starter-Paket pramiert.
Direkt im Anschluss an das harteste Ruderrennen der Welt
nahm Marion Blasig die Verleihung gemeinsam mit Dr.
Benjamin Merkt (Vorstand der Schleswig-Holstein Netz AG)
im Beisein von vielen Zuschauerinnen und Zuschauern vor.
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Die stellvertretende sjsh-Vorsitzende Marion Blasig nahm die Verleihung
beim SH Netz Cup gemeinsam mit Dr. Benjamin Merkt (Vorstand der
Schleswig-Holstein Netz AG) vor.

Auch die von sjsh-Geschaftsfiihrer Carsten Bauer und
Andrea Hansen (Kommunalmanagerin der Schleswig-
Holstein Netz AG) etwa eine Woche nach dem SH Netz Cup
vorgenommene Verleihung in Breklum (Nordfriesland)
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Sportjugend-Geschdiftsfiihrer Carsten Bauer fiihrte gemeinsam mit
Andrea Hansen (Kommunalmanagerin der Schleswig-Holstein Netz AG)
die erste Auszeichnung mit Starter-Paketen durch, die live gestreamt wurde.
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hatte unzahlige Gaste, wurde sie doch liber den Livestream
zum landesweiten ,Tag des Sports* live in alle Regionen des
Landes Ubertragen. Es war die erste Ubergabe von Starter-
Paketen, die neben den Zuschauerinnen und Zuschauern vor
Ort parallel auch uber digitale Wege live verfolgt werden
konnte. Der Bredstedter TSV, der SV Germania Breklum, der
TSV Drelsdorf/Ahrenshéft/Bohmstedt (kurz DAB) sowie der
TSV Goldebek durften sich dartiber freuen, aktiver Teil
dieser Premiere sein zu dirfen.

Wenige Tage spater ist der Kieler MTV wahrend des Trai-
nings seiner Cheerleading-Gruppen ebenfalls von Carsten
Bauer und unterstitzt von Dirk Lucht (Kommunalmanager
der Schleswig-Holstein Netz AG) sowie von Dr. Katrin Steen
(Jugendwartin des Sportverbandes Kiel) ausgezeichnet
worden. Denn soziales Engagement wird beim Verein aus
der schleswig-holsteinischen Landeshauptstadt grof
geschrieben. Daher war es den Verantwortlichen dort eine
besondere Herzensangelegenheit, den bediirftigen Kindern
und Jugendlichen beziehungsweise deren Familien mit
einem vereinseigenen Sozialfonds bei der Finanzierung von
neuer Sportbekleidung oder der Teilnahme an Trainings-
lagern und Freizeiten unter die Arme zu greifen.

Als Unterstiitzung fiir seinen vereinseigenen Sozialfonds erhielt der
Kieler MTV das Starter-Paket ,Kein Kind ohne Sport!“ direkt von Carsten
Bauer, Dirk Lucht (Kommunalmanager der Schleswig-Holstein Netz AG)
und Dr. Katrin Steen (Jugendwartin des Sportverbandes Kiel).

Als mindestens genauso besonders wie die anderen Termine
erwies sich auch die Verleihung, die der stellvertretende
sjsh-Vorsitzende Christoph Menge zusammen mit Dirk
Lucht von der Schleswig-Holstein Netz AG in GroRenbrode
(Ostholstein) ibernommen hat. Dort Uberreichte er das
Starter-Paket im Rahmen eines Schnuppertages fiir krebs-
kranke Kinder an den Sail United e.V. (Vereinssitz Libeck),
den der inklusiv und integrativ engagierte Sportverein in
Kooperation mit dem Universitatsklinikum Schleswig-
Holstein veranstaltet hatte.



Marion Blasig besuchte auch den Leichtathletik Klub Weiche in
Flensburg, um das herausragende Engagement des Vereins im Kinder-
und Jugendsport zu wiirdigen. Mit dabei war auch Frank Agerholm
(Vorsitzender der Sportjugend des Sportverbandes Flensburg).

Mit dem Leichtathletik Klub Weiche wurde auRerdem durch
Marion Blasig und Frank Agerholm (Vorsitzender der Sport-
jugend des Sportverbandes Flensburg) ein weiterer heraus-
ragend engagierter Sportverein ausgezeichnet. Wahrend
der Vergleichswettkdmpfe der norddeutschen Leichtathletik-
verbande erhielt der Flensburger Verein das Starter-Paket in

Christoph Menge, stellvertretender Vorsitzender der sjsh, tiberreichte
das Starter-Paket im Rahmen eines Schnuppertages fliir krebskranke
Kinder zusammen mit Dirk Lucht von der Schleswig-Holstein Netz AG an
den Verein Sail United.

einem wiirdigen Umfeld. Zusatzlich zur Verleihung des
Starter-Paketes hielt Marion Blasig zum Abschluss des
Termins noch eine besondere Uberraschung fiir die Vereins-
jugendwartin Christine Dreier parat (ausfiihrlicher Bericht
in einem separaten Artikel auf den Seiten 24 und 25).
Finn-Lasse Beil

Neuer BFDIler bei der Sportjugend

Ich bin Jeret Frahm und engagiere mich seit dem 1. September bei der Sportjugend SH. Ich bin einer der zahl-
reichen Freiwilligendienstler, die in ganz Schleswig-Holstein im Sport tdtig sind. Ich habe dieses Jahr mein
Abitur gemacht und mich schon vorher bei Sportjugend fiir ein FWD-Jahr beworben, da ich bereits seit Kindes- -y

alter eine Begeisterung fiir den Sport habe und nach diesem Jahr auch etwas Sportliches studieren méchte.
Zwischen Schule und Studium bot sich die Gelegenheit, nochmal etwas Praxisbezogenes in dem Bereich zu
machen, der mich so brennend interessiert, sodass ich mir die Chance nicht entgehen lassen konnte. Fiir meinen
Bundesfreiwilligendienst bin ich demnach zuhause ausgezogen und nach Kiel in eine WG gezogen.

Sportlich gesehen bin ich, seit ich auf eigenen Beinen stehen kann, FufSballer durch und durch. Neben dem

Foto: sjsh

Fufball probiere ich mich dennoch auch bei anderen Dingen aus und merke, dass andere Sportarten mir genauso viel Spafs machen: ob
Volleyball, Basketball, Krafttraining, Joggen oder Tischtennis, Sport und Bewegung gehdren zu jeder Zeit in meinem Leben dazu.

Ich freue mich hier auf die kommenden Aufgaben und Herausforderungen, die mir hoffentlich als Erfahrungswerte fiir meinen weiteren

Werdegang helfen werden.

Zu erreichen bin ich per E-Mail an jeret.frahm@sportjugend-sh.de oder telefonisch tiber 0431-6486-158.

Die Deutsche Sportjugend bringt
Kinder und Jugendliche in Bewegung!

Die Deutsche Sportjugend ruft alle Sportvereine dazu auf,
Aktionstage durchzufiihren — etwa ein Spielfest, ein
offenes Bewegungsangebot oder einen Tag der offenen
Tiir. Damit sollen Kinder und Jugendliche nach Corona
wieder in Bewegung gebracht werden. Begleitet werden
die Aktionstage von einer groBen Bewegungskampagne.

Kampagnenstart war am 2. Oktober 2021. Aktionstage
kénnen aber von Vereinen im gesamten Herbst durchgefiihrt
werden. Ziel ist es, in diesem Jahr 1.000 Vereine mit einem

Aktionspaket auszustatten und hunderte finanziell zu fordern.
Weitere Antrage konnen in 2022 gestellt werden, denn weitere
Aktionstage sind fiir Mai und September 2022 in Planung.

DER WEG ZU EINER UNTERSTUTZUNG IST GANZ
EINFACH:

AKTIONSPAKET:
Fiir 1.000 Aktionstage von Sportvereinen stellt die Deut-
sche Sportjugend kostenlose Pakete mit Materialien zur
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Verfligung — Sportgerate, Bewegungsideen und Spielmate-
rialien. Eine Bestellung erfolgt online lber die dsj-Kampag-
nenseite, die auch weitere Informationen bietet.

FINANZIELLE FORDERUNG:

Sportvereine und -verbdnde, die einen Aktionstag durch-
fiihren, kénnen eine Férderung von 200, 500 oder 1000 Euro
beantragen — je nach Umfang der Veranstaltung. Voraus-
setzung fiir eine Forderung ist, dass ein Sportverein oder
-verband Ausrichter des Aktionstages ist und die Férderung
beantragt; Kooperationen sind moglich. Die geforderten
Aktionstage verfolgen das Ziel, Kinder und Jugendliche
wieder in Bewegung zu bringen, sind 6ffentlich zuganglich

und nicht nur fiir aktuelle Vereinsmitglieder ge6ffnet. Eine
Beantragung erfolgt online iiber die dsj-Kampagnenseite,
die auch weitere Informationen bietet.

Alle aktuellen Informationen, auch liber die Fortsetzung der
Bewegungskampagne 2022, finden sich unter www.dsj.de/
bewegungskampagne

Fragen beantwortet das Kampagnenteam gerne unter
bewegung@dsj.de.

dsj

Terminkalender

Aus- und Fortbildungen mit freien Platze

Integration durch Sport — Steig mit ein, etwas Gutes tun mit Sport, Spiel

und Spaf}

Juleica fir Jugendleiterassistentinnen und Aktionsleiterinnen

Schwierige Gesprache fiihren

Kurz mal: Brain Fit

Methoden fiir die Engagementforderung & -entwicklung
Kindeswohlférderung kompakt

Social Media fiir den Sportverein

Juleica fiir Ubungsleiterlnnen

Aktiv im Kinderschutz — Kinder stark machen

Visualisierung
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Ort Datum 2021

SBZ Malente 15.—-17.10.2021

JH Scharbeutz 22.—24.10.2021

Olympiazentrum Schilksee 23.10.2021
JH Kiel 28.10.2021
Tagungshaus Villa 78 in Kiel  30.10.2021
Online 03.11.2021
Online 04.11.2021

JH Scharbeutz 05.-07.11.2021

SBZ Malente 06.11.2021

VeranstaltungsZentrum 06.11.2021

]

Quelle: dsj
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100 % Glasfaser
bis in Dein Zuhause

Das schnellste Netz fur unsere Region.

*flott 500 mit gewdhliter Gigabit-Option beinhaltet einen auf Glasfaser basierenden Internetanschluss mit einer minimalen, durchschnittlichen und maximalen Download-Geschwindigkeit von 1.000 MBit/s und einer Upload- Geschwindigkeit von 200 MBit/s,

inkl. Internet-Flatrate, bis zu 3 E-Mail-Postfécher mit je 256 MB Speicherplatz und einen Telefonanschluss mit zwei Telefon-Leitungen und Festnetz-Flatrate ins dt. Festnetz und ins dt. Mobilnetz. flott 500 mit gewdhlter Gigabit-Option beinhaltet bis zu 5 SIM-
Karten, inkl. TNG-Flat mit Telefonie-Verbindungen (ohne Rufumleitungen, Servicerufnummern, Sonderrufnummern und sonstige Mehrwertdienste) von TNG Mobil zu TNG Mobil, von TNG Mobil ins TNG Festnetz und vom TNG Festnetz zu TNG Mobil. flott S00

mit gewdhlter Gigabit-Option kostet in den ersten 6 Monaten monatlich 39,90 €, danach monatlich 69,90 €, Mindestlaufzeit 24 Monate, danach zum Ende des Folgemonats kiindbar. Online-Vorteil: Bei Online-Bestellung dieses Tarifs erhalten Neukunden ein
Startguthaben von 25 € (wird bei den ersten Rechnungen gutgeschrieben). Das Vertragsverhdltnis beginnt mit der Rufnummerniibernahme. Anschlusstibernahme und Neuanschluss kostenlos. Voraussetzung zur Bereitstellung ist ein funktionierender Glasfaser-
hausanschluss, durch den weitere Kosten entstehen kénnen. flott 500 mit gewdhlter Gigabit-Option beinhaltet eine FRITZ!Box 7590 als Leihgerdt. Die angegebenen Verbindungspreise und Flatrates fiir Telefonie beziehen sich auf reine Sprachverbindungen im
deutschen Festnetz ohne Sonder- und Servicerufnummern. Tarife ins Ausland und zu Sonderrufnummern: siehe Preisliste unter www.tng.de. Preselection und Call by Call nicht mdglich. Alle Preise brutto inkl. gesetzl. MwSt.

Weitere Infos auf

www.tng.de/flott
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Forderer des ,Team Schleswig-Holstein”

Volksbanken
== == Raiffeisenbanken

ARAG

Aktuelles aus dem ,Team Schleswig-Holstein”

Bogenschiitze Florian Unruh hat bei der Feldbogen-
Europameisterschaft in Porec (Kroatien) den Titel ge-
wonnen. Mit 60:59 gewann Unruh in einem spannenden
Finale gegen den Briten Patrick Huston. Die Finalarena war
am Strand aufgebaut — eine Herausforderung fiir alle
Bogensportler — doch Unruh, der gern Herausforderungen
sucht, dulerte sich positiv zu den besonderen Bedingun-
gen: ,Es war cool, am Strand zu schieBen, ziemlich windig
und nicht sehr einfach. Das hat aber auch Spall gemacht.“
Im Mannschaftswettbewerb sicherte sich der Fockbeker
zudem mit seinen Teamkollegen Henning Liipkemann
(Compound-Bogen) und Michael Meyer (Blankbogen) die
Bronzemedaille.

Beachvolleyballer Momme Lorenz tritt Anfang Oktober in
Frankreich beim Turnier der Western European Volleyball
Zonal Association (WEVZA) an. Gemeinsam mit seinem
Teampartner Max Just will Lorenz sich internationale Punkte
sichern, bevor zum Jahresende zwei Weltmeisterschaften
anstehen. Er wolle sich jedoch noch nicht zu friih auf die
Wettkampfe zum Ende des Jahres freuen, da Corona dem
Ganzen noch einen Strich durch die Rechnung machen
konne, so Lorenz auf seinem Instagram-Kanal.

Die beiden 49er-Segler Linov Scheel und Max Stingele
erreichten bei der EM in Thessaloniki einen an den eigenen
Anspriichen gemessenen enttdauschenden 46. Platz, mit
dem sie nicht zufrieden waren. Scheel/Stingele nehmen
sjedoch viel Gelerntes und wichtige Ansatzpunkte fiir die
kommenden Trainings vor Marseille mit“. Die beiden
arbeiten jetzt auf den Saisonhohepunkt, die WM im Oman, hin.

Schwimmer Kirill Lammert (SC Delphin Libeck) konnte sich
bei der Deutschen Kurzbahnmeisterschaft in Wuppertal
zwei Silbermedaillen sichern. Uber 200 Meter Schmetterling
schwamm der 17-Jdhrige in 1:58,70 Minuten auf Platz zwei.
Auch tuber 100 Meter Schmetterling reichte es mit einer Zeit
von 52,72 Sekunden (Landesrekord) fur den zweiten Platz.
Silas Beth (SG Bad Schwartau), der bei derselben Veran-
staltung ein Mammutprogramm mit 13 Starts auf sieben
Strecken absolvierte, wurde tiber 400 Meter Freistil eben-
falls Vizemeister. Am ersten Oktoberwochenende messen
sich Beth (200 und 400 Meter Freistil) und Lammert (alle
Schmetterlingsstrecken) beim Weltcup in Berlin mit der
Elite. Am Start sind 328 Aktive aus 34 Nationen, darunter
neun Olympiasieger.

Annika Krause/Stefan Arlt

Aktuelle Angebote des Bildungswerks

Oktober/November 2021

Wann? Was?
11.10.-17.10.2021
11.10.—-17.10.2021
12.10.-16.10.2021
14.10.—21.10.2021

15.10.-17.10.2021

19.10.2021
& klar kommunizieren

20.10.—18.11.2021

21.10.-12.11.2021

Online Fortbildung: Aktiv 70 Plus - Programmeinweisung

Online Fortbildung: ,Alter in Bewegung*“- Programmeinweisung

Online-Fortbildung KogniFit - Programmeinweisung (6 LE)

Online-Seminarreihe: Die 10 grof3ten Vereins-Mythen - Irrtiimer, die sich hartnackig halten
Resilienztraining-Entspannungstechniken zur Stressbewaltigung, Bad Malente

Online-Seminar: Dein Weg zu einer bewussten Kommunikation — Authentisch, verstandlich

Grundkurs DOSB C Ausbildung -Blended Learning-

Blended Fortbildung: Riickenschmerzen praventiv vorbeugen

26.10.2021 Online Seminar: Wasserhaushalt des Korpers
30.10.2021 Faszien & Yoga, Kiel
SPORTforum - Nr.183 - Oktober 2021



Wann?

30.10.2021

02.11.2021

04.11.-18.11.2021

05.-07.11.2021

06.11.2021

08.11.2021

09.11.2021

12.11.2021

13.11.2021

14.11.2021

15.11.-14.12.2021

16.11.2021

19.-21.11.
+03.-05.12.2021
+12.12.2021

19.-27.11.2021

20.11.2021

23.11.2021

26.—28.11.2021 +
10.—12.12.2021

28.11.2021

30.11.2021

Was?

»Wo sind die Mddchen im Sport?“-Integration von Mddchen und Frauen mit Migrationshintergrund
in den Sport, Kiel

Online Seminar: lliopsoas, einen spannenden Muskel verstehen
Online-Seminarreihe: Grundlagen des Vereinssteuerrechts

Qi Gong-Das Spiel der Fiinf Tiere-Wu Qin Xi, Bad Malente

Sport mit Demenz, Kiel

Online Seminar: Piriformis, einen spannenden Muskel verstehen
Online Seminar: Atmung, Stress und Entspannung

Online Seminar: Homeoffice Gym

Umgang mit traumatisierten Gefliichteten — Hilfestellungen fiir Engagierte
in der Fliichtlingsarbeit im Sport

Entspannung und Kérperwahrnehmung, Belau

Online Fortbildung: Stressbewaltigung durch Achtsamkeit-Stress verstehen & im Alltag
individuell reduzieren

Online Seminar: Stretching und Beweglichkeit

DOSB UL C Ausbildung Schwerpunkt Kinder, Bad Malente

Online Seminarreihe: Resilienztraining — Stressbewaltigung
Neuer Termin!!! Sport & Sprache, Neumdiinster
Online-Seminar: Bewusster Umgang mit Gruppenprozessen

Aufbaukurs DOSB UL C Ausbildung, Bad Malente

Alltags-Fitness-Test; AFT, Trappenkamp

Online Seminar: Erndhrung und Entziindung

Weitere Angebote von Kreissportverbanden und Landesfachverbanden finden Sie iiber das Bildungsportal: bildung.Isv-sh.de
Anmeldung: bildung.Isv-sh.de « LSV Bildungswerk « Winterbeker Weg 49 « 24114 Kiel
Ansprechpartnerin: Sandra Schmidt « Tel.: (0431) 64 86 — 114 « E-Mail: bildungswerk@Isv-sh.de

Neue Vereine im LSV
Folgende Vereine wurden am 28. September 2021 in den LSV aufgenommen:

Physio Sport Verein

Reitschule 4 Himmelsrichtungen e.V.

Reit- & Fahrwege Schleswig-Holstein e.V.

JFV Liibeck e.V.

SPORTforum « Nr. 183 - Oktober 2021
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Schleswig-Holstein

Leichtathletikverband Schleswig-Holstein
veroffentlicht zwei neue Motive der LSV-Bildungsaktion
.Das habe ich beim Sport gelernt”

Im Rahmen der Leichtathletik-Landesmeisterschaften der
Frauen und Manner erfolgte Ende August in Biidelsdorf die
offizielle Ubergabe von zwei weiteren Motiven der
LSV-Bildungsaktion ,,Das habe ich beim Sport gelernt“
durch die LSV-Vizeprasidentin und LSV-Bildungsausschuss-
Vorsitzende Doris Birkenbach an den Prdsidenten des
Leichtathletikverbandes Schleswig-Holstein (SHLV),
Hartmut Weber. Der SHLV ist schon der neunte Fachverband
in Schleswig-Holstein, der gemeinsam mit dem Landes-
sportverband Motive zu dieser Aktion herausbringt.

Bereits im Juni 2017 hat der Landessportverband Schleswig-
Holstein mit seinem Partner NordwestLotto die Bildungs-
aktion ,Das habe ich beim Sport gelernt” gestartet. Sie zeigt
mit ausdrucksstarken Fotos und Statements, dass Sport und
Bildung zusammengehdren. Mittlerweile umfasst die
Bildungsaktion insgesamt 20 verschiedene Motive. Die
gemeinsame Botschaft aller Motive lautet: Sport im Sport-
verein ist weit mehr als die reine korperliche Aktivitat.
Gerade im sozialen Miteinander und fiir die Kommunikation
untereinander sind Sportvereine ein wichtiger Lernort, an
dem die Werte, auf denen unsere Gesellschaft basiert,
erlernt und gelebt werden konnen.

SHLV-Prasident Hartmut Weber machte in Blidelsdorf
deutlich, wie sehr der Leichtathletikverband hinter diesem
wichtigen Thema steht. So wurde es beispielsweise wahrend
einer SHLV-Trainingsfreizeit in Lalandia in Form eines
Projekts aufgegriffen. Die Corona-Pandemie habe gezeigt,
wie sehr den Menschen Sport und Bewegung in Gemein-
schaft, aber auch die Geselligkeit vor und nach dem
Sporttreiben, gefehlt haben. Weber freut sich sehr, nun
zwei eigene Motive mit seinem Fachverband beisteuern zu
kénnen.

LSV-Vizeprasidentin Doris Birkenbach lobte das Engage-
ment des Leichtathletikverbandes, der aus Uberzeugung
die Aktion unterstiitzt und die Botschaft der LSV-Bildungs-
aktion in sein eigenes Umfeld weitertransportiert. Birken-
bach wies daraufhin, dass alle Sportvereine und Sportver-
bande die Motive und die Strahlkraft dieser Aktion nutzen
kénnen, um in ihren eigenen Netzwerken auf die Bildungs-
leistungen und die grofRe Bedeutung des Sports aufmerksam
zu machen. Der LSV stellt dafiir verschiedene Materialien
zur Verfiigung.

Die Ubergabe der beiden Motive an den SHLV Schleswig-
Holstein hatte bereits vor einem Jahr erfolgen sollen. Pande-
miebedingt konnte die Ubergabe allerdings erst im August
dieses Jahres stattfinden.

Weitere Informationen zur LSV-Bildungsaktion sowie zu
den Materialien unter www.sh.beim-sport-gelernt.de.

Malena Rapelius

Ruhe zu bewahren — in Situationen, in
denen du nervos bist, entspannt zu bleiben

und einen kuhlen Kopf zu bewahren.

Finn-Ole Martins,
Sportreporter und Moderator
im Auftrag des LSV

SPORTforum « Nr. 183 - Oktober 2021

Das habe ich beim Sport gelernt.

Mehr unter www.sh.beim-sport-gelernt.de
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Das habe ich beim Sport gelernt
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Wer Sport macht, lernt - sein Leben lang!

Denn Sport fordert die personliche Entwicklung. Davon profi-
tieren in Schleswig-Holstein jéhrlich rund 270.000 Kinder und
Jugendliche sowie mehr als eine halbe Million Erwachsene.

Dies macht unsere 2.600 Sportvereine und -verbande zu den

%

s g
ot
Landessportverband Schleswig-Holstein

beliebtesten Bildungsstatten im Land.

www.sh.beim-sport-gelernt.de

In Kooperation mit "D‘ I-OTTO®

Schleswig-Holstein
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Kopfe « Klubs - Ideen prasentiert von:

PROVINZIAL

Meisterliches Cricket aus Schleswig-Holstein

Das Spiel der Gentlemen

Kiel/Kummerfeld — Auf der Cricket Pitch des 1. Kieler Hockey-
und Tennisclubs am Rande des Kieler Nordmarksportfeldes
ist von den folgenden Zahlen wenig zu spiiren: Die welt-
weit beliebteste Sportart mit 3,5 Milliarden Anhéngern ist
der FuBball. Klar, keine Uberraschung. Aber auf Platz zwei
folgt dann auch schon Cricket mit 2,5 Milliarden Fans. Der
Nationalsport in vielen Commonwealth-Staaten fiihrt in
Deutschland ein Schattendasein, kam zuletzt aber in
Schleswig-Holstein ganz groB raus. Das hat auch mit der
Fliichtlingswelle von 2015 und 2016 zu tun. Eine Spurensuche.

Zuriick auf dem Cricketfeld des KHTC. Vor nicht allzu langer
Zeit war es undenkbar, hier Jagd auf das Wicket zu machen.
Denn der Fliichtlingsstrom in Deutschland war fir heute
60-kopfige KHTC-Cricket-Sparte Fluch und Segen zugleich.
Denn einerseits kamen mit den Fliichtlingen auch viele
Cricket-Spieler aus Syrien oder besonders Afghanistan.
Andererseits brauchte die Stadt Kiel genau das Cricketfeld
am Kopperpahler Teich, errichtete dort eine Fliichtlingsunter-
kunft. Container, Leitungen, Infrastruktur — an Sport war
nicht zu denken. Aber als die Fliichtlinge wieder gegangen
waren, hielt die Stadt Kiel ihr Versprechen, richtete das Feld
wieder her. ,Von 2015 bis 2017 hatten wir eine gute Koope-
ration mit dem Kummerfelder SV, der unsere Spieler aufge-
nommen hat — ,Kiel Kummerfeld United’, sagt Akbar
Piekuszewski.

l'l“::h“t

2019 und 2020 wurde der Kummerfelder SV (links Batter Musaddiq
Ahmad) Deutscher Meister.

Der 51-Jahrige ist Spartenleiter Cricket im KHTC. Er kam
1990 aus Pakistan nach Deutschland und brachte ,,seinen®
Sport mit. Ab 1995 wurde auf dem Professor-Peters-Platz
gespielt, seit 2001 organisiert im KHTC. Die Spieler kommen
aus England, Australien, Indien, Pakistan, Sri Lanka. Sie sind
oder waren nicht nur Fliichtlinge, sondern kamen aus beruf-
lichen Griinden, zum Studieren, arbeiten bei Geomar, fast
alle eint ein Migrationshintergrund, allein 17 Studenten
stammen aus Bangladesch. ,Wir hdtten gern mehr Europaer*
sagt Piekuszewski, fiir den Cricket perfekt geeignet ist, ,um
die Menschen aus den Landern, in denen Cricket so beliebt

SPORTforum « Nr.183 - Oktober 2021
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Akbar Piekuszewski ist Cricket-Spartenleiter beim 1. Kieler HTC.

ist, in Bewegung zu bringen®. Da sei Cricket auch in sozialer
Hinsicht ein gutes Ventil, denn: ,Cricket ist ein Gentleman’s
Sport. Schauspielereien wie beim FuBball gibt es nicht. Der
Umpire (Schiedsrichter, d. Red.) hat das letzte Wort, jeder
respektiert und schatzt den anderen. Cricket verbindet,
sagt Piekuszewski.

Uber die Norddeutsche Liga kampfte sich der KHTC bis in die
Bundesliga, hat mittlerweile durch die Kinder der ersten
»Cricket-Pioniere® auch eine Jugendgruppe. ,Nachdem der
Platz wieder eingerichtet war, mussten wir auch unsere
Abteilung neu aufbauen®, erinnert sich Akbar Piekuszewski.
Es hat sich gelohnt. In diesem Jahr machte die European
Cricket Series mit zehn Mannschaften aus Norddeutschland
zwei Wochen lang in Kiel Station — mediale TV-Aufmerk-
samkeit inklusive. Auch die ,Kieler Premier League® mit

an

S— p—

e = L

Durch die Ubertragung des Turniers der European Cricket Series aus Kiel
erzeugte der Cricketsport in Norddeutschland iiberregionale Aufmerksam-
keit. Im Bild die Partie des 1. KHTC gegen den MTV Hannover.

Foto: Tamo Schwarz

Foto: KHTC



Foto: Kummerfelder SV

Hassan Waseem, Cricket-Abteilungsleiter beim
Kummerfelder SV, Vorstand Sport beim Norddeutschen
Cricket Verband sowie Vorstand Leistungssport beim
Deutschen Cricket Bund.

einer soften ,Tennisball“-Variante erwies sich als Magnet.
»,Das europdische Turnier wollen wir gern wiederholen.”

Sieger in Kiel wurde der Kummerfelder SV, der das nord-
lichste Bundesland ohnehin neu auf der deutschen Cricket-
Landkarte verankert hat. 2019 und 2020 wurde der KSV
deutscher Meister, belegte in diesem Jahr Rang drei. In
Kummerfeld sind rund die Halfte der 200 schleswig-holstei-
nischen Cricket-Spieler beheimatet — in drei Mannermann-
schaften, einem Frauenteam und einer Jugendgruppe. Dabei
wurde die Sparte erst 2017 gegriindet, profitierte beson-
ders von Fliichtlingen aus Afghanistan. ,Sie kamen 2015
und 2016, sind heute top integriert und lassen beim Cricket
ihre Vergangenheit hinter sich, sind gliicklich“, hat Hassan
Waseem beobachtet. Der 36-Jdhrige, der ebenfalls pakista-
nische Wurzeln hat, lernte das Cricket erst durch seine Frau
kennen. Schnell musste ein TV-Receiver her, mit dem briti-
sche Cricket-Ubertragungen empfangbar waren.

Heute organisiert Waseem nicht nur Cricket im KSV, sondern
ist auch Vorstand Sport beim Norddeutschen Cricket

Die Geschichte des Cricket ...

Die Lions des KHTC nach dem Gewinn der Softball-Cricket-Meisterschaft, in der Mitte
Akbar Piekuszewski.

Verband sowie Vorstand Leistungssport beim Deutschen
Cricket Bund. ,,Kummerfeld wurde in kirzester Zeit der
erfolgreichste Klub in Deutschland®, sagt Waseem nicht
ohne Stolz. Rund 90 Prozent der deutschen Cricket-Spieler
haben ausldndische Wurzeln. Durch die aktuelle Krise in
Afghanistan erwarten die Verbandsverantwortlichen
weitere Fllichtlinge. ,,Dabei haben wir fast schon zu viele
Spieler, miissen uns einen Platz mit den FulRballern teilen.
Wir miissen jetzt abwarten, ob es einen neuen Fliichtlings-
boom gibt“, sagt Waseem, der auch als Integrationslotse fiir
den Landessportverband fungiert.

Fir die Cricket-Asse im Norden beginnt jetzt die Hallen-
saison. Die Pitch des 1. KHTC ist fiir die kommenden Monate
erst einmal wieder verwaist. Aber das Flair, das beim Cricket
mit seiner Mischung aus relaxter Atmosphare und sport-
lichem Ehrgeiz herrscht, sollte jeder einmal erlebt haben.
Zum Beispiel in Kiel oder Kummerfeld.

Tamo Schwarz

... reicht bis ins 16. Jahrhundert zuriick. Wahrscheinlich wurde die Sportart in sdachsischer oder normannischer Zeit von
Kindern in Siidostengland erfunden. Im 17. Jahrhundert wurde Cricket ein wichtiger Sport fiir das Wettgeschaft im Konig-
reich, zog im 18. Jahrhundert zusehends auch (adlige) Mazene an. Erste Regelwerke (,Articles of Agreement”) sind aus dem
Jahr 1727 bekannt, die ,,Laws of Cricket“ wurden 1744 niedergeschrieben.

Durch den Kolonialismus erreichte Cricket zundchst Nordamerika, danach karibische Regionen, Indien, Australien, im
19. Jahrhundert auch Neuseeland und Stidafrika. Zum ersten Landervergleich kam es 1844 zwischen den USA und Kanada.
Die spatere Dominanz von England und Australien wurde erst nach dem Zweiten Weltkrieg von Mannschaften aus West-
indien oder Asien gebrochen. Zusatzliche Attraktivitat erlangte der Sport in den 1960er Jahren durch die Einfiihrung des
,One-Day-Cricket“ (zuvor dauerte ein Spiel mit Lunch- und Teepausen bis zu fiinf Tage), ab 2003 durch die neue Spielform
~Twenty20“. Derzeit fiihrt England die Weltrangliste vor Indien und Neuseeland an, gefolgt von Australien, Stidafrika,
Pakistan, Bangladesch, Sri Lanka, den Westindies und Afghanistan. é
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In Deutschland wurde Cricket erstmals ab 1873 in Berlin von Englandern und Amerikanern gespielt. Wenig spater schwappte
die Sportart so auch nach Helgoland. Durch die sogenannte Fliichtlingswelle von 2015 und 2016 stieg die Zahl der Mann-
schaften in Deutschland von 70 im Jahr 2012 bis 2018 auf mehr als 300 und von 1200 auf mehr als 6000 Aktive im 1988
gegriindeten Deutschen Cricket Bund (DCB). Mit weniger als 10.000 Mitgliedern erhalt der DCB allerdings keine Férderung
durch den DOSB.

Schleswig-Holstein war lange ein unbeschriebenes Blatt auf der Cricket-Landkarte. In Kiel wurde ab 1995 zunachst auf dem
Professor-Peters-Platz gespielt, ab 2001 organisiert beim 1. Kieler HTC. Heute spielen rund 200 Aktive im nordlichsten
Bundesland Cricket. Der Kummerfelder Sportverein wurde 2019 und 2020 sogar deutscher Meister. Neben dem 1. KHTC, der
ebenfalls in der Bundesliga startet, wird auch bei den Heligoland Pilgrims auf Helgoland der Cricketschlager geschwungen
— allerdings auBerhalb des offiziellen Ligaspielbetriebs. Der Husum Cricket Club, der seine Spiele in Hattstedt austragt,
nimmt am danischen Ligabetrieb teil.

Die wichtigsten Regeln

In einem Cricketspiel treten zwei Teams mit je elf Spielern gegeneinander an. Auf dem ovalen Spielfeld befinden sich die
Akteure der Feldmannschaft und zwei Spieler der Schlagmannschaft. In der Mitte des Spielfeldes ist ein Streifen (Pitch) von
etwa 20 Metern Lange untergebracht, an dessen schmalen Enden sich jeweils eine Holzkonstruktion (Wicket) befindet. Ziel
der Feldmannschaft ist es, mit Hilfe ihres Werfers (Bowler) mit dem Ball das Wicket des Gegners zu zerstéren. Um dieses zu
verhindern, steht vor jedem Wicket ein Schlagmann (Batter) und wehrt den Ball mit einem Schlager ab. Verfehlt dieser den
Ball, so dass das Wicket zerstort wird, ist der Batter ausgeschieden, ebenso wenn sein geschlagener Ball von der Feldmann-
schaft aus der Luft gefangen wird. Gelingt dem Batter ein Schlag, so lauft er zur anderen Seite des Pitches und tauscht mit
seinem Partner die Platze. Fir jeden Seitenwechsel bekommt sein Team einen Punkt (Run). Ein Spiel ist in zwei oder vier
Spielabschnitte (Innings) geteilt, in denen jede Mannschaft abwechselnd jeweils ein Inning lang Schlag- oder Feldmann-
schaft ist. Das Inning ist beendet, wenn bei der Schlagmannschaft zehn Spieler ausgeschieden sind oder wenn eine vorher
festgelegte Anzahl von Durchgéngen (Over) absolviert ist. Sieger ist, wer die meisten Runs geholt hat.

SHFV plant Frauen- und Madchenkongress

Der Schleswig-Holsteinische FuRballverband (SHFV) plant Entwicklung entgegenzutreten und die Potenziale zukiinftig

fiir Oktober 2021 einen Frauen- und MadchenfuRball- noch besser auszuschépfen, wird sich der SHFV gemeinsam
Kongress. Auf der zweitdagigen Veranstaltung im Uwe mit Spielerinnen, Vereins- und Verbandsfunktiondr/-innen
Seeler FuBball Park in Malente werden sich Spielerinnen zwei Tage lang beim SHFV-FuM-Kongress intensiv mit den
sowie Vereins- und Verbandsfunktionadr/-innen mit Themen Themen aus dem Frauen- und Madchenfullball auseinan-
aus dem Frauen- und MadchenfuBball in Schleswig- dersetzen und Handlungsfelder ausarbeiten.

Holstein auseinandersetzen.

Im Februar 2020 hatte der Verband in Malente mit dem

In den vergangenen Jahren sind sowohl in fast allen ersten ,SHFV-Kongress“ bereits eine dhnliche Veranstal-
DFB-Landesverbanden als auch in Schleswig-Holstein die tung erfolgreich durchgefiihrt, in der MaBnahmen zur
Mannschafts- und Spielerinnenzahlen riicklaufig. Um der Vereins- und Verbandsentwicklung im Zentrum standen.

- - ‘l
SHFV-Vizeprdsidentin Sabine Mammitzsch (rechts) freut sich auf den Frauen- und Mddchenfufball-Kongress.
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Kreisubergreifende Sportentwicklungsplanung:
Bevolkerung in den Kreisen Rendsburg-Eckernforde,
Dithmarschen und Steinburg wird zum Sport- und

Bewegungsverhalten befragt

In welche Richtung entwickelt sich der Sport in den Kreisen
Rendsburg-Eckernforde, Dithmarschen und Steinburg? Wo
sehen die an Sport, Bewegung und Gesundheit interes-
sierten Biirgerinnen und Biirger zukiinftig noch Verbesse-
rungspotenziale? Welche Handlungsbedarfe und Entwick-
lungsmoglichkeiten haben Sportvereine, Schulen und
Kindertagesstatten?

Diese und viele andere Fragen stehen im Zentrum der kreis-
ubergreifenden Sportentwicklungsplanung, die vom
Institut fiir kommunale Sportentwicklungsplanung (INSPO)
an der Fachhochschule fiir Sport und Management Potsdam
wissenschaftlich begleitet wird.

Im Rahmen einer Pressekonferenz Anfang September in
Todenbiittel hat das Team des INSPO unter der wissen-
schaftlichen Leitung von Prof. Dr. Michael Barsuhn das
Planungsverfahren vorgestellt und auf Mitwirkungsmog-
lichkeiten wie Befragungen und Workshops aufmerksam
gemacht. Die Veranstaltung bildete zugleich den Start-
schuss fur die umfassende Sportverhaltensstudie, die durch
das INSPO im Rahmen der Sportentwicklungsplanung
durchgefiihrt wird. So haben 4.500 per Zufallsziehung
ausgewadhlte Biirgerinnen und Biirger im September auf
dem Postweg einen Fragebogen zu ihrem Sport- und Bewe-
gungsverhalten erhalten. Prof. Barsuhn betont, dass eine
effektive Planung die lokalen Wiinsche und Bedtirfnisse der
Menschen beriicksichtigen miisse: ,Viele Menschen sind
heutzutage sportlich aktiv, aber nicht mehr nur im Sport-
verein, sondern oftmals auch selbst organisiert beim Joggen
oder Radfahren. Deshalb fragen wir im Blirgerfragebogen
ganz konkret nach unterschiedlichen Sport- und Bewe-
gungsformen, Anbietern und den tatsachlich genutzten
Sport- und Bewegungsraumen.“ Kinder und Jugendliche
diirfen sich beim Ausfiillen der Fragebdgen natiirlich Unter-
stiitzung von den Eltern holen.

Neben den Biirgerinnen und Biirgern werden auch alle
Sportvereine, Schulen und Kindertagesstatten der Kreise in
den Planungsprozess einbezogen. Die Befragung der Sport-
vereine hat bereits erfolgreich stattgefunden, die Schulen
und Kindertagesstatten werden parallel zur Bevélkerung

5|:|-nrr'mrhu nd
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befragt. In spezifischen Fragebégen werden die Instituti-
onen gebeten, Stellung zu beziehen zu Bestdanden und
Bedarfen, zu Entwicklungspotenzialen sowie moglichen
Herausforderungen im Kontext ihrer sportlichen Entwick-
lung. ,Integrierte Sportentwicklungsplanung bedeutet fiir
uns die Beteiligung vieler Akteure: die Sport treibenden
Institutionen, aber auch die Biirgerinnen und Biirger, die
nicht im Verein organisiert sind. Nur wenn wir von Anfang
an deren Belange und Bedarfe kennen und beriicksichtigen
konnen, lasst sich eine integrierte Sportentwicklungspla-
nung fiir unsere Kreise erreichen®, zeigt sich der Referent fiir
Sport- und Vereinsentwicklung des Kreissportverbandes
Rendsburg-Eckernforde Bastian Jacobsen lberzeugt und
ermuntert alle Angesprochenen zur Beteiligung.

Die Ergebnisse der empirischen Analysen bilden die Basis fiir
die im Anschluss stattfindende kooperative Planungsphase.
Im Rahmen von Workshops werden die wissenschaftlichen
Ergebnisse den Expertinnen und Experten aus Sportver-
einen, den Vertreterinnen und Vertretern der beteiligten
Institutionen sowie den Fachverwaltungen und der Politik
vorgestellt und gemeinsam weiterentwickelt.

Von LSV-Seite verfolgten Vizeprasident Dr. Thomas Liebsch-
Dorschner und der LSV-Geschaftsfiihrer Vereins- und
Verbandsentwicklung/Breitensport Thomas Niggemann die
Pressekonferenz mit groBem Interesse.

Fir Fragen zur kreistibergreifenden Sportentwicklungs-
planung steht stellvertretend fiir die Kreissportverbande der
Referent fiir Sport- und Vereinsentwicklung des Kreissport-
verbandes Rendsburg-Eckernforde Bastian Jacobsen
(info@ksv-rd-eck.de oder Tel.: 04331-27105) gerne zur
Verfiigung.

Stefan Arlt
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Neuwahlen und Ehrungen beim Verbandstag
des Kreissportverbandes Herzogtum Lauenburg

Der bereits fiir das Frithjahr 2021 geplante Verbandstag des
Kreissportverbandes (KSV) Herzogtum Lauenburg konnte
nun im September mit einigen Monaten Verspatung im
Saal des Tanzsportzentrums Schwarzenbek in Prédsenz
durchgefiihrt werden. 49 Stimmberechtigte aus 20
Vereinen waren der der Einladung des KSV gefolgt.

Nachdem der 1. Vorsitzende des KSV, Carsten Engelbrecht,
die Anwesenden begriif3t hatte, richteten der Landrat des Kreises
Herzogtum Lauenburg, Dr. Christoph Mager, und LSV-Prasi-
dent Hans-Jakob Tiessen GruBworte an die Anwesenden.

Der KSV-Vorstand freute sich besonders, beim diesjahrigen
Verbandstag auch wieder Ehrungen durchfiihren zu kdnnen.
Fir ihre langjahrige ehrenamtliche Arbeit erhielten Dany
Riihe die Verdienstnadel in Gold sowie Christel Peters und
Horst Floter die goldene Ehrennadel. Einen groBen Dank
richteten die KSV-Verantwortlichen an Horst Fléter und
Dany Riihe, die beide aus ihren Amtern verabschiedet
wurden.

Bei den Wahlen wurden der 1. Vorsitzende Carsten Engel-
brecht, die stellvertretende Vorsitzende Antje Nordhaus
und Armin Balowski als Beisitzer wiedergewdhlt. Dieter
Thiel, Stephanie Arenz und Birgitta Palis-Hagemann wurden
als Beisitzer neu in den Vorstand gewahlt. Eduard Peters
komplettiert den Vorstand als Beisitzer der Fachsparten/
Fachverbande. Alle Wahlen wurden einstimmig getroffen.

Ebenfalls einstimmig beschloss die Versammlung, in diesem
Jahr auf die Jugendbeitrage zu verzichten. Die Haushalts-
lage des KSV lasst dies zu. Die Vereine kdnnen so wahrend
der Corona-Pandemie, in der viele Vereine mit zurlick-
gehenden Mitgliederzahlen zu kimpfen haben, finanziell
etwas entlastet werden. Auch die geplante Satzungs-
anderung wurde einstimmig beschlossen.

Nicole Rusch

Im Bild von links: Dany Riihe, Horst Floter, Carsten Engelbrecht und
Christel Peters

1. Schwarzenbeker-Biathlon-Cup

am 30. Oktober 2021

Die Schwarzenbeker Schiitzengilde veranstaltet am
30. Oktober 2021 ab 9.00 Uhr den ersten Schwarzenbeker-
Biathlon-Cup. Angetreten wird in der Disziplin des Sommer-
biathlons, einer Kombination aus Gelandelauf und Schiefen.
Geschossen wird auf einer mobilen Laser-Biathlonanlage,
die nach dem groBen Erfolg mit dem Biathloncamp des
Olympiasiegers Fritz Fischer im Jahr 2019 in Schwarzenbek
angeschafft wurde. Die Anmeldung ist als Einzelstarter/-in
oder als Staffel mit vier Teilnehmenden (ab zwélf Jahre)
moglich.

Nahere Infos zur Veranstaltung und zur Anmeldung:

Ort: 21493 Schwarzenbek, Schiitzenallee 14, Schitzenpark
Anmeldeschluss: 17. Oktober 2021

SPORTforum « Nr.183 - Oktober 2021

Anmeldung und Kontakt:
Siegfried Koslowski, 21493 Schwarzenbek, Schmiedestral3e 5,
Tel.: 04151-81804, E-Mail: S.Koslowski@t-online.de

Startgeld:

_ pro Mannschaft | pro Einzelstarter

Eiesrll.;ble(;welsung 7,50 Euro

spater

30 Euro

35 Euro 10 Euro

Uberweisung an:

Schwarzenbeker Schiitzengilde
Kennwort: BIATHLON
Kreissparkasse Schwarzenbek

IBAN: DE22 2305 2750 0000 0058 19

Foto: KSV



ELEKTRISCH FUR ALLE.
DER NEUE TOYOTA YARIS CROSS HYBRID.

TOYOTA EASY LEASING
3.349 €

HYBRID PRAMIE? 1
UND BIS ZU

1 0 JAHRE GARANTIE? 0 € ANZAHLUNG

'Ein unverbindliches Toyota Easy Leasing Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Koln fiir den
Toyota Yaris Cross Hybrid Team Deutschland,  Anschaffungspreis: 23.041,00 € =zzgl Uberfilhrungskosten,
Leasingsonderzahlung: 0,00 € Gesamtbetrag: 11.952,00 € zxgl. Uberfliihrungskosten, jahriche Laufleistung: 10.000 km,
Vertragslaufzeit: 48 Monate, gebundener Sollzins: 3,59 %, effektiver Jahreszins: 3,65 %, 48 mtl Raten & 249,00 €. Das
Leasingangabot gilt nur fiir Privatkunden bei Anfrage und Genehmigung bis zum 30.12.2021 und entspricht dem Beispiel
nach 86a Abs. 4 PAngV.

*Der ausgewiesene Anschaffungspreis beinhaltet einen Machlass (Hybridprdmie) in Héhe von 334900 € Bei der
Hybrdpramie handelt es sich nicht um die staatliche Férderung zum Absatz von elektrisch betriebenen Fahrzeugen
(Urmweltpramie).

iBis zu 10 Jahre Garantie mit Toyota Relax: 3 Jahre Neuwagen Herstellergarantie + max 7 Jahre Toyota Relax
Anschlussgarantie der Toyota Motors Europe SAS NV, Avenue du Bourget, Bourgetlaan 60, 1140 Brissel, Belgien. Mit
Durchfiihning der nach Seniceplan vorgesehenen Wartung erhalten Sie eine Toyota Relax Anschlussgarantie. Einzelheiten
zur Toyota Relax Garantie erfahren Sie unter www toyota.de/relax oder bei uns im Autohaus.

Unser Autchaus vermittelt ausschlieBlich Leasingvertrage der Toyota Kreditbank GmbH. Unser Autchaus vermittelt
Leasingvertrage mehrerer bestimmiter Leasinggeber.

Individuelle Preise und Finanzangebote erhalten Sie bei uns.

Auto Centrum Lass GmbH & Co. KG info@autocentrum-lass.de - wwwi.autocentrum-lass.de

Firmenhauptsite:

Blsumer 5tr. 61-63  Liebigstr. 14a imdustriestr. 37 EckernfiirderStr. 201 Mergenthaler Str. 12 Sauerstr. 15

24768 RENDSBURG 24941 FLENSBURG 25813 HUSUM  24119KROMNSHAGEN 24223 SCHWENTINENTAL 24340 ECKERNFURDE
(04331) 4095 (0461) S03800 {04B41) 71194  (0431) 545580 (04307) 83200 (04351) 42481
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LED-Flutlicht - Eine nachhaltige Technologie fiir eine ,,griine” Zukunft

Effiziente LED-Flutlichtlosungen von Lumosa

Mehr Licht, keine Schattenbildungen und eine perfekte
LichtgleichmaRigkeit auf der Sportflidche sind die priméaren
Wiinsche vieler Vereine. Der Austausch einer herkommli-
chen HOI-Anlage auf eine LED-Flutlichtanlage liefert eine
noch nie dagewesene Sportplatzbeleuchtung — LED-Flut-
lichttechnik mit Stadionatmosphdre und Eventcharakter.
Durch attraktive und kombinierbare Férderprogramme
setzten immer mehr Vereine auf die innovative und alter-
nativlose Lichttechnik.

LED-Flutlichthersteller sollten jedoch mehr als nur Stadion-
atmosphare bieten! Vielmehr gilt es heutzutage nachhal-
tige Flutlichtlésungen einzusetzen, deren Investition sich
langfristig fir Verein und Umwelt lohnt.

Lichtimmission und brillante Lichtqualitat

Durch den Lebenswandel verschiebt sich der Schwerpunkt
der sportlichen Aktivitditen zunehmend in die Abend-

stunden. Anwohner kdnnen sich von Larm und Lichtimmis-
sionen gestort fuhlen. Darliber hinaus ist das Licht in den
Abend- und Nachtstunden eine Insektenfalle.

Im Bereich der Sportflichenbeleuchtung bietet der Flut-
lichthersteller Lumosa modernste LED-Flutlichtlésungen an,
die im Vergleich zur konventionellen Flutlichttechnik nach-
haltiger, effizienter und immissionsarmer sind. Investiti-
onen in Nachhaltigkeit zahlen sich aus — fiir lhren Verein
und fir die Umwelt. Die moderne LED-Flutlichttechnik
bietet enorme Einsparungspotentiale. Zu ihren Vorteilen
zdhlen neben mehr Lichtqualitat, die hohe Energieeffizienz,
ihre lange Lebensdauer und ihre Umweltfreundlichkeit.

Die hauseigene Forschung und Entwicklung von Lumosa
konzentriert sich zum einen auf die reine Technik, sodass
eine maximale Effizienz erreicht wird. Zum anderen legen
die Entwicklungsingenieure ihren Schwerpunkt auf eine

Reduktion von Lichtimmission. Neben dem reinen

WEIL GUTES LICHT HERZEN HOHER
SCHLAGEN LASST!

+49 (0) 7221 502 306 | info@lumosa.de | www.sportplatzbeleuchtung.de
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LED-Fluter —der Campo Sportivo 860 Pro — konzentriert sich
die Forschung und Entwicklung von Lumosa auch auf die
Blendschutzvorrichtungen und Linsentechnik. Der Mehr-
modul-Fluter von Lumosa besitzt acht individuell einstell-
bare Module. Jedes einzelne Modul wird mit unterschied-
lichster Linsentechnik ausgestattet. Die mechanische Kons-
truktion erlaubt es, jedes einzelne Modul auf die Sport-
flache auszurichten. Eine Eigenschaft, die eine maximale
LichtgleichmaRigkeit garantiert und dafiir sorgt, dass sich
das LED-Flutlicht ausschlieflich auf die Sportflache konzen-
triert. Nur so kann Streulicht in Richtung Nachbarschaft und
Himmel vermieden werden.

Herr Professor Dr. Gerhard Eisenbeis hat in einer Studie
belegt, dass die LED-Lichttechnik insektenfreundlich ist.
Auch hier bringt der Flutlichthersteller Lumosa sein
komplettes Know-How mit ein und stellt die Farbtempe-
ratur (Kelvin) der Leuchten gem. den Naturschutzbedin-
gungen der Stadt ein. Auch bei der Abschirmung gegen
Streulicht achtet Lumosa auf eine geringe Oberflachentem-
peratur und auf eine Staubdichtigkeit.

LED — doppelt so viel Licht fiir weniger Geld

Im Vergleich zu einer konventionellen HQI-Flutlichtanlage
verringert sich der Stromverbrauch. Auf Knopfdruck werden
durch den Einsatz hocheffizienter LED-Leuchten die
Energiekosten um bis zu 65 Prozent reduziert. Setzt man
dariiber hinaus eine intelligente LED-Steuerung ein, ist eine
Ersparnis von bis zu 85 Prozent umsetzbar. Durch die
bedarfsgerechte Lichtsteuerung werden zudem nur die
Spielflachen beleuchtet, die benotigt werden. Halbfeld
links, Halbfeld rechts, Torwarttraining oder Spielbetrieb
— mit der Steuerungstechnik von Lumosa kdénnen per
Knopftruck Lichtszenen nach Bedarf gewahlt werden. Die
Investitionssumme rechnet sich daher sehr schnell. Die
Amortisationszeit kann je nach Projekt und Férderung unter
3 Jahren liegen. Das schont nicht nur die Vereinskasse,
sondern auch die Umwelt. Der reduzierte Stromverbrauch
hat den positiven Nebeneffekt, dass weniger CO,-Emissionen
in die Umwelt gelangen.

Wartungsfrei

Vereine stehen in der dunklen Jahreszeit haufig vor der
Herausforderung, dass die bestehende konventionelle
Flutlichtanlage eine mangelhafte Ausleuchtung der Spiel-
flachen aufweist und die eingesetzten Leuchtmittel standig
ausfallen. Ein hoher Organisations- und Kostenaufwand
entsteht, um die alte Flutlichtanlage in Betrieb zu halten.
Die Wartungskosten einer konventionellen Anlage sind in
den letzten Jahren gestiegen. Durchschnittlich belaufen
sich die jahrlichen Wartungskosten fiir eine HQI-Flutlicht-
anlage mit acht Flutern auf mehrere hundert Euro pro Jahr,
Tendenz steigend. Neben dem reinen Austausch der
defekten Leuchtmittel kommen standig Kosten fiir den
Steiger-Einsatz und das Erneuern des Vorschaltgerdtes

hinzu. Eine Umstellung auf die alternativlose LED-Beleuch-
tungstechnik schont nicht nur die Vereinskasse, sondern
auch die Umwelt. Keine Wartungskosten, kein standiges
Tauschen der Leuchtmittel — eine wartungsfreie Flutlicht-
anlage, die gleichzeitig eine verbesserte Beleuchtungs-
qualitat erzielt. Eine zukunftsweisende Investition, die
sich lohnt.

Kostenloses Online-Seminar
zum Thema LED-Flutlicht fiir Sportplatze
Mittwoch, 03. November 2021
Beginn: 18:00 Uhr
Infos und Anmeldung unter:
www.sportplatzbeleuchtung.de/events

7z lumosa

FLUTLICHT
ONLINE-

SEMINAR
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Ausschreibung ,,Sport trotz Corona- so machen WIR es”

KSV Plon pramierte kreative Vereinsinitiativen

»Sport trotz Corona- so machen WIR es“, so lautete die
Ausschreibung des Kreissportverbandes (KSV) Plén, der
seine Vereine und Verbinde dazu aufgerufen hatte,
kreative Ideen vorzustellen, mit denen die Vereine im Laufe
des Jahres versucht haben, ihre Mitglieder trotz Corona
zum Sport zu animieren.

Insgesamt zwolf Vereine und Verbande folgten diesem
Aufruf und bewarben sich mit verschiedenen Projekten. Da
in allen eingereichten Bewerbungen viel Kreativitat und
Ideenreichtum steckte, beschloss der KSV-Vorstand, nicht
nur die Platze eins bis drei mit Geldpreisen zu honorieren,
sondern auch fiir alle weiteren Platzierungen eine Pramie zu
vergeben. So waren der erste Platz mit 1.000 Euro, der
zweite mit 500 Euro und der dritte mit 250 Euro dotiert. Die
Platze vier bis elf wurden mit jeweils 100 Euro pramiert.

1.Platz: Sportverein Pl6n - Fit & gesund

Im Jugendausschuss des Vereins entstand die Idee fir
sogenannte Bewegungssteine. Unzdhlige Steine wurden mit
Sport- und Fitnessiibungen bemalt und auf Parkbanken,
Baumstumpen und Findlingen auf sechs Strecken in und um
Plon verteilt. So konnten nicht nur die eigenen Vereinsmit-
glieder fur Bewegungsiibungen erreicht werden, sondern
auch alle anderen Sportbegeisterten, die sich gerne in der
Natur bewegen. Darliber hinaus wurden in den Senioren-
einrichtungen, die vom Sportverein liber Kooperationen
betreut werden, ebenfalls Bewegungssteine ausgelegt
- allerdings bemalt mit Ubungen im Sitzen.

SPORTforum « Nr.183 - Oktober 2021

2. Platz: Heikendorfer SV und TV Laboe

Die Radsportler vom Heikendorfer SV hielten ihre geistige
und korperliche Fitness zuhause vor den Bildschirmen
aufrecht, indem sie z.B. virtuelle Wettkampfe bestritten.
Doch nicht nur vor den Bildschirmen wurde ,gemeinsam“
Sport getrieben. Zum Wohl der Allgemeinheit wurden
Masken genaht und mit gebiihrendem Abstand verteilt und
es wurde eine ,Schnitzeljagd” mit dem ,normalen” Fahrrad
durchgefiihrt. Das Turnteam des TV Laboe wollte den
Kindern zeigen, dass Sport im Verein viel mehr ist als nur
eine gemeinsame Sportstunde in der Woche. So wurde fir
alle interessierten Kinder eine Oster-Challenge organisiert,
die via Internet mit unterschiedlichen Aufgaben stattfand.
Fur die Kinder galt es, ihre Schnelligkeit, Kraft, Ausdauer
und Kreativitat unter Beweis zu stellen. Die Siegerehrung
wurde ebenfalls digital abgehalten und endete mit einem
gemeinsamen Tanz vor den Bildschirmen.

3. Platz: Kreishandballverband Plén

Unter dem Motto ,Unsere Region bewegt sich® startete
der Kreishandballverband Plon eine vereinsiibergreifende
achtwochige ,Handball at home*“-Challenge mit insgesamt
93 Mannschaften und knapp 1.000 Kindern und Jugend-
lichen aus dem Kreis PI6n und der Landeshauptstadt Kiel.

Quelle: KSV Plén/Stefan Arlt
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Der Verein als Bauherr:

ARAG

Haftpflicht, Unfallschutz und Sachversicherungen

Haftpflicht

Vereine als Bauherren werden bei Bauvorhaben bis zu einem
Bauvolumen von 260.000 Euro im Rahmen der Sport-Haft-
pflichtversicherung geschiitzt. Die sogenannte Bauherren-
haftpflichtversicherung schiitzt sie bei gesetzlichen
Schadensersatzanspriichen Dritter. Ist das Bauvolumen
groRer, bleibt der Versicherungsschutz bestehen, wenn die
Differenz tUber das Versicherungsbiiro mit einer Zusatzver-
sicherung nachversichert wird. Diese Nachversicherungs-
option ist eine kostenglinstige Losung fiir das Haftungs-
risiko als Bauherr.

Die gréBten Risiken fiir Vereine als Bauherren

Die Uberwachungspflicht

Der Verein als Bauherr kann grundsatzlich haftbar gemacht
werden, wenn er die Uberwachungspflicht verletzt. Ein
Bauherr muss sich personlich um die Baustelle kimmern,
das heiBt er hat sich hdufig vor Ort liber den Zustand der

Baustelle zu informieren. Von der Baustelle und vom Grund-
stiick darf fiir niemanden eine Gefahr ausgehen.

Die Verkehrssicherungspflicht

Auch die Verkehrssicherungspflicht birgt ein wesentliches
Haftungsrisiko. So kénnen beispielsweise eine mangelhafte
Absperrung oder ein schlecht abgedeckter Kellerschacht zu
einem Personenschaden fiihren. Auch eine ausreichende
Beschilderung (z. B. ,Eltern haften fir ihre Kinder) schiitzt
nicht vor Schadenersatzanspriichen.

Pflichten als Eigentiimer oder Mieter

Fir seine Auswahl der beteiligten Personen am Bau kann
der Bauherr ebenfalls haftbar gemacht werden; zum
Beispiel, wenn er als Baufirma kein anerkanntes Fachunter-
nehmen beauftragt hat. Fiir die Grundstiicke und Gebaude
der Vereine besteht Versicherungsschutz im Rahmen
der sogenannten Haus- und Grundbesitzerhaftpflicht-
versicherung des Sportversicherungsvertrages. Dies gilt fir
den Verein als Eigentiimer ebenso wie fiir den Verein als

ARAG. Auf ins Leben.

Auf Sicheﬂ.leit
programmlert

Angriff: Der ARAG Cyber

077, W/ durch effektive Sofort-

unterstitzt \hren Verein

Sie vor den finanziellen Folgend

Mehr unter www.ARAG-Sport.de
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Mieter, Vermieter, Pachter, Verpachter und NutznieRRer der
Grundstiicke, beispielsweise, wenn ein Besucher wegen
unzureichender Beleuchtung auf einem Zugangsweg stiirzt
und den Verein haftbar macht.

Unfallversicherung

Das Sozialgesetzbuch (SGB VII) bildet die gesetzlichen
Rahmenbedingungen. Danach ist die Verwaltungsberufs-
genossenschaft (VBG) hinsichtlich der Anmeldung zur
Versicherungspflicht fiir nicht erwerbsmaRige Bauarbeiten
zustandig. Wir empfehlen, vor Beginn der BaumalRnahme
den gesetzlich vorgeschriebenen Versicherungsschutz mit
der VBG abzustimmen. Durch den Sportversicherungsver-
trag lhres Landessportverbandes (LSV) besteht auch eine
Unfallversicherung fir die bei einer BaumalRnahme mit-
wirkenden Vereinsmitglieder. Dabei ist es unerheblich, ob
das Vereinsmitglied bereits durch die gesetzliche Unfall-
versicherung versichert ist. Die Versicherungsleistung des
Sportversicherungsvertrages besteht zusatzlich. Streitig-
keiten im Zusammenhang mit dem Bauvorhaben sind nicht
rechtsschutzversichert. Das Versicherungsbiiro im LSV steht
lhnen jederzeit bei Riickfragen zur Verfligung.

Unfallversicherung — Hilfe fiir helfende Mitglieder

In Ihrem Verein packt jeder mit an. Wenn etwas gebaut oder
saniert werden soll, krempelt man gemeinsam die Armel
hoch. Sollte ein helfendes Vereinsmitglied auf der Baustelle
einen Unfall haben, konnen Sie auf die ARAG zahlen — ein
gutes Gefiihl!

Achtung, Pflichtversicherung!

Auch fiir nicht erwerbsmaRige Bauarbeiten besteht eine
Versicherungspflicht. So fordert es das Sozialgesetzbuch
(SGB V). Fur die entsprechende Anmeldung zur Unfallver-
sicherung ist die Verwaltungsberufsgenossenschaft (VBG)
in Hamburg zustandig.

VBG Hauptverwaltung
Dellbogenkamp 4
22281 Hamburg

Tel.: 040-5146-0

Kiimmern Sie sich vor Beginn der BaumaRnahmen
unbedingt um den gesetzlich vorgeschriebenen Versiche-
rungsschutz. Ist Ihr Verein Mitglied im Landessportverband?
Beruhigend zu wissen: Der Unfallversicherungsschutz
— Uber die Sportversicherung des Landessportverbandes —
gilt nicht nur wahrend der Mitarbeit an Bauobjekten,
sondern auch bei sonstigen Wartungs- und Instandset-
zungsarbeiten des Vereins. Der direkte Weg zu und von der
Baustelle ist ebenfalls versichert — vom Verlassen der
Wohnung bis zur Riickkehr. Die Versicherungssummen sind
im Sportversicherungsvertrag des Landessportverbandes
mit der ARAG geregelt.

Sachversicherungen

Bei Bauprojekten gibt es neben der Bauherrenhaftpflicht-
und der Haus- und Grundbesitzerhaftpflicht-Versicherung
verschiedene Sachversicherungen, die Bauherren individuell
beriicksichtigen sollten. Dariiber hinaus empfiehlt es sich,
eine Feuerrohbauversicherung abzuschlieRen. Diese schiitzt
den Bauherren vor finanziellen Folgen, die durch einen
Brand des Bauprojektes entstehen. Die Feuerrohbau-
versicherung wird regelmaBig in Verbindung mit der (mit
Fertigstellung folgenden) Geb&audeversicherung abge-
schlossen. Doch nicht nur Brandschdden stellen ein finanzielles
Risiko dar. Unvorhergesehene Schaden, wie zum Beispiel
Vandalismus oder Diebstahl von bereits installierten
und fertiggestellten Gewerken kénnen den Bauherren vor
finanzielle Herausforderungen stellen. Eine Bauleistungs-
versicherung schiitzt vor finanziellen Verlusten durch
unvorhergesehene Schaden am Bauvorhaben. Sie umfasst
alle Lieferungen und Leistungen fiir den Roh- und Ausbau
oder fur den Umbau des versicherten Bauprojektes.
Im Schadenfall libernimmt die Bauleistungsversicherung
unter anderem die Kosten, die durch den Diebstahl der fest
eingebauten Sachen entstanden sind.

Nach Vollendung des Bauprojektes ist es wichtig, sowohl
das Gebdude als auch dessen Inhalt oder auch den Kunst-
rasenplatz zu versichern. Zu den Grundgefahren zahlt
unverandert das Feuerrisiko. Auch die Gefahren Leitungs-
wasser, Sturm/Hagel sowie Einbruchdiebstahl (gilt fiir den
Inhalt und ist nicht bei Gebauden méglich) sollten mitversi-
chert werden. Die optionale Absicherung gegen Elementar-
schaden und Schaden durch unbenannte Gefahren ist eben-
falls sinnvoll. Je nach Beschaffenheit der zu versichernden
Bauten kann eine Glasbruchversicherung den Versiche-
rungsschutz komplettieren.

Gerne hilft das Versicherungsbiiro beim Landessportver-
band Schleswig-Holstein Ihnen hier weiter. Hier gibt es auch
die Méglichkeit, eine Mappe zur Ubersicht tiber die notwen-
digen und empfehlenswerten Absicherungen rund um
BaumaRnahmen bei Vereinen zu erhalten.

lhr Kontakt:
Versicherungsbiiro
beim Landessportverband Schleswig-Holstein e.V.

ARAG Allgemeine Versicherungs-AG
Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel
Tel.: 0431-55 60 83-60
E-Mail: vsbkiel @ARAG-Sport.de

Website und Online-Terminvereinbarung:
www.ARAG-Sport.de
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Neues aus der Steuer-Hotline

Lohnsteuerliche Herausforderungen:
Ubungsleiter- und Ehrenamtsfreibetrag

Bei der telefonischen Steuer-Hotline des Landessport-
verbandes, die an jedem ersten Dienstag im Monat durch-
gefiihrt wird und die fiir die Vereine und Verbéande des
Landessportverbandes kostenlos ist, stellen interessierte
Anruferinnen und Anrufer Woche fiir Woche Fragen,
die von Steuerberater Reinhard Take von der Kanzlei
TAKE MARACKE & PARTNER in Kiel kompetent beantwor-
tet werden. Um auch den Leserinnen und Lesern des
SPORTforum diese hilfreichen Informationen zukommen zu
lassen, berichtet Steuerberater Ulrich Boock an dieser Stelle
aus der Steuer-Hotline.

Lohnsteuerliche Herausforderungen:
Ubungsleiter- und Ehrenamtsfreibetrag

LohnsteueraulRenprifungen fiihren regelmaRig zu Nach-
zahlungen. Die korrekte Lohnversteuerung im Bereich des
Ehrenamts ist oftmals bereits herausfordernd genug.
Problematisch wird es aber besonders dann, wenn eine
gewisse ,Kreativitdt® bei der Entgeltgestaltung zu Tage
tritt, um Ubungsleiterfreibetrag und Ehrenamtspauschale
und sonstige Steuerverglinstigungen optimal zu nutzen.

Nebenberuflichkeit

Ubungsleiterfreibetrag und Ehrenamtspauschale finden
grundsatzlich nur bei ,nebenberuflich” Tatigen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern Anwendung. MalRgeblich ist ein
zeitlicher Umfang von weniger als 14 Wochenstunden und
zwar auch fir solche Helfer, die keinem eigentlichen
Hauptberuf nachgehen. Fiir schwankende Arbeitszeiten
kann ein Durchschnitt tiber die Beschaftigungsdauer
(maximal aber das jeweilige Kalenderjahr) gebildet werden.

MafRgeblich sind die jeweils gleichartigen Tatigkeiten.
Wichtig: Es kommt hierbei nicht allein auf das Beschaftigungs-
verhadltnis im Verein an, sondern auf die gesamte berufliche
Tatigkeit des Mitarbeiters. Ein Ubungsleiter, der in Verein A
vier Wochenstunden tatig ist und in gleichartiger Tatigkeit
auch in Verein B mit elf Stunden tatig ist, erfiillt mit einer
Gesamtwochenstundenzahl von mehr als 14 das Kriterium
der Nebenberuflichkeit nicht.

Verschiedenartige Tatigkeiten konnen allerdings getrennt
betrachtet werden: Wenn die Ubungsleiter-Tatigkeit in
Verein A aus Sportunterreicht fiir Kindern besteht und die
Tatigkeit in Verein B aus Vortragstatigkeit in der Traineraus-
bildung, erfiillen beide Tatigkeiten das Kriterium der Neben-
beruflichkeit, obwohl die 14-Stunden-Grenze insgesamt
Uberschritten ist.
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Dieser Grundsatz gilt auch bei verschiedenartigen Tatig-
keiten fiir ein und denselben Verein (gemischte Tatigkeiten):
Hierzu muss eine entsprechende Stundenvereinbarung
vorliegen; natirlich muss der Vertrag auch nachweislich wie
vereinbart durchgefiihrt werden: Die , Trainer“ einer FuRball-
mannschaft mit elf ,Spielertrainern” werden kaum vom
Ubungsleiterfreibetrag profitieren kénnen. Verschiedenar-
tige Tatigkeiten konnen daher die lohnsteuerliche Situation
optimieren:

Wird eine 16-Stunden-Woche vereinbarungsgemafR mit vier
Stunden fiir Platzwarttatigkeiten, zehn Stunden Trainer-
tatigkeit und zwei Stunden fiir Reinigungsarbeiten im
Vereinslokal durchgefiihrt, so profitiert der Mitarbeiter von
der Ehrenamtspauschale (vier Stunden Platzwarttatigkeit)
und dem Ubungsleiterfreibetrag (zehn Stunden Trainer-
tatigkeit). Die Reinigungsarbeiten im Vereinslokal sind nicht
beglinstigungsfahig, insoweit wird dann regelmaRig ein
Minijob vorliegen.

»falsche und richtige® Tatigkeiten

Der Ubungsleiterfreibetrag nach § 3 Nr. 26 EStG kommt im
Bereich der Sportvereine regelmaRig nur fiir Ubungsleiter,
Ausbilder, Erzieher, Betreuer oder vergleichbar Tatige in
Frage. Platzwart- oder hauswirtschaftliche Tatigkeiten,
die Mitarbeit im Vereinslokal, die administrative Organisa-
tion des Spielbetriebes oder die Spartenleitung, gehdren
nicht dazu.

Die Betreuung auf Jugendferienfahrten, der Einsatz als
Rettungsschwimmer oder Sanitadtshelfer bei Veranstal-
tungen und naturlich die Tatigkeit als Sporttrainer oder
Theorie-Ausbilder ist problemlos beglinstigt.

Der Ehrenamtsfreibetrag nach § 3 Nr. 26a EStG kommt (nur)
fur Tatigkeiten in Frage, die nicht bereits durch den Ubungs-
leiterfreibetrag begiinstigt sind. Ist der Ubungsleiter-
freibetrag ausgeschopft, kann fiir dieselbe Tatigkeit daher
nicht zusatzlich der Ehrenamtsfreibetrag in Anspruch
genommen werden. Beglinstigungsfahig sind aber grund-
satzlich alle moglichen Tatigkeiten wie z.B. auch der Einsatz
als Helfer in der Vereinsbuchhaltung, die Tatigkeit der
nebenberuflichen Reinigungskrafte, des Platzwarts etc.

Eine Bezahlung fiir aktive Sportler ist durch keinen der
Freibetrage begiinstigt.

»falscher” Einsatzbereich
Die Inanspruchnahme des Ubungsleiterfreibetrages wie
auch des Ehrenamtsfreibetrages setzt eine Tatigkeit im



gemeinnutzigkeitsrechtlich begiinstigten Bereich des
zwingend auch als gemeinniitzig anerkannten Vereins
voraus. Begtlinstigt ist daher nur die Tatigkeit im ideellen
Bereich und dem Zweckbetriebsbereich des Vereins.

Fir im Bereich der Vermogensverwaltung und der steuer-
pflichtigen wirtschaftlichen Geschaftsbetriebe Tatige
kommt keiner der Freibetrage zur Anwendung.

Kritisch wird das vor allem dann, wenn z.B. durch nicht
vorausgesehenes Uberschreiten der Zweckbetriebsgrenze
fiir sportliche Veranstaltungen diese zu einem steuerpflich-
tigen wirtschaftlichen Geschaftsbetrieb werden (z.B. bei
Einsatz bezahlter Sportler) und erst recht dann, wenn der
Verein ggf. seine Gemeinnitzigkeit verlieren sollte. Die
Voraussetzungen fiir die Inanspruchnahme der Ubungs-

leiterfreibetrdage und der Ehrenamtsfreibetrage entfallen
dann ggf. sogar riickwirkend. Die Nachversteuerung und
erst recht die Nachverbeitragung in der Sozialversicherung
werden dann kaum zu vermeiden sein.

Es kann daher insgesamt nur angeraten werden, die Frei-
betrage ausschliellich entsprechend der gesetzlichen
Voraussetzungen in Anspruch zu nehmen und dies auch
durch aussagekraftige Aufzeichnungen zu belegen.

Steuerberater Ulrich Boock
Take Maracke und Partner

Informationen zum Datenschutz, Teil 16

Drei Jahre Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)

Mit seiner fortlaufenden Serie zum komplexen und wich-
tigen Thema Datenschutz méchte der LSV seinen Mitglie-
dern eine wertvolle Hilfestellung bieten und niitzliche
Informationen fiir die Praxis liefern. Dabei stehen haufig in
der Vereins- und Verbandsarbeit auftretende Fragen im
Fokus. Im Auftrag des LSV-Datenschutzbeauftragten Dr.
Michael Foth nehmen Expertinnen und Experten der IBS
data protection services and consulting GmbH zu verschie-
denen Themen Stellung und liefern auch Beispiele und
Handlungsempfehlungen, um ein bisschen ,Licht ins
Dunkel“ zu bringen.

Als Tiger gestartet und als Kiatzchen gelandet?

Dieses kann man mit gutem Gewissen verneinen. Die
DSGVO ist eine der ersten Grundverordnungen, die europa-
weit eingefiihrt worden sind. Nie zuvor wurde so oft und so
intensiv liber den Schutz von personenbezogenen Daten (pb
Daten) gesprochen und gestritten. Es gab und gibt also
einen groRen Informationsbedarf zu der Verarbeitung von
pb Daten. Einen hohen Stellenwert hat das Recht der
.betroffenen Person“ bekommen. Transparenz- und Infor-
mationspflichten sind schon bei der Erhebung der pb Daten
zu beachten. Nur so kann die verantwortliche Stelle gewahr-
leisten, welche pb Daten zu welchem Zweck wie lange von
wem verarbeitet und wie gespeichert werden. Es gibt auch
immer wieder Anderungen auf nationaler Ebene durch die
Offnungsklauseln. Eine Anderung war hier die Erweiterung
fur die Pflicht zur Benennung eines Datenschutzbeauf-
tragen (DSGVO Art. 37) bei zehn verarbeitenden Personen,
die mit der Verarbeitung von pb Daten betraut sind, auf 20
Personen (BDSG § 38). Nur wer gilt als verarbeitende Person
im Verein? Vorstand, Trainer, Obleute? Zu diesem Thema

gibt es gegensatzliche Auffassungen. Ferner muss auch
darauf geachtet werden, dass, wenn besonders schiitzens-
werte pb Daten (DSGVO Art. 9) verarbeitet werden, grund-
satzlich ein Datenschutzbeauftragter zu benennen ist.

Ein Verein lebt davon, dass sich Menschen engagieren, die
die gleichen Interessen haben, unter einen ,Hut“ gebracht
werden. Hier ist in der Regel der ehrenamtliche Vorstand in
der Verantwortung.

Ein wichtiger Punkt ist der Kontakt zu den Mitgliedern,
Gruppenleitern und Trainern.

Die erste Moglichkeit die Mitglieder zu informieren, ist der
Aushang im Vereinsheim. Das ist jedoch insofern unprak-
tisch, wenn keine Aktivitaten vor Ort stattfinden. Als
zweiter Weg ist ein Brief per Post moglich. Diese Moglich-
keit ist dann aber relativ teuer. Der dritte Weg Informati-
onen weiter zu transportieren ist elektronisch und somit
flexibler, schneller und billiger.

Diesen Weg jedoch als alleinigen anzubieten ist kritisch, da
nicht vorausgesetzt werden darf, dass jedes Vereinsmitglied
Zugang zum Internet hat. Hier sind dann zunachst einmal
die Internetseite des Vereins und die E-Mail-Adresse zu
nennen. Bei der Internetseite fangt hier die erste Hiirde an.
Es werden in der Regel Cookies gesetzt, um die Seite liberall
gleich aussehen zu lassen. Hier ist zu priifen, ob diese
Cookies technisch notwendig sind oder zu anderen Zwecken
genutzt werden. Empfehlenswert ist ein CRM (Customer
Relationship Management). Werden Uber die Seite pb Daten
erfasst oder verarbeitet wie z.B. ein Kontaktaufnahmefeld
in dem eine E-Mail-Adresse, der Name oder andere
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Identifizierungsmerkmale des Betroffenen verarbeitet
werden, muss auch noch ein Auftragsverarbeitungsvertrag
(AVV) oder eine Erganzung zum AVV mit dem Provider
abgeschlossen werden.

Zum E-Mail-Versand gibt es auch einige wichtige Hinweise.
Bei E-Mails, die an mehrere Mitglieder verschickt werden,
miussen die E-Mail-Adressen immer im Adress-Feld ,,Bcc”
oder ,Blindkopie“ eingetragen werden. Offene E-Mail-
Verteiler sind immer zu vermeiden. Mochte ein Mitglied
andere Mitglieder des Vereins ansprechen, geht das in der
Regel nur Giber den Vorstand (Vorstellung zur Wahl etc.).

Messenger-Dienste oder Videokonferenzsysteme sind
grundsatzlich kritisch zu betrachten, da hier oftmals die
Verarbeitung in einem unsicherem Drittstaat stattfindet
und somit die Sicherheit der pb Daten nicht mehr gewahr-
leitet werden kann. Die DSGVO verlangt eine sichere Verar-
beitung von pb Daten. Um ein gleichwertiges Schutzniveau
wie in der EU zu gewadhrleisten, sind diese Verarbeitungen
mit den Standardvertragsklauseln (SCC's) und weiteren
vertraglich zugesicherten Sicherheiten abzusichern. Die
Standardvertragsklauseln wurden angepasst. Es ist dement-
sprechend darauf zu achten, die aktuellen Standardver-
tragsklauseln zu nutzen.

Es gibt noch diverse Anlasse, zu denen pb Daten verarbeitet
werden (Anmeldung zum Wettkampf, Mannschaftaufstel-
lungen etc.). Aber immer wenn pb Daten, die besonders
schutzenswert sind, verarbeitet werden, muss eine Daten-
schutzfolgeabschatzung von der verantwortlichen Stelle
durchgefiihrt werden. Diese wird dann vom Datenschutz-
beauftragten des Vereins gepriift. Ob es sich nun um einen
internen oder einen externen Datenschutzbeauftragten
handelt, ist im Wesentlichen egal. Wichtig ist nur, dass hier
auch Fach- und Sachkunde jedes Jahr nachgewiesen werden
mussen, um die Einhaltung der DSGVO sicherzustellen. Es ist
noch anzumerken, dass der Datenschutzbeauftragte nur
eine beratende Funktion hat. Die verantwortliche Stelle, in
der Regel der Vorstand, ist und bleibt immer Verantwortli-
cherim Sinne des DSGVO Art. 4. Erst wenn der Datenschutz-
beauftragte fahrldssig, grob fahrldssig oder vorsatzlich eine
falsche Beratung oder Information gibt, wird ein Regress-
anspruch moglich sein. Hier liegt natiirlich ein gewisses

Steuer-Hotline

Die Steuerhotline wird an jedem ersten Dienstag
im Monat durchgefiihrt. Die nachsten Termine:

» Dienstag, 2. November 2021, 16 — 18 Uhr
» Dienstag, 7. Dezember 2021, 16 — 18 Uhr
Tel.: 0431-99 08 1200
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Risiko fiir den internen Datenschutzbeauftragten, der dann
personlich haftbar wird.

Bitte schalten Sie zur datenschutzrechtlichen Bewertung
Ihren Datenschutzbeauftragten ein.

Klaus-Dieter Rissmann
im Auftrag des LSV-Datenschutzbeauftragten
Dr. Michael Foth

Redaktionsschluss fur
die November-Ausgabe 2021
des Sportforum ist
der 20. Oktober 2021.
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SPORTFORUM ist das offizielle Magazin des Landes-
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Herzlichen Dank den Partnern und Forderern
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Landessportverband Schleswig-Holstein Sport- und Bildungszentrum Bad Malente Bildungswerk des Landessportverbandes SH

Winterbeker Weg 49 (Haus des Sports) Eutiner Strale 45 Winterbeker Weg 49 (Haus des Sports)
24114 Kiel, Tel.: 0431-6486 -0 23714 Bad Malente, Tel.: 04523 -98 44 10 24114 Kiel, Tel.: 0431 - 6486 - 114
info@Isv-sh.de shz@Isv-sh.de bildungswerk@lsv-sh.de
www.Isv-sh.de www.sport-bildungszentrum-malente.de www.Isv-sh.de/seminar-anmeldung

Der direkte Draht zum Landessportve

Landessportverband Schleswig-Holstein
Haus des Sports Zentrale 0431-6486 -0

Aus- und Fortbildung - Bildungswerk...............c........... 0431-6486-114
0431 -64 86 -115
0431-64 86 -116
Bildungswerk Geschaftsfiihrung ... 0431 - 64 86 -121
Bestandserhebung ..., 0431 - 64 86 -148
Breitensport/Vereins-, Verbandsentwicklung............. 0431 - 64 86 -167

Buchhaltung.......cooooooic e 0431 - 64 86 -188
Ehrungen/Jubil&en...............cooooiiiic 0431 - 64 86 -133
Familiensport ... 0431 - 64 86 -143

FINaNZeN ..o 0431 - 64 86 -200
0431 - 64 86 -197
0431 - 64 86 -133

GesundheitSSPOIt........ccoovvviieicee e 0431 - 64 86 -167
Gleichstellung im Sport..........ccccooiviiiiiicccn, 0431 - 64 86 -146
Hauptgeschéftsfiihrer 0431 - 64 86 -147
Integration durch Sport...........cccooooviioiiiicccc, 0431 - 64 86 -107
IT-Support 0431 - 64 86 -204
Justitiariat 0431 - 64 86 -101
LeiStUNGSSPOIt ... 04523 - 98 44 33
Mit Riickendeckung zum Ziel - ... 0431 -64 86 -149
Beratung bieten, Zukunft gestalten ... 0431 - 64 86 -108
Mitgliederentwicklung ..., 0431 - 64 86 -148
Préasident - BUro ..., 0431-6486-135
Préasidium/Vorstand - BUro...........ccccoooiviiiiicciice. 0431 - 64 86 -133

Presse- und Offentlichkeitsarbeit .................cccc......... 0431 - 64 86 -163
Qualitatssiegel ,,Sport pro Gesundheit” .................... 0431 - 64 86 -240
Rezept flir Bewegung..........ccooovovvvioiicc, 0431 - 64 86 -240
SChUISPOrt ..o 0431 - 64 86 -167
Schule & VErein .........ccoovciviiiiiciicecceeceee 0431 - 64 86 -167
0431-6486-113
0431 - 64 86 -136
0431-6486-120
0431 - 64 86 -163

Sport gegen Gewalt.............coooiiiiiiiie 0431 - 64 86 -137
SBZ Malente, Verwaltungsleitung 04523 -9844 11
Tag des SPOrts.......cooooioiiiiiccc s 0431 - 64 86 -167
Umwelt-, Naturschutz / Natura 2000 ........................... 0431 - 6486 -118
Vereinsaufnahmen 0431 - 64 86 -133
Vereinsservice (Sportmobhil-/ Kletterwand)................. 0431 - 64 86 -183
Verwaltungsberufsgen. VBG...........ccocooooiiiiiciciine. 0431 - 64 86 -101
ZUSCRUSSE ..o 0431 - 64 86 -333
Sportjugend Schleswig-Holstein........................ 0431 -64 86 -199
Aus- und Fortbildung / Internationale Jugendarbeit ... 0431 - 64 86 -152
Aus- und Forthildung / Kinderschutz ........................... 0431 - 64 86 -252
Freiwilligendienste. ... 0431 - 64 86 -198
Geschaftsflihrung ............oocooooooiiiicccc 0431 - 64 86 -121
INKIUSTON ..o 0431 - 64 86 -230
JES - Jugend, Ehrenamt, Sport ..., 0431 - 64 86 -227
Kinder in Bewegung/,Kein Kind ohne Sport!” .......... 0431 - 64 86 -208
Sportversicherung

ARAG-Versicherungsbliro ..., 0431 - 5560 83 -60
Sportvermarktung

Sport- und Event-Marketing.............cccccooovivcocennn 0431 - 64 86 -134

Schleswig-Holstein GmbH....................cococooiiiii 0431 -64 86 -177

rband

dorit.beissel-guenther@Isv-sh.de

bildungswerk@lsv-sh.de
martin.maecker@Isv-sh.de
ulrike.goede@lsv-sh.de
carsten.bauer@Isv-sh.de
jutta.mahncke@Isv-sh.de
thomas.niggemann@lIsv-sh.de
manuela.schulz@Ilsv-sh.de
diana.meyer@lsv-sh.de
christina.huebner@Isv-sh.de
ingo.diedrichsen@Isv-sh.de
kirsten.broese@Isv-sh.de
diana.meyer@lsv-sh.de
thomas.niggemann@lIsv-sh.de
sahine.bendfeldt@Isv-sh.de
manfred.konitzer-haars@Isv-sh.de
karsten.luebbe@Isv-sh.de
edv@Isv-sh.de
maren.koch@Ilsv-sh.de
thomas.behr@Isv-sh.de
julian.brede@Isv-sh.de
hanna.eggers@Isv-sh.de
anja.jacobsen@lsv-sh.de
sigrid.oswald@Isv-sh.de
diana.meyer@lsv-sh.de
stefan.arlt@Isv-sh.de
meike.kliewe@Isv-sh.de
meike.kliewe@Isv-sh.de
thomas.niggemann@lIsv-sh.de
thomas.niggemann@lIsv-sh.de
fynn.okrent@Isv-sh.de
melanie.paschke@Isv-sh.de
petra.tams@lsv-sh.de
stefan.arlt@Isv-sh.de
klausmichael.poetzke@Isv-sh.de
jes.christophersen@Isv-sh.de
thomas.niggemann@lIsv-sh.de
sven.reitmeier@Ilsv-sh.de
diana.meyer@lsv-sh.de
heico.tralls@lsv-sh.de
maren.koch@Ilsv-sh.de
katy.lange@Isv-sh.de

info@sportjugend-sh.de
jakoh.voss@sportjugend-sh.de
kirsten.heibey@sportjugend-sh.de

kristina.exner-carl@sportjugend-sh.de

carsten.bauer@sportjugend-sh.de
klaus.rienecker@sportjugend-sh.de
jakob.voss@sportjugend-sh.de

anna.heuer@sportjugend-sh.de

vshkiel@arag-sport.de

f.ubben@semsh.de
s.klaunig@semsh.de



Da sein.
Wenn Sie uns brauchen.

Alle Sicherheit fir uns im Norden. PROVINZIAL

Die Versicherung der S Sparkassen




unterstijtzen Sie den
Sport - Mit j&hrlich

8 Mio. EUro

o2 LOTTO’

Schleswig-Holstein
lotto-sh.de





